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I. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

 
 

 1.1Пояснительнаязаписка 

 ЗначимыедляразработкииреализацииПрограммыхарактеристики 

Клинико-психолого-педагогическая характеристика детей дошкольного возраста 

сзадержкойпсихическогоразвития 

Подтермином«задержкапсихическогоразвития» понимаютсясиндромы 

отставанияразвитияпсихикивцеломилиотдельныхеефункций(моторных,сенсорных,речевых,эмо

ционально-

волевых),замедлениетемпареализациизакодированныхвгенотипевозможностей.Этопонятиеупот

ребляетсяпоотношениюкдетямсослабовыраженнойорганической или функциональной 

недостаточностью центральной нервной системы (ЦНС). 

Урассматриваемойкатегориидетейнетспецифическихнарушенийслуха,зрения,опорно-

двигательного аппарата, речи. Они не являются умственно отсталыми. МКБ-10 объединяет 

этихдетейвгруппу«Детис общимирасстройствамипсихологическогоразвития»(F84). 

УбольшинствадетейсЗПРнаблюдаетсяполиморфнаяклиническаясимптоматика:незрелост

ь сложных форм поведения, недостатки мотивации и целенаправленной 

деятельностинафонеповышеннойистощаемости,сниженнойработоспособности,энцефалопатичес

кихрасстройств. В одних случаях у детей страдает работоспособность, в других - 

произвольность ворганизации и регуляции деятельности, в-третьих - мотивационный 

компонент деятельности. УдетейсЗПР 

частонаблюдаютсяинфантильныечертыличностиисоциальногоповедения. 

ПатогенетическойосновойЗПРявляетсяперенесенноеорганическоепоражениецентральной

нервнойсистемы,еерезидуально-органическаянедостаточностьилифункциональная незрелость. 

У таких детей замедлен процесс функционального объединенияразличных структур мозга, 

своевременно не формируется их специализированное участие 

вреализациипроцессоввосприятия,памяти,речи,мышления. 

Неблагоприятные условия жизни и воспитания детей с недостаточностью ЦНС 

приводятк еще большему отставанию в развитии. Особое негативное влияние на развитие 

ребенка можетоказыватьранняясоциальнаядепривация. 

МногообразиепроявленийЗПРобусловленотем,чтолокализация,глубина,степеньповрежде

ний и незрелости структур мозга могут быть различными. Развитие ребенка с 

ЗПРпроходитнафонесочетаниядефицитарныхфункцийи/илифункциональнонезрелыхссохранны

ми. 
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Особенностьюрассматриваемогонарушенияразвитияявляетсянеравномерность(мозаично

сть)нарушенийЦНС.Этоприводиткпарциальнойнедостаточностиразличных 
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психическихфункций,авторичныенаслоения,чащевсегосвязанныессоциальнойситуациейразвити

я,ещеболееусиливаютвнутригрупповыеразличия. 

ВсоответствиисклассификациейК.С.Лебединскойтрадиционноразличаютчетыреосновных

вариантаЗПР. 

Задержка психического развития конституционального происхождения 

(гармоническийпсихический и психофизический инфантилизм). В данном варианте на первый 

план в структуредефектавыступаютчертыэмоционально-

личностнойнезрелости.Инфантильностьпсихикичастосочетается с инфантильным типом 

телосложения, с «детскостью» мимики, моторики,преобладанием эмоциональных реакций в 

поведении. Снижена мотивация в 

интеллектуальнойдеятельности,отмечаетсянедостаточностьпроизвольнойрегуляцииповеденияи

деятельности. 

Задержкапсихическогоразвитиясоматогенногогенезаудетейсхроническимисоматически

мизаболеваниями.Детейхарактеризуютявлениястойкойфизическойипсихической астении. 

Наиболее выраженным симптомом является повышенная утомляемость 

иистощаемость,низкаяработоспособность. 

Задержкапсихическогоразвитияпсихогенногогенеза.Вследствиераннегоорганическогопор

ажения ЦНС, особенно при длительном воздействии психотравмирующих факторов, 

могутвозникнутьстойкиесдвигивнервно-

психическойсфереребенка.Этоприводиткневротическиминеврозоподобнымнарушениям,идажек

патологическомуразвитиюличности.Напервыйпланвыступаютнарушениявэмоционально-

волевойсфере,снижениеработоспособности,несформированностьпроизвольнойрегуляции.Детин

еспособныкдлительныминтеллектуальнымусилиям,страдаетповеденческаясфера. 

Задержкацеребрально-

органическогогенеза.ЭтотвариантЗПР,характеризующийсяпервичным нарушением 

познавательной деятельности, является наиболее тяжелой и 

стойкойформой,прикоторойсочетаютсячертынезрелостииразличныепостепенитяжестиповрежде

ниярядапсихическихфункций.Этакатегориядетейвпервуюочередьтребуетквалифицированногок

омплексногоподходаприреализациивоспитания,образования,коррекции. В зависимости от 

соотношения явлений эмоционально-личностной незрелости ивыраженной  недостаточности  

познавательной    деятельности    внутри    этого    вариантаИ.Ф. Марковской выделены две 

группы детей. В обоих случаях страдают функции регуляциипсихической деятельности: при 

первом варианте развития в большей степени страдают звеньярегуляциииконтроля,привтором-

звеньярегуляции,контроляипрограммирования. 
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ЭтотвариантЗПРхарактеризуетсязамедленнымтемпомформированияпознавательнойиэмо

циональнойсферсихвременнойфиксациейнаболеераннихвозрастныхэтапах,незрелостьюмыслите

льныхпроцессов,недостаточностьюцеленаправленностиинтеллектуальной 
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деятельности, ее быстрой истощаемостью, ограниченностью представлений об 

окружающеммире, чрезвычайно низкими уровнями общей осведомленности, социальной и 

коммуникативнойкомпетентности, преобладанием игровых интересов в сочетании с низким 

уровнем развитияигровойдеятельности. 

И.И. МамайчуквыделяетчетыреосновныегруппыдетейсЗПР: 

1. Дети с относительной сформированностью психических процессов, но 

сниженнойпознавательнойактивностью.ВэтойгруппенаиболеечастовстречаютсядетисЗПРвслед

ствиепсихофизического инфантилизмаидетис соматогеннойипсихогеннойформамиЗПР. 

2. Детиснеравномернымпроявлениемпознавательнойактивностиипродуктивности.Эту

группусоставляютдетислегкойформойЗПРцеребрально-органическогогенеза,свыраженной ЗПР 

соматогенного происхождения и с осложненной формой психофизическогоинфантилизма. 

3. Детисвыраженнымнарушениеминтеллектуальнойпродуктивности,носдостаточной 

познавательной активностью. В эту группу входят дети с ЗПР церебрально-

органическогогенеза,укоторыхнаблюдаетсявыраженнаядефицитарностьотдельныхпсихических

функций(памяти,внимания,гнозиса,праксиса). 

4. Дети,длякоторыххарактерносочетаниенизкогоуровняинтеллектуальнойпродуктивн

ости и слабо выраженной познавательной активности. В эту группу входят дети 

стяжелойформойЗПРцеребрально-

органическогогенеза,обнаруживающиепервичнуюдефицитностьвразвитиивсехпсихическихфунк

ций:внимания,памяти,гнозиса,праксисаипр.,а также недоразвитие ориентировочной основы 

деятельности, ее программирования, 

регуляциииконтроля.Детинепроявляютустойчивогоинтереса,ихдеятельностьнедостаточноцелен

аправленна, поведение импульсивно, слабо развита произвольная регуляция 

деятельности.Качественноесвоеобразие характернодляэмоционально-волевойсферыиповедения. 

Таким образом, ЗПР – это сложное полиморфное нарушение,при котором 

страдаютразныекомпонентыэмоционально-волевой,социально-

личностной,познавательной,коммуникативно-

речевой,моторнойсфер.Всеперечисленныеособенностиобусловливаютнизкийуровеньовладенияд

етьмисЗПРкоммуникативной,предметной,игровой,продуктивной,познавательной,речевой,авдал

ьнейшем–учебнойдеятельностью. 

 

 

Психологическиеособенностидетейдошкольноговозрастасзадержкойпсихическогоразвития 
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Вдошкольномвозрастепроявлениязадержкистановятсяболеевыраженнымиипроявляются 

вследующем: 

Недостаточнаяпознавательнаяактивностьнередковсочетаниисбыстройутомляемость

юиистощаемостью.Детис ЗПРотличаютсяпониженной,посравнению 

свозрастнойнормой,умственнойработоспособностью,особенноприусложнениидеятельности. 

Отставаниевразвитиипсихомоторныхфункций,недостаткиобщейимелкоймоторики,коор

динационныхспособностей,чувстваритма.Двигательныенавыкиитехникаосновныхдвиженийотс

таютотвозрастныхвозможностей,страдаютдвигательныекачества:быстрота,ловкость,точность,си

ладвижений.Недостаткипсихомоторикипроявляютсявнезрелостизрительно-слухо-

моторнойкоординации,произвольнойрегуляциидвижений,недостаткахмоторнойпамяти,простран

ственнойорганизациидвижений. 

Недостаточность объема, обобщенности, предметности и целостности 

восприятия,чтонегативноотражаетсянаформированиизрительно-

пространственныхфункцийипроявляетсявтакихпродуктивныхвидахдеятельности,какрисованиеи

конструирование. 

Более низкая способность, по сравнению с нормально развивающимися детьми того 

жевозраста,кприемуипереработкеперцептивнойинформации,чтонаиболеехарактернодлядетейс 

ЗПР церебрально-органического генеза. В воспринимаемом объекте дети выделяют 

гораздоменьшепризнаков,чемихздоровыесверстники.Многиестороныобъекта,данноговнепривы

чном ракурсе (например, в перевернутом виде), дети могут не узнать, они с 

трудомвыделяютобъектизфона.Выраженытрудностипривосприятии 

объектовчерезосязание:удлиняетсявремяузнаванияосязаемойфигуры,естьтрудностиобобщенияо

сязательныхсигналов,словесногоиграфическогоотображенияпредметов. 

У детей с другими формами ЗПР выраженной недостаточности сенсорно-

перцептивныхфункций не обнаруживается. Однако, в отличие от здоровых сверстников, у них 

наблюдаютсяэмоционально-

волеваянезрелость,снижениепознавательнойактивности,слабостьпроизвольнойрегуляцииповеде

ния,недоразвитиеикачественноесвоеобразиеигровойдеятельности. 

Незрелость мыслительных операций. Дети с ЗПР испытывают большие трудности 

привыделенииобщих,существенныхпризнаковвгруппепредметов,абстрагированииотнесуществе

нных признаков, при переключении с одного основания классификации на другой,при 

обобщении. Незрелость мыслительных операций сказывается на продуктивности наглядно-

образногомышленияитрудностяхформированиясловесно-

логическогомышления.Детямтрудноустанавливатьпричинно-
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следственныесвязииотношения,усваиватьобобщающиепонятия.Принормальномтемпепсихическ

огоразвитиястаршиедошкольникиспособныстроить 
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простыеумозаключения,могутосуществлятьмыслительныеоперациинауровнесловесно-

логическогомышления(егоконкретно-понятийныхформ).Незрелостьфункциональногосостояния 

ЦНС (слабость процессов торможения и возбуждения, затруднения в 

образованиисложныхусловныхсвязей,отставаниевформированиисистеммежанализаторныхсвязе

й)обусловливает бедный запас конкретных знаний, затрудненность процесса обобщения 

знаний,скудноесодержаниепонятий.УдетейсЗПРчастозатрудненанализисинтезситуации.Незрело

стьмыслительныхопераций,необходимостьбольшего,чемвнорме,количествавременидляприемаи

переработкиинформации,несформированностьантиципирующегоанализавыражается в 

неумении предвидеть результаты действий как своих, так и чужих, особенно еслипри этом 

задача требует выявления причинно-следственных связей и построения на этой 

основепрограммысобытий. 

Задержанныйтемпформированиямнестическойдеятельности,низкаяпродуктивностьи 

прочность запоминания, особенно на уровне слухоречевой памяти, отрицательно сказываетсяна 

усвоенииполучаемойинформации. 

Отмечаютсянедостаткивсехсвойстввнимания:неустойчивость,трудностиконцентрациии 

егораспределения, сужениеобъема. Задерживается формирование 

такогоинтегративногокачества, как саморегуляция, что негативно сказывается на успешности 

ребенка при освоенииобразовательнойпрограммы. 

ЭмоциональнаясферадошкольниковсЗПРподчиняетсяобщимзаконамразвития,имеющим 

место в раннем онтогенезе. Однако сфера социальных эмоций в условиях 

стихийногоформированияне соответствуетпотенциальнымвозрастнымвозможностям. 

Незрелостьэмоционально-

волевойсферыикоммуникативнойдеятельностиотрицательновлияетнаповедениеимежличностно

евзаимодействиедошкольниковсЗПР.Детине всегда соблюдают дистанцию со взрослыми, могут 

вести себя навязчиво, бесцеремонно, 

или,наоборот,отказываютсяотконтактаисотрудничества.Трудноподчиняютсяправиламповедения

в группе, редкозавязывают дружеские отношения сосвоими сверстниками. 

Задерживаетсяпереходотоднойформыобщениякдругой,болеесложной.Отмечаетсяменьшаяпредр

асположенностьэтихдетейквключениювсвойопытсоциокультурныхобразцовповедения,тенденци

яизбегатьобращенияксложнымформамповедения.Удетейспсихическиминфантилизмом,психоген

нойисоматогеннойЗПРнаблюдаютсянарушенияповедения,проявляющиесявповышеннойаффекта

ции,снижениисамоконтроля,наличиипатохарактерологическихповеденческихреакций. 

Задержкавразвитииисвоеобразиеигровойдеятельности.УдошкольниковсЗПРнедостаточ

норазвитывсеструктурныекомпонентыигровойдеятельности:сниженаигровая 
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мотивация, с трудом формируется игровой замысел, сюжеты игр бедные, примитивные, 

ролевоеповедениенеустойчивое,возможнысоскальзываниянастереотипныедействиясигровымма

териалом.Содержательнаясторонаигрыобедненаиз-занедостаточностизнанийипредставлений об 

окружающем мире. Игра не развита как совместная деятельность, дети неумеют строить 

коллективную игру, почти не пользуются ролевой речью. Они реже используютпредметы-

заместители, почти не проявляют творчества, чаще предпочитают подвижные 

игры,свойственные младшему возрасту, при этом затрудняются в соблюдении правил. 

Отсутствиеполноценнойигровойдеятельностизатрудняетформированиевнутреннегопланадейств

ий,произвольнойрегуляцииповедения,т.о.своевременнонескладываютсяпредпосылкидляпереход

а к болеесложной-учебнойдеятельности. 

Недоразвитиеречиноситсистемныйхарактер.ОсобенностиречевогоразвитиядетейсЗПР

обусловленысвоеобразиемихпознавательнойдеятельностиипроявляютсявследующем: 

• отставаниевовладенииречьюкаксредствомобщенияивсемикомпонентамиязыка; 

• низкаяречеваяактивность; 

• бедность,недифференцированностьсловаря; 

• выраженные недостатки грамматического строя речи:

 словообразования,словоизменения,синтаксическойсистемыязыка; 

• слабостьсловеснойрегуляциидействий,трудностивербализацииисловесногоотчета; 

• задержка в развитии  фразовой речи, неполноценность

 развернутыхречевыхвысказываний; 

• недостаточныйуровеньориентировкивязыковойдействительности,трудностивосознан

иизвуко-слоговогостроенияслова,составапредложения; 

• недостатки устной речи и несформированность функционального базиса 

письменнойречиобусловливаютособыепроблемыприовладенииграмотой; 

• недостаткисемантическойстороны, которые проявляютсяв трудностях 

пониманиязначенияслова,логико-грамматическихконструкций,скрытогосмысла текста. 

ДлядошкольниковсЗПРхарактернанеоднородностьнарушенныхисохранныхзвеньеввструк

туре психической деятельности, что становится особенно заметным к концу 

дошкольноговозраста.Вотсутствиисвоевременнойкоррекционно-

педагогическойпомощикмоментупоступлениявшколудетисЗПРнедостигаютнеобходимогоуровн

япсихологическойготовностизасчетнезрелостимыслительныхоперацийиснижениятакиххарактер

истикдеятельности, 

какпознавательнаяактивность,целенаправленность,контрольисаморегуляция. 

Вышеперечисленные особенностипознавательнойдеятельности,речи,эмоционально-
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волевойсферыобусловливаютслабостьфункциональногобазиса,обеспечивающего 
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дальнейшуюучебнуюдеятельностьдетейсЗПРвкоммуникативном,регулятивном,познавательном

,личностномкомпонентах.Аименнонаэтихкомпонентахоснованоформирование универсальных 

учебных действий в соответствии с ФГОС начального общегообразования. Важнейшей задачей 

является формирование этого функционального базиса 

длядостиженияцелевыхориентировдошкольногообразованияиформированияполноценнойготовн

остик началушкольногообучения. 

Особыеобразовательныепотребностидошкольниковсзадержкойпсихическогоразвития 

Особыеобразовательные потребностидетейсОВЗопределяютсякакобщими,таки 

специфическиминедостаткамиразвития,атакжеиерархиейнарушенийвструктуре дефекта. 

Вышеперечисленныеособенностиинедостаткиобусловливаютособыеобразовательныепотре

бностидошкольниковсЗПР,заключающиесявследующем: 

• раннеевыявлениенедостатковвразвитиииполучениеспециальнойпсихолого-

педагогическойпомощинадошкольномэтапеобразования; 

• обеспечениекоррекционно-

развивающейнаправленностиврамкахвсехобразовательныхобластей,предусмотренныхФГОСДО

:развитиеицеленаправленнаякоррекциянедостатковразвитияэмоционально-

волевой,личностной,социально-коммуникативной,познавательнойидвигательнойсфер; 

• обеспечение преемственности между дошкольным и школьным образованием 

какусловиянепрерывностикоррекционно-развивающегопроцесса; 

• осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической 

помощисучетомособенностейпсихофизическогоразвитияииндивидуальныхвозможностейвсоотв

етствиис рекомендациямиЦПМПКипсихолого-педагогическогоконсилиума; 

• обеспечение особойпространственнойи временной 

организациисредысучетомфункциональногосостоянияЦНСиеенейродинамики(быстройистощае

мости,низкойработоспособности); 

• щадящий,комфортный,здоровьесберегающийрежим 

жизнедеятельностидетейиобразовательныхнагрузок; 

• изменениеобъемаисодержанияобразования,еговариативность;восполнениепробеловв

овладенииобразовательнойпрограммойДОО;вариативностьосвоенияобразовательнойпрограммы

; 

• индивидуально-дифференцированный подход в процессе усвоения 

образовательнойпрограммы; 



14  

• формирование,расширение,обогащениеисистематизацияпредставленийобокружающе

м мире, включение освоенных представлений, умений и навыков в практическую 

иигровуюдеятельности; 

• постоянная стимуляция познавательной и речевой активности, побуждение 

интересаксебе,окружающемупредметномумируисоциальномуокружению; 

• разработкаи реализация групповых и индивидуальных 

программкоррекционнойработы;организацияиндивидуальныхигрупповыхкоррекционно-

развивающихзанятийсучетом индивидуально-типологических особенностей психофизического 

развития, актуальногоуровня развития, имеющихся знаний, представлений, умений и навыков и 

ориентацией на зонуближайшегоразвития; 

• изменение методов, средств, форм образования; организация процесса обучения 

сучетомособенностейпознавательнойдеятельности(пошаговоепредъявлениематериала,дозирова

ннаяпомощьвзрослого,использованиеспециальныхметодов,приемовисредств,способствующихк

акобщемуразвитию,таккоррекции икомпенсациинедостатковвразвитии); 

• приоритетностьцеленаправленногопедагогическогоруководствананачальныхэтапахо

бразовательнойикоррекционнойработы,формированиепредпосылокдляпостепенногоперехода 

ребенкак самостоятельнойдеятельности; 

• обеспечениеплановогомониторингаразвитияребенкасцельюсозданияоптимальныхобр

азовательныхусловийсцельюсвоевременнойинтеграциивобщеобразовательнуюсреду; 

• развитиекоммуникативнойдеятельности,формированиесредствкоммуникации,прием

овконструктивноговзаимодействияисотрудничествасвзрослымиисверстниками,социальноодобр

яемогоповедения; 

• развитиевсехкомпонентовречи,речеязыковойкомпетентности; 

• целенаправленноеразвитиепредметно-

практической,игровой,продуктивной,экспериментальнойдеятельностиипредпосылок 

кучебнойдеятельностис ориентацией 

наформированиеихмотивационных,регуляционных,операциональныхкомпонентов; 

• обеспечениевзаимодействияисотрудничествассемьейвоспитанника;оказаниеродителя

м (законным представителям) консультативной и методической помощи по 

вопросамобученияивоспитанияребенкасЗПР. 

 
 1.2 Цели,задачи,механизмыадаптации,условияреализацииПрограммы 

Целью Программы является реализация образовательной и коррекционно-

развивающейпсихолого-
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педагогическойработы,максимальнообеспечивающейсозданиеусловийдляразвитиядетейсЗПРдо

школьноговозраставгруппахкомбинированнойнаправленности, 
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общеобразовательных группах, их позитивной социализации, интеллектуального, социально-

личностного,художественно-

эстетическогоифизическогоразвитиянаосновесотрудничествасовзрослымиисверстникамивсоотв

етствующихвозрастувидахдеятельности. 

ЦельюреализацииПрограммыявляетсяобеспечениеусловийдлядошкольногообразования

детейсзадержкойпсихическогоразвитиясучетомихиндивидуально-типологических особенностей 

и особых образовательных потребностей. Реализация программыпредполагает психолого-

педагогическую и коррекционно-развивающую поддержку 

позитивнойабилитацииисоциализации,развитиеличностиребенкадошкольноговозрастасЗПР;фор

мированиеиразвитиекомпетенций,обеспечивающихпреемственностьмеждупервой(дошкольной)

ивторойступенью образования(начальнойшколой). 

Программапредназначенадлявыстраиваниякоррекционно-

образовательнойдеятельностисдетьмидошкольноговозраста,которымна 

основаниизаключенияЦПМПКрекомендована АООПдлядетейсЗПР. 

ЗадачиПрограммы: 

• создание благоприятных условий для всестороннего развития и образования детей 

сЗПРвсоответствиисихвозрастными,индивидуально-

типологическимиособенностямииособымиобразовательнымипотребностями; 

• созданиеоптимальныхусловийдляохраныиукрепленияфизическогоипсихическогоздор

овьядетейсЗПР; 

• обеспечениепсихолого-

педагогическихусловийдляразвитияспособностейиличностногопотенциалакаждогоребенкакакс

убъектаотношенийсдругимидетьми,взрослымииокружающиммиром; 

• целенаправленное комплексное психолого-педагогическое сопровождение ребенка 

сЗПРиквалифицированнаякоррекциянедостатковвразвитии; 

• выстраиваниеиндивидуальногообразовательногомаршрутанаосновеизученияособенн

остейразвитияребенка,егопотенциальныхвозможностейиспособностей; 

• подготовка детей с ЗПР ко второй ступени обучения (начальная школа) с 

учетомцелевыхориентировДОиАООПНООдлядетейсЗПР; 

• взаимодействиессемьейдляобеспеченияполноценногоразвитиядетейсЗПР;оказаниеко

нсультативнойиметодическойпомощиродителямввопросахкоррекционно-

развивающегообученияивоспитаниядетейсЗПР; 

• обеспечениенеобходимыхсанитарно-

гигиеническихусловий,проектированиеспециальнойпредметно-
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пространственнойразвивающейсреды,созданиеатмосферыпсихологическогокомфорта. 
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УсловияреализацииПрограммы: 

• коррекционно-

развивающаянаправленностьвоспитанияиобучения,способствующаякакобщемуразвитиюребенк

а,такикомпенсациииндивидуальныхнедостатковразвития; 

• организацияобразовательногопроцессасучетомособыхобразовательныхпотребностей 

ребенка с ЗПР, выявленных в процессе специального психолого-

педагогическогоизученияособенностейразвитияребенка,егокомпетенций; 

• создание особой образовательной среды и психологического микроклимата в 

группесучетомособенностейздоровьяребенкаи функциональногосостоянияегонервнойсистемы; 

• преемственностьвработеучителя-дефектолога,учителя-логопеда,педагога-

психолога,воспитателей,музыкальногоруководителя, инструкторапофизическойкультуре; 

• «пошаговое»предъявлениематериала,дозированиепомощивзрослого,использованиес

пециальныхметодов,приемовисредств,способствующихдостижениюминимально 

возможногоуровня,позволяющегодействоватьребенкусамостоятельно; 

• проведениенепрерывногомониторингаразвитияребенкаикачестваосвоенияПрограмм

ывспециальносозданныхусловиях; 

• установление продуктивного взаимодействия семьи и дошкольной 

образовательнойорганизации,активизацияресурсовсемьи; 

• осуществлениеконтроляэффективностиреализацииПрограммысостороныпсихолого-

педагогическогоконсилиума образовательнойорганизации. 
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 1.4 ПринципыиподходыкформированиюПрограммы 

Общиедидактическиепринципы 

Принципнаучностипредполагаетнаучныйхарактерзнаний,которыепреподносятсядетям, 

даже если эти знания адаптируются с учетом познавательных возможностей ребенка 

иносятэлементарныйхарактер. 

Принципсвязитеорииспрактикой.Первыесведенияоб 

окружающеммирелюбойребенокполучает в процессе предметно-практической деятельности, в 

дальнейшем педагогобобщает и систематизирует этот опыт, сообщает новые сведения о 

предметах и явлениях.Приобретенные знания ребенок может использовать как в процессе 

усвоения новых знаний, такинапрактике,засчетчегоегодеятельностьподнимается на 

новыйуровень. 

Принципактивностиисознательностивобучении.Обучениеивоспитаниепредставляютсоб

ойдвусторонниепроцессы.С однойстороны–объектобучающегоивоспитывающеговоздействия – 

ребенок, которого обучают и воспитывают, а с другой стороны, ребенок самактивно участвует в 

процессе обучения и чем выше его субъективная активность, тем лучшерезультат. 

Принципдоступностипредполагаетучетвозрастныхипсихофизиологическихособенностей 

детей, а также учет уровня актуального развития и потенциальных 

возможностейкаждогоизних.ВсеобучениеребенкасЗПРстроитсясопоройна«зонуближайшегоразв

ития»,что соответствует требованиям ФГОС ДО, и предполагает выбор образовательного 

содержанияпосильнойтрудности,приэтомвравноймеренежелательнооблегчатьиличрезмернопов

ышатьтрудностьпредлагаемойинформации. 

Принциппоследовательностиисистематичности.Учетэтогопринципапозволяетсформир

овать у детей целостную систему знаний, умений, навыков. Обучение любого 

ребенкастроитсяотпростогоксложному,крометого,приразработкепрограммногосодержанияпред

усматриваются и реализуются внутрипредметные и межпредметные связи, что 

позволяетсформироватьвсознанииребенкацелостнуюкартинумира. 

Принциппрочностиусвоениязнаний.Впроцессеобучениянеобходимодобитьсяпрочного 

усвоения полученных ребенком знаний, прежде чем переходить к новому 

материалу.УдетейсЗПРотмечаютсятрудностипризапоминаниинаглядной,иособеннословеснойин

формации,еслионанеподкрепляетсянаглядностьюинесвязанаспрактическойдеятельностью. В 

связи с этим возрастает роль повторения и закрепления пройденного приспециальной 

организации практических действий и различных видов деятельности детей. 

Внекоторыхслучаяхвозможно обучениедетей простейшиммнемотехническимприемам. 

Принципнаглядностипредполагаеторганизациюобучениясопоройнанепосредственное 
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восприятие предметов и явлений, при этом важно, чтобы в процессе восприятия 

участвовалиразличныеорганычувств.Внекоторыхслучаяхнедостаточностькакой-

либосенсорнойсистемыкомпенсируетсязасчетактивизациидругой.Вобразовательномпроцессеис

пользуютсяразличные наглядные средства: предметные (реальные предметы и их копии - 

муляжи, макеты,куклы, игрушечные посуда, мебель, одежда, транспорт и т. д.), образные 

(иллюстрации, слайды,картины, фильмы), условно-символические (знаки, схемы, символы, 

формулы). Выбор 

средствнаглядностизависитотхарактеранедостатковвразвитии,возрастадетей,содержанияобразов

ательнойпрограммыиотэтапа работысребенком. 

Принцип индивидуального подхода к обучению и воспитанию. Индивидуальный 

подходпредполагаетсозданиеблагоприятныхусловий,учитывающихкакиндивидуальныеособенно

стикаждогоребенка(особенностивысшейнервнойдеятельности,темпераментаиформирующегося

характера, скорость протекания мыслительных процессов, уровень сформированности 

знаний,умений и навыков, работоспособность, мотивацию, уровень развития эмоционально-

волевойсферыидр.),такитипологическиеособенности,свойственныеданнойкатегориидетей.Инди

видуальныйподходпозволяетнеисключатьиз 

образовательногопроцессадетей,длякоторыхобщепринятыеспособыкоррекционноговоздействия

оказываютсянеэффективными. 

В работе с детьми с ЗПР не менее актуален дифференцированный подход в 

условияхколлективногообразовательногопроцесса,которыйобусловленналичиемвариативныхин

дивидуально-типологическихособенностейдажеврамкаходноговариантазадержкиразвития. 

Воднойитойжегруппемогут воспитыватьсядети каксразличнымивариантамиЗПР,так и с 

различными особенностями проявления нарушений, с возможными 

дополнительныминедостаткамивразвитии.Детибудутотличатьсямеждусобойпоучебно-

познавательнымвозможностям,степенипознавательнойактивности,особенностямповедения.Учит

ываяналичиев группе однородных по своим характеристикам микрогрупп, педагог реализует 

для каждой изних: дифференцирование содержания и организацию образовательной и 

коррекционной работы,учитывает темп деятельности, объем и сложность заданий, отбирает 

методы и приемы работы,формыиспособымотивациидеятельностикаждогоребенка. 

Специальныепринципы 

Принциппедагогическогогуманизмаиоптимизма.Подспособностьюкобучениюпонимается

способностькосвоениюлюбых,доступныхребенку,социальноиличностнозначимыхнавыковжизне

ннойкомпетенции,обеспечивающихегоадаптацию. 

Принципсоциально-
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адаптирующейнаправленностиобразования.Коррекцияикомпенсациянедостатковразвитиярассм

атриваютсявобразовательномпроцессенекак 
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самоцель,акаксредствообеспеченияребенкусограниченнымивозможностямисамостоятельностии

независимостивдальнейшейсоциальнойжизни. 

Этиопатогенетический принцип. Для правильного построения коррекционной работы 

сребенкомнеобходимо 

знатьэтиологию(причины)ипатогенез(механизмы)нарушения.Удетей,особенно в дошкольном 

возрасте, при различной локализации нарушений возможна 

сходнаясимптоматика.Причиныимеханизмы,обусловливающиенедостаткипознавательногоиреч

евогоразвитияразличны,соответственно,методыисодержаниекоррекционнойработыдолжныотли

чаться. 

Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений. Для 

построениякоррекционной работы необходимо правильно разобраться в структуре дефекта, 

определитьиерархиюнарушений.Любойдефектимеетсистемныйхарактер.Следуетразличатьвнутр

исистемныенарушения,связанныеспервичнымдефектом,имежсистемные,обусловленныевзаимн

ымвлияниемнарушенныхисохранныхфункций.Эффективностькоррекционнойработывомногомб

удетопределятьсяреализациейпринципасистемногоподхода,направленногонаречевоеикогнитивн

оеразвитиеребенка. 

Принципкомплексногоподходакдиагностикеикоррекциинарушений.Психолого-

педагогическая диагностика является важнейшим структурным компонентом 

педагогическогопроцесса. В ходе комплексного обследования собираются достоверные 

сведения о ребенке 

иформулируетсязаключение,квалифицирующеесостояниеребенкаихарактеримеющихсянедостат

ков в его развитии. Комплексный подход в коррекционной работе означает, что 

онабудетэффективнойтольковтомслучае,еслиосуществляетсявкомплексе,включающемлечение, 

педагогическую и психологическую коррекцию. Это предполагает взаимодействие 

впедагогическом процессе разных специалистов: учителей-дефектологов, педагогов-

психологов,специальноподготовленныхвоспитателей,музыкальныхи 

физкультурныхруководителей. 

Принцип коррекционно-компенсирующей направленности образования. Любой момент 

вобразованииребенкасЗПРдолженбытьнаправленнапредупреждениеикоррекциюнарушений.Этот 

принцип также предполагает построение образовательного процесса с 

использованиемсохранных анализаторов, функций и систем организма в соответствии со 

спецификой 

природынедостаткаразвития.Реализацияданногопринципаобеспечиваетсясовременнойсистемой

специальныхтехническихсредствобученияикоррекции,компьютернымитехнологиями,особойорг
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анизациейобразовательногопроцесса. 

Принципопорыназакономерностионтогенетическогоразвития.Коррекционнаяпсихолого

-

педагогическаяработасребенкомсЗПРстроитсяпопринципу«замещающегоонтогенеза».Приреали

зацииназванногопринципаследуетучитыватьположениео 
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соотношениифункциональностиистадиальностидетскогоразвития.Функциональноеразвитие 

происходит в пределах одного периода и касается изменений некоторых 

психическихсвойствиовладенияотдельнымиспособамидействий,представлениямиизнаниями.Ст

адиальное, возрастное развитие заключается в глобальных изменениях детской личности, 

вперестройкедетскогосознания,чтосвязаносовладениемновымвидомдеятельности,развитиемреч

иикоммуникации.Засчетэтогообеспечиваетсяпереходнаследующий,новыйэтапразвития.ДетисЗП

Рнаходятсянаразныхступеняхразвитияречи,сенсорно-

перцептивнойимыслительнойдеятельности,унихвразнойстепенисформированыпространственно-

временныепредставления, они неодинаково подготовлены к счету, чтению, письму, обладают 

различнымзапасом знаний об окружающем мире. Поэтому программы образовательной и 

коррекционнойработысоднойстороныопираютсянавозрастныенормативыразвития,асдругой-

выстраиваются как уровневые программы, ориентирующиеся на исходный уровень 

развитияпознавательнойдеятельности,речи,деятельностидетей. 

Принципединствадиагностикиикоррекции.Впроцесседиагностическойработыскаждым 

ребенком следует выявить уровень развития по наиболее важным показателям, 

чтопозволитопределитьиндивидуальныйпрофильразвития,атакжехарактеристепеньвыраженност

ипроблемудетейданнойдошкольнойгруппы.Наэтойосновеотбираетсясодержание 

индивидуальных и групповых программ коррекционно-развивающего обучения 

ивоспитания.Повышаютсятребованиякпрофессиональнойкомпетентностипедагогов,этопредпол

агает способность к творческому подходу при реализации образовательных программ 

ипрограммкоррекционнойработы. 

Принципприоритетностикоррекциикаузальноготипа.Взависимостиотцелиинаправленно

стиможновыделитьдватипакоррекции:симптоматическуюикаузальную.Симптоматическаякорре

кциянаправленанапреодолениевнешнихпроявленийтрудностейразвития.Каузальная–

предполагаетустранениепричин,лежащихвосноветрудностейвоспитания 

иразвития.Принесомненнойзначимостиэтих типовкоррекцииприоритетнойсчитается каузальная. 

Принципединствавреализациикоррекционных,профилактическихиразвивающихзадач.Соб

людениеданногопринципанепозволяетограничиватьсялишьпреодолениемактуальныхнасегодня

шний день трудностей и требует построения ближайшего прогноза развития ребенка 

исозданияблагоприятныхусловийдлянаиболееполнойреализацииегопотенциальныхвозможносте

й. 

Принципреализациидеятельностногоподходавобученииивоспитании.Врамкахведущейдея

тельностипроисходяткачественныеизменениявпсихике,которыеявляются 
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центральнымипсихическиминовообразованиямивозраста.Качественнаяперестройкаобеспечивае

т предпосылки для перехода к новой, более сложной деятельности, знаменующейдостижение 

нового возрастного этапа. На первом году жизни в качестве ведущей 

деятельностирассматриваетсянепосредственноеэмоциональноеобщениесблизкимвзрослым,преж

девсегосматерью. В период от года до трех лет ведущей становится предметная деятельность, 

от трех досеми лет – игровая, после семи лет - учебная. Реализация принципа деятельностного 

подходапредполагаеторганизациюобучениясопоройнаведущуюдеятельностьвозраста.Однаконар

ушенное развитие характеризуется тем, что ни один из названных видов деятельности 

неформируется своевременно и полноценно, каждая деятельность в свою очередь нуждается 

вкоррекционномвоздействии.Поэтомуреализациярассматриваемогопринципатакжепредполагает

целенаправленноеформированиевсехструктурныхкомпонентовлюбойдеятельности(коммуникат

ивной,предметной,игровойилиучебной):мотивационного,целевого,ориентировочно-

операционального, регуляционного. Детей обучают использованию различныхалгоритмов 

(картинно-графических планов, технологических карт и т. д.). Для того чтобы ихдеятельность 

приобретала осознанный характер, побуждают к словесной регуляции 

действий:проговариванию,словесномуотчету,аназавершающихэтапахработыподводяткпредвари

тельномупланированию.Реализуяпсихологическуютеориюодеятельностнойдетерминации 

психики, коррекционный образовательный процесс организуется на наглядно-

действеннойоснове.Предметно-практическаядеятельностьвсистемекоррекционно-развивающего 

воздействия является специфическимсредством.То,чему обычногоребенкаможно научить на 

словах, для ребенка с особыми образовательными потребностями 

становитсядоступнымтольковпроцессесобственнойдеятельности,специальноорганизованнойина

правляемойпедагогом. 

Принципраннейпедагогическойпомощи.Многиесензитивныепериодынаиболееблагоприят

ного для формирования определенных психических функций, играющие решающуюроль для 

последующего развития ребенка, приходятся на ранний и дошкольный возраст. Если вэтот 

период ребенок оказался в условиях эмоциональной и информационной депривации, неполучал 

должных развивающих и стимулирующих воздействий, отставание в психомоторном 

иречевомразвитииможетбытьвесьмазначительным.Особенноэтокасаетсядетейспоследствиямира

ннегоорганическогопораженияЦНС. 

Принципкомплексногопримененияметодовпедагогическогоипсихологическоговоздействи

яозначаетиспользованиевпроцессекоррекционноговоспитанияиобучениямногообразия методов, 

приемов, средств (методов игровой коррекции: методы арт-, сказко-,игротерапии). 
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Принципразвитиякоммуникации,речевойдеятельностииязыка,каксредства,обеспечиваю

щего развитие речи и мышления.Нормально развивающийся ребенок с 

первыхмесяцевжизни,находясьвязыковойсредеиактивновзаимодействуяспредметнымисоциальн

ымокружением,обладаетвсеминеобходимымиусловиямидляразвитияречиимышления, 

формирования речевого поведения, освоения коммуникативных умений. На 

основесловеснойречипродолжаетразвиватьсяобщение,взначительнойстепенирегулируетсяповед

ение. Любое нарушение умственного или физического развития отрицательно сказываетсяна 

развитииуребенка мышления,речи,уменияобщаться. 

Принцип личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с ребенком 

указываетнапризнаниесамоценностиличностиребенка,необходимостиактивногоегоучастиявпозн

авательнойипрактическойдеятельности. 

Принципнеобходимостиспециальногопедагогическогоруководства.Познавательнаядеятел

ьность ребенка с ЗПР отличается от когнитивной деятельности обычного ребенка, так какимеет 

качественное своеобразие формирования и протекания, отличается особым 

содержаниемипоэтому нуждаетсявособой организации 

испособахеереализации.Толькоспециальноподготовленныйпедагог,знаязакономерности,особен

ностиразвитияипознавательныевозможностиребенка,соднойстороны,ивозможныепутииспособы

коррекционнойикомпенсирующейпомощиему-

сдругой,можеторганизоватьпроцессобразовательнойдеятельностииуправлятьим. 

Принципвариативностикоррекционно-

развивающегообразованияпредполагает,чтообразовательное содержание предлагается ребенку 

через разные виды деятельности с учетом 

зонактуальногоиближайшегоразвитияребенка,чтоспособствуетразвитию,расширениюкакявных,т

акискрытыхеговозможностей. 

Принципактивногопривлеченияближайшегосоциальногоокружениякработесребенком.Пе

реносновогопозитивногоопыта,полученногоребенкомнакоррекционныхзанятиях, в реальную 

жизненную практику возможен лишь при условии готовности ближайшихпартнеров ребенка 

принять и реализовать новые способы общения и взаимодействия с ним,поддержатьребенка 

вегосаморазвитииисамоутверждении. 

 
В Программеусловно выделяется 3 варианта освоения образовательной 

программыдлякаждойвозрастнойгруппыпокаждойизобразовательных 

областей,исоответственноопределяютсяпланируемыерезультаты(уровниосвоения)длякаждогоиз

трехвариантов.Такаядифференциация не предполагает аттестации достижений ребенка, а 
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служит 

исключительнозадачаминдивидуализацииобразованиядетейсЗПРиявляетсяосновойдлявыработк

и 
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коллегиальныхрекомендацийквыборудальнейшегообразовательногомаршрутанаэтапеперехода 

навторую ступеньобразования. 

Возможностьосвоенияпервоговариантаобразовательнойпрограммы(повсемобразователь

нымобластям)означаетустойчивуюположительнуюдинамикувразвитиивоспитанниковвусловиях

целенаправленнойкоррекции.Однакодетипо-прежнемумогутнуждаться в специальных условиях, 

т. к. у них сохраняются специфические трудности (из-заособенностейэмоционально-

волевойсферыиповедения,парциальныхнедостатковпознавательных процессовирегуляционных 

компонентовдеятельностиидр.),тормозящиесамостоятельноеусвоениеПрограммы.Вслучае,еслир

ебенокпослеоказаннойемуспециальнойпсихолого-педагогической помощи способен усваивать 

первый вариант, о чем 

свидетельствуютположительныерезультатыдиагностики,ППкООможетрекомендоватьпродолжи

тьобразованиепоООПДО.Ноприэтомрекомендуетсяпродолжитьпсихологическоесопровождение 

навесьпериод дошкольногообучения. 

Второй вариант требует организации целенаправленной коррекционно-

развивающейработыпопреодолениюнедостатковрегуляторнойикогнитивнойсфер,восполненияп

робеловвусвоении знаний, умений и навыков, осваиваемых на предыдущей возрастной ступени. 

Сначалаврамкахспециальноорганизованнойсовместнойдеятельностивзрослогоиребенкаидальне

йшего закрепления усвоенных представлений и навыков в самостоятельной 

деятельностивоспитанника. 

Третийвариантвыбираетсяприболеепозднихсрокахначалакоррекционно-

развивающегообучения(например,встаршемдошкольномвозрасте)и/иливыраженныхтрудностях

освоениядошкольнойобразовательнойпрограммы.Предполагаетсятщательнаяадаптация и 

индивидуализация содержания образовательной и коррекционной работы на 

основевсестороннегоизучениякоррекционно-

образовательныхпотребностейребенкаиегоиндивидуальныхвозможностей.Этотвариантпредпола

гаетконсолидациюусилийвсехпедагогов сопровождения и семьи воспитанника, так как 

состояние ребенка требует решенияширокого спектра коррекционно-развивающих задач: 

формирование социально приемлемогоповедения, повышения познавательной мотивации и 

совершенствования регуляторной сферыдеятельности, развития познавательных процессов и 

коммуникативно-речевой деятельности, 

атакжевосполнениепробеловвосвоениидошкольнойобразовательнойпрограммысориентациейна 

индивидуальныевозможностиребенка. 

Программой предусмотрен гибкий подход к отбору образовательного и коррекционно-

развивающегосодержания,методов иформработысдетьминетолькосучетом возрастных,но 
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и индивидуально-типологических особенностей,трудностей и образовательных 

потребностей.Предполагаетсявозможностьперехода отодного варианта программыкдругому. 

Построениеобразовательнойпрограммыосновываетсянакомплексно-

тематическомпринципе.СпецифическойособенностьюПрограммыявляетсяинтеграциякоррекцио

нно-развивающего содержания не только в структуру занятий, предусмотренных учебным 

планом(НОД),ноивовсе 

видысовместнойсовзрослымдеятельности,иврежимныемоменты.Тщательно продумывается 

развивающая среда для организации свободной деятельности детей.Вкоррекционно-

развивающийпроцессвключаютсянетолькоспециалисты(учителя-дефектологи,учителя-

логопеды,педагоги-

психологи),ноивоспитатели,музыкальныйруководитель,инструкторпоФИЗО,педагогидополните

льногообразования.Обязательнойсоставляющей Программы является взаимодействие с семьей 

воспитанника с целью повышенияинформированностиипсихолого-

педагогическойкомпетентностиввопросах,связанныхсособенностямиразвития,атакжесметодами

иприемамипреодоленияегонедостатковудошкольниковсЗПР. 

Все занятия (НОД) интегрируют образовательные задачи из разных 

образовательныхобластейиимеюткоррекционно-

развивающуюнаправленность.Основнымивидамидеятельностямиявляютсяигра,практическая,пр

одуктивнаяиэкспериментальнаядеятельности. 

 
 1.5 Планируемыерезультаты 

1.5.1 Целевыеориентирывдошкольномвозрасте 

Целевыеориентиры(планируемыерезультаты)образовательнойдеятельностиипрофесси

ональной коррекции нарушений развития у детей дошкольного возраста с 

задержкойпсихическогоразвитиямладшегодошкольноговозраста(к5годам) 

Социально-

коммуникативноеразвитие.Ребенокадаптируетсявусловияхгруппы.Взаимодействуетсовзрослы

мивбытуивразличныхвидахдеятельности.Стремитсякобщениюсосверстниками в быту и в игре 

под руководством взрослого. Эмоциональные контакты свзрослыми и сверстниками становятся 

более устойчивыми. Сам вступает в общение, 

используетвербальныесредства.Вигресоблюдаетэлементарныеправила,осуществляетпереноссфо

рмированныхранееигровыхдействийвсамостоятельныеигры,выполняетролевыедействия,носящи

е условный характер, участвует в разыгрывании сюжета цепочки действий, способен ксозданию 

элементарного замысла игры, активновключается,если воображаемую 
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ситуациюсоздаетвзрослый. 

Замечаетнесоответствиеповедениядругихдетейтребованиямвзрослого.Выражаетинтереси

проявляетвниманиекразличнымэмоциональнымсостояниямчеловека.Осваивает 
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культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, соответствующие 

возрастнымвозможностям,ориентируясьнаобразецисловесныепросьбы,стремитсяподдерживатьо

прятностьвовнешнемвидеснезначительнойпомощьювзрослого.Используетпредметыдомашнегоо

бихода,личнойгигиены,действуетснимиснезначительнойпомощьювзрослого. 

Речевоеразвитие.Понимаетивыполняетсловеснуюинструкциювзрослогоизнескольких 

звеньев. Различает на слух речевые и неречевые звучания, узнает знакомых людей 

идетейпоголосу,дифференцируетшумы.Понимаетназвания предметовобихода, 

игрушек,частейтелачеловекаиживотных,глаголов,обозначающихдвижения,действия,эмоционал

ьныесостояния человека, прилагательных, обозначающих некоторые свойства предметов. 

Понимаетмногиеграмматическиеформыслов(косвенныепадежисуществительных,простыепредл

ожныеконструкции, некоторые приставочные глаголы). Проявляет речевую активность, 

употребляетсуществительные, обозначающие предметы обихода, игрушки, части тела человека 

и 

животных,некоторыеявленияприроды.Называетдействия,предметы,изображенныенакартинке,пе

рсонажейсказок.Отражаетвречиэлементарныесведенияомирелюдей,природе,обокружающихпре

дметах.Отвечаетнавопросыпослепрочтениясказкиилипросмотрамультфильмаспомощьюнетольк

оотдельныхслов,ноипростыхраспространенныхпредложений несложных моделей, дополняя их 

жестами. Речевое сопровождение включается впредметно-практическую деятельность. 

Повторяет двустишья и простые потешки. 

Произноситпростыепоартикуляциизвуки,легковоспроизводитзвуко-слоговуюструктурудвух-

трехсложныхслов,состоящихизоткрытых,закрытыхслогов,сударениемна гласномзвуке. 

Познавательноеразвитие. 

Можетзаниматьсяинтереснымдлянегоделом,неотвлекаясь,втечениепяти-

десятиминут.Показываетпословеснойинструкциииможетназватьдопятиосновныхцветовидве-

триплоскостныхгеометрическихфигуры,атакжешарикуб(шарик,кубик),некоторыедеталиконструк

тора.Путемпрактическихдействийинаосновезрительногосоотнесениясравниваетпредметыповели

чине,выбираетизтрехпредметовразнойвеличины 

«самый большой» («самый маленький»), выстраивает сериационный ряд, строит матрешек 

поросту. На основе не только практической, но и зрительной ориентировки в свойствах 

предметовподбираетпредметыпоформе(«ДоскаСегена»,«Почтовыйящик»ит.п.),величине,иденти

фицируетцветпредметасцветомобразца-эталона,называетцветаспектра,геометрические 

фигуры(круг,квадрат,треугольник,прямоугольник,овал). 

Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих 

предметах,складываетсяпервичнаякартинамира.Узнаетреальныеявленияиихизображения:контра



32  

стныевремена года(летоизима)ичастисуток (деньиночь). 
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Различает понятия «много», «один», «по одному», «ни одного», устанавливает 

равенствогрупп предметов путем добавления одного предмета к меньшему количеству или 

убавленияодного предмета из большей группы. Учится считать до 5 (на основе наглядности), 

называетитоговоечисло,осваиваетпорядковыйсчет. 

Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую и левую 

руку;направленияпространства«отсебя»;понимаетиупотребляетнекоторыепредлоги,обозначающ

ие пространственные отношения предметов: на, в, из, под, над. Определяет 

частисуток,связываяихс режимнымимоментами,но иногдаошибается,не называетутро-вечер. 

Художественно-

эстетическоеразвитие.Рассматриваеткартинки,предпочитаеткрасочные иллюстрации. 

Проявляет интерес к изобразительной деятельности, эмоциональноположительно относитсяк 

еепроцессу ирезультатам.Осваиваетизобразительные 

навыки,пользуетсякарандашами,фломастерами,кистью,мелками.Сотрудничаетсовзрослымвпрод

уктивныхвидахдеятельности(лепке,аппликации,изобразительнойдеятельности,конструировании

др.).Появляетсяэлементарныйпредметныйрисунок. 

Можетсосредоточитьсяислушатьстихи,песни,мелодии,эмоциональнонанихреагирует.Вос

производиттемпиакцентывдвиженияхподмузыку.Прислушиваетсякокружающимзвукам,узнаети

различаетголосадетей,звукиразличныхмузыкальныхинструментов. С помощью взрослого и 

самостоятельно выполняет музыкально-

ритмическиедвиженияидействиянашумовыхмузыкальныхинструментах.Подпеваетприхоровоми

сполнениипесен. 

Физическое развитие. Осваивает все основные движения, хотя их техническая 

сторонатребуетсовершенствования.Практическиориентируетсяиперемещаетсявпространстве.В

ыполняетфизическиеупражненияпопоказувсочетаниисословеснойинструкциейинструктора по 

физической культуре (воспитателя). Принимает активное участие в подвижныхиграх с 

правилами. Осваивает координированные движения рук при выполнении действий 

сконструктором«Лего»,крупноймозаикой,предметамиодеждыиобуви. 

 
 1.5.2 ЦелевыеориентирынаэтапезавершенияосвоенияПрограммы 

ЦелевыеориентирынаэтапезавершениядошкольногообразованиядетьмисЗПР(к7-8годам) 

Понаправлению«Социально-коммуникативноеразвитие»: 

• осваивает внеситуативно-познавательную форму общения со взрослыми и 

проявляетготовностьквнеситуативно-личностномуобщению; 

• проявляетготовностьиспособностькобщениюсосверстниками;способенк 
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адекватным межличностным отношениям; проявляет инициативу и самостоятельность в игре 

иобщении;способенвыбиратьсебе родзанятий,участниковпо совместнойдеятельности; 

• демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: способен к 

созданиюзамыслаиразвитиюсюжета,кдействиямврамкахроли,кролевомувзаимодействию,кколле

ктивнойигре;появляетсяспособностькдецентрации; 

• оптимизированосостояниеэмоциональнойсферы,снижаетсявыраженностьдезадаптив

ных форм поведения; способен учитывать интересы и чувства других, 

сопереживатьнеудачамирадоватьсяуспехамдругих,адекватнопроявляетсвоичувства;стараетсяко

нструктивноразрешатьконфликты;оцениваетпоступкидругихлюдей,литературныхиперсонажейм

ультфильмов; 

• способенподчинятьсяправиламисоциальнымнормамвовзаимоотношениях 

совзрослымиисверстниками,можетсоблюдатьправилабезопасногоповеденияиличнойгигиены; 

• проявляет способность к волевым усилиям; совершенствуется регуляция и 

контрольдеятельности;произвольнаярегуляцияповедения; 

• обладаетначальными знаниямиосебеи социальноммире,вкоторомонживет; 

• овладеваетосновнымикультурнымиспособамидеятельности; 

• обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда,другимлюдямисамомусебе,обладаетчувствомсобственногодостоинства; 

• стремитсяксамостоятельности,проявляетотносительнуюнезависимостьотвзрослого; 

• проявляетинтерескобучениювшколе,готовитсястатьучеником. 

Понаправлению«Познавательноеразвитие»: 

• повышаетсяуровеньпознавательнойактивностиимотивационныхкомпонентовдеятель

ности;задаетвопросы,проявляетинтерескпредметам иявлениямиокружающегомира; 

• улучшаютсяпоказателиразвитиявнимания 

(объема,устойчивости,переключенияидр.),произвольнойрегуляцииповеденияидеятельности; 

• возрастает продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и 

прочностьзапоминаниясловеснойинагляднойинформации; 

• осваиваетэлементарныелогическиеоперациинетольконауровненаглядногомышления, 

но и в словесно-логическом плане (на уровне конкретно-понятийного 

мышления);можетвыделятьсущественныепризнаки,спомощьювзрослогостроитпростейшиеумоз

аключенияиобобщения; 

• осваивает приемы замещения и наглядного моделирования вигре, 

продуктивнойдеятельности; 
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• уребенкасформированыэлементарныепространственные(втомчислеквазипространств

енные)представленияиориентировкавовремени; 

• ребенок осваивает количественный и порядковый счет в пределах десятка, 

обратныйсчет, состав числа из единиц; соотносит цифру и число, решает простые задачи с 

опорой нанаглядность. 

Понаправлению«Речевоеразвитие»: 

• стремитсякречевомуобщению; участвует в диалоге; 

• обладаетзначительновозросшимобъемомпониманияречиизвуко-

произносительнымивозможностями; 

• осваивает основные лексико-грамматические средства языка; употребляет все 

частиречи, усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающегомира;обобщающиепонятиявсоответствиисвозрастнымивозможностями;проявляет

словотворчество; 

• умеетстроитьпростыераспространенныепредложенияразныхмоделей; 

• можетстроитьмонологическиевысказывания,которыеприобретаютбольшуюцельност

ь и связность: составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по 

сюжетнойкартинке,наосновепримеровизличногоопыта; 

• умеетанализироватьимоделироватьзвуко-слоговойсоставсловаисоставпредложения; 

• владеетязыковымиоперациями,обеспечивающимиовладениеграмотой; 

• знакомспроизведениямидетскойлитературы,проявляеткниминтерес;знаетиумеетперес

казыватьсказки,рассказыватьстихи. 

Понаправлению «Художественно-эстетическоеразвитие»: 

Музыкальноеразвитие: 

• способенэмоциональнореагироватьнамузыкальныепроизведения;знакомсосновными

культурнымиспособамиивидамимузыкальнойдеятельности; 

• способенвыбиратьсеберодмузыкальныхзанятий,адекватнопроявляетсвоичувствавпро

цессеколлективноймузыкальнойдеятельностиисотворчества; 

• проявляеттворческуюактивностьиспособностьксозданиюновыхобразоввхудожествен

но-эстетическойдеятельности. 

Художественноеразвитие: 

• ребенокосваиваетосновныекультурныеспособыхудожественнойдеятельности,проявля

етинициативуисамостоятельностьвразныхеевидах; 

• уребенкаразвитинтересиосновныеумениявизобразительнойдеятельности 
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(рисование,лепка,аппликация);вконструированииизразногоматериала(включаяконструкторы,мо

дули,бумагу,природныйиинойматериал); 

• используетвпродуктивнойдеятельностизнания,полученныевходеэкскурсий,наблюден

ий,знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народнымтворчеством. 

Понаправлению «Физическоеразвитие»: 

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика; движения рук

 достаточнокоординированы;рукаподготовленакписьму; 

• подвижен,владеетосновнымидвижениями,ихтехникой; 

• можетконтролироватьсвоидвиженияиуправлятьими;достаточноразвитамоторнаяпамя

ть,запоминаетивоспроизводитпоследовательностьдвижений; 

• обладаетфизическимикачествами(сила,выносливость,гибкостьидр.); 

• развитаспособностькпространственнойорганизациидвижений;слухо-зрительно-

моторнойкоординацииичувствуритма; 

• проявляетспособностьквыразительнымдвижениям,импровизациям. 

НеобходимымиусловиямиреализацииПрограммыявляются:соблюдениепреемственност

и между всеми возрастными дошкольными группами,между детским садом 

иначальнойшколой,атакжеединствотребованийквоспитаниюребенкавдошкольномобразовательн

омучрежденииивусловияхсемьи. 

ЦелевыеориентирыПрограммывыступаютоснованиямипреемственностидошкольно

гоиначальногообщегообразованиязасчетобеспеченияравныхстартовыхвозможностейна 

начальных этапах обучения в школе. Развитие функционального базиса 

дляформированияпредпосылокуниверсальныхучебныхдействий(УУДвличностной,коммуникатив

ной,познавательнойирегулятивнойсферах)являетсяважнейшейзадачейдошкольногообразования. 

На этапе завершения дошкольного образования специалисты и ППк (консилиум) 

ГБОУООШ №4 с/п д/с «Жар 

Птица»вырабатываютрекомендациидляТПМПК(комиссии)поорганизациидальнейшего 

образовательного маршрута в соответствии с требованиями ФГОС ДО и НОО. Взависимости от 

того, на каком возрастном этапе с ребенком дошкольного возраста начиналаськоррекционно-

развивающая работа, от характера динамики развития, успешности коррекции 

икомпенсацииегонедостатковпроисходитуточнениеидифференциацияобразовательныхпотребно

стейвоспитанников,чтостановитсяосновойдлядифференциацииусловийдальнейшегообразования

исодержаниякоррекционно-

развивающейработы,выработкирекомендацийподальнейшемуобразовательномумаршруту. 
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Приразработкетакихрекомендацийнеобходимоориентироватьсянаобобщенныебазовыеха

рактеристикидифференцированныхгрупп-

анализироватьидифференцироватьпараметрыпознавательнойдеятельности,организационногоип

родуктивногокомпонентадеятельности,коммуникациииобучаемости.Выделенныетригруппысоо

тносятсясвариантамиФГОСНООдлядетейсЗПР. 

ГруппаА—

детисзадержкойпсихическогоразвития,которымможетбытьрекомендованвариант7.1.АООПФГО

СНООобучающихсяс ОВЗ. 

Познавательнаядеятельность.Общееинтеллектуальноеразвитие:поуровнюиструктуре

-приближениеквозрастнойнорме.Познавательнаяактивность:пообщемууровню-

близкаякнорме;неустойчивая,поверхностная,спризнакамиизбирательности. 

Организацияипродуктивностьмыслительнойдеятельности.Саморегуляцияицеленапр

авленность: недостаточная сформированность,  неустойчивость 

 мотивационногокомпонента продуктивности (ослабление

 контроля, колебания

 целенаправленности).Умственнаяработоспособность:достаточная—

приналичииадекватнойвнутренней(интерес)иливнешнеймотивации;возможнапресыщаемостьвс

убъективносложныхвидахдеятельности.Коммуникация.Вусловияхучебнойдеятельности:припон

иманиииспособностикусвоениюнормиправилкоммуникациивучебнойобстановке,неустойчивоеи

хсоблюдениевсвязисмотивационнойиличностнойнезрелостью,недостаткамипроизвольнойсамор

егуляции.Внеучебнойдеятельности:демонстрируютнавыкиспонтанной,инициативной,нонедоста

точноупорядоченной и поверхностной  коммуникации, порождаемой

 преимущественно 

эмоциональнымистимулами. 

Обучаемость.Когнитивныйресурсобучаемостидостаточендляосвоенияцензовогоуровня 

образования в среде нормально развивающихся сверстников в те же календарные 

сроки.Мотивационный ресурс обучаемости и зона ближайшего развития ребенка, входящего в 

даннуюгруппу,раскрываются икорректируются впроцессе обучения. 

ГруппаВ—

детисзадержкойпсихическогоразвития,которымможетбытьрекомендованвариант7.2.АООПФГО

СНООобучающихсяс ОВЗ. 

Познавательная деятельность. Общее интеллектуальное развитие: неравномерное 

поструктуре,общийуровень–

вграницахнизкойнормыилиниженормы.Познавательнаяактивность:сниженная,избирательная,



38  

поверхностная. 

Организацияипродуктивностьмыслительнойдеятельности.Саморегуляцияицеленапр

авленность:недостаточнаясформированность,неустойчивостьмотивационногокомпонентавсочет

аниис«органической»деконцентрациейвнимания,дефицитомпроизвольнойактивности,склонност

ьюкаффективнойдезорганизациидеятельности.Умственная 
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работоспособность:пониженная,неравномерная—

всвязиснеустойчивостьюмотивации,сочетающейся с повышенной истощаемостью, 

пресыщаемостью и когнитивными 

затруднениями.Коммуникация.Вусловияхучебнойдеятельности:припотенциальнойспособностик

пониманиюправилкоммуникациивучебнойобстановке,затрудненноеи/илинеустойчивоеусвоениеи

воспроизводствоадекватныхкоммуникативныхэталонов.Внеучебнойдеятельности: 

проявленияинициативыиспонтанностивкоммуникацияхограниченыиносят,преимущественно, 

реактивный и малоконструктивный характер при обедненном репертуаре 

иневысокомкачествекоммуникативныхсредств. 

Обучаемость. Когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости вариативны, но 

вцеломограничены.Зонаближайшегоразвитияребенка,входящеговданнуюгруппу,уточняетсяико

рректируетсявпроцессеобучения. 

ГруппаC—

детисзадержкойпсихическогоразвития,которымможетбытьрекомендованвариант7.2.АООПФГО

СНООобучающихсясОВЗприусловиииндивидуализациисодержанияАООП. 

Познавательнаядеятельность.Общееинтеллектуальноеразвитие:поуровнюиструктуре

–

приближениеклегкойумственнойотсталости.Познавательнаяактивность:сниженная,ситуацион

ная,быстроугасающая. 

Организацияипродуктивностьмыслительнойдеятельности.Саморегуляцияицеленапр

авленность:несформированность устойчивых форм саморегуляции и произвольнойактивности. 

Умственная работоспособность: низкая, неравномерная – в связи с 

когнитивныминарушениями,сниженноймотивацией,деконцентрациейвнимания,инертностью,ис

тощаемостьюибыстройпресыщаемостью. 

Коммуникация. В условиях учебной деятельности: выраженные трудности 

пониманияправилкоммуникации,преимущественноеусвоениеихнауровнестереотипов,частореал

изуемых без учета контекста ситуации. Вне учебной деятельности: на фоне 

выраженногодефицита адекватных средств как вербальной, так и невербальной коммуникации, 

и низкойспособности к пониманию смыслов и контекстов ситуаций взаимодействия с 

окружающими,речеваяиповеденческаяактивностьребенкалиборезкоограничена,либохаотична,не

контролируема инесоотносима ссодержаниемзадач коммуникации. 

Обучаемость.Когнитивныйимотивационныйресурсыобучаемостисущественноограничен

ы. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, определяется впроцессе 

диагностическогообучения. 
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Делениедетейнагруппыпосходнымсостояниямпозволяетобеспечитьдифференциациюспец

иальныхобразовательныхусловий. 
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 1.6 РазвивающееоцениваниекачестваобразовательнойдеятельностипоПрограмме 

Оцениваниекачестваобразовательнойдеятельности,осуществляемойГБОУООШ №4 с\п 

д\с «Жар Птица» 

ОрганизациинаосноведостижениядетьмисЗПРпланируемыхрезультатовосвоенияПрограм

мы.Целевыеориентиры,представленныевПрограмме: 

• неподлежатнепосредственнойоценке; 

• не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так

 ипромежуточногоуровняразвитиядетейс ЗПР; 

• непозволяютформальносравниватьреальныедостижениядетейсЗПРидетейбезнарушен

ийвразвитии; 

• неявляютсянепосредственнымоснованием приоценкекачестваобразования. 

Степени реального освоения ребенком обозначенных целевых ориентиров к 

моментуперехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных 

детей всилуразличийвусловияхжизниииндивидуальныхособенностейразвития. 

ДетисЗПРисходномогутдемонстрироватькачественнонеоднородныеуровнидвигательного

, речевого, познавательного и социального развития. Поэтому целевые 

ориентирыучитываютнетольковозрастребенка,ноиуровеньегоразвития,степеньвыраженностираз

личныхнарушений,а такжеиндивидуально-типологическиеособенности. 

Программойпредусмотренасистемапедагогическойипсихолого-

педагогическойдиагностики, мониторинга качества усвоения Программы.  

Средствами получения 

адекватнойкартиныразвитиядетейиихобразовательныхдостиженийявляются: 

• педагогическиенаблюдения,педагогическаядиагностика,связанныесоценкойэффекти

вностипедагогическихдействийс целью ихдальнейшейоптимизации; 

• карты развитияребенкас ЗПР. 

Программойпредусмотреныследующиеуровнисистемыоценкикачества: 

• диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ЗПР, 

используемаякакпрофессиональный 

инструментпедагогасцельюполученияобратнойсвязиотсобственных
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педагогическихдействийипланированиядальнейшейобразовательнойикоррекционнойработыс 

детьмисЗПР; 

• внутренняяоценка,самооценкаОрганизации; 

• внешняяоценкаОрганизации,втомчисленезависимаяпрофессиональнаяиобщественна

яоценка. 

НауровнеобразовательнойорганизациисистемаоценкикачествареализацииПрограммыреша

етзадачи: 

• повышениякачествареализации Программы; 

• реализациитребованийФГОСДОкструктуре,условиямицелевымориентирамосновной

образовательнойпрограммыдошкольнойорганизации; 

• обеспеченияобъективнойэкспертизыдеятельностиОрганизациивпроцессеоценкикаче

ства адаптированнойпрограммыдошкольногообразованиядетейс ЗПР; 

• постановкиориентироввпрофессиональнойдеятельностипедагоговиперспективразвит

иясамойОрганизации; 

• созданияоснованийпреемственностимеждудошкольныминачальнымобщимобразован

иемобучающихсясЗПР. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют 

такжесемьивоспитанниковидругиесубъектыобразовательныхотношений,участвующиевоценива

нииобразовательнойдеятельностиОрганизации,предоставляяобратнуюсвязьокачестве 

образовательныхпроцессовОрганизации. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

 
 

 2.1 Общиеположения 

В соответствии с приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об 

утвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымоб

щеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»образовательная деятельность с детьми с задержкой психического развития 

осуществляется 

вгруппах,имеющихкомпенсирующую,комбинированнуюилиобщеразвивающуюнаправленность. 

ВсоответствиисФГОСДОобщийобъемобразовательнойпрограммыдлядетейсограниченны

ми возможностями здоровья, которая должна быть реализована, рассчитывается 

сучетомнаправленностиПрограммывсоответствиис возрастомвоспитанников, 

основныминаправлениямиихразвития,спецификойдошкольногообразованияивключаетвремя,от

веденноенаобразовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганизацииразличныхвид

овдетскойдеятельности(игровой,коммуникативной,познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной и др.) с квалифицированнойкоррекцией 

недостатков в физическом и/ или психическом развитии детей. Образовательнаядеятельность с 

квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическомразвитии детей 

по реализации образовательной программы дошкольного образования для 

детейсОВЗосуществляетсявходережимныхмоментов,специальноорганизованнойнепосредственн

ойобразовательнойдеятельности,самостоятельнойдеятельностидетей,взаимодействияссемьямид

етей. 

Задачамидеятельностиобразовательнойорганизации,реализующейпрограммыдошкольног

о образованиявгруппахкомпенсирующейнаправленностиявляются: 

– развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностныхкачеств; 

– формированиепредпосылокучебнойдеятельности; 

– сохранениеиукреплениездоровья; 

– коррекциянедостатковвфизическом и(или)психическомразвитии детей; 

– создание современной развивающей предметно-пространственной среды, 

комфортнойкак длядетейс ОВЗ,так идля нормально развивающихсядетей, их родителей 

(законныхпредставителей)ипедагогическогоколлектива; 

– формированиеудетейобщей культуры. 
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Коррекционно-

развивающаяработастроитсясучетомособыхобразовательныхпотребностейдетейсЗПРизаключен

ийЦПМПК. 

Вгруппахкомпенсирующей направленностиреализуютсядвепрограммы. 

Содержаниеобразовательнойдеятельностиипрограммыкоррекционнойработывгруппахко

мпенсирующейнаправленностиразрабатываютсянаосновеАООПдлядетейсЗПР. 

СодержаниеПрограммыобеспечиваетразвитиеличности,способностейдетейвразличныхв

идахдеятельностииохватываетследующиеструктурныеединицы,представляющиеопределенные 

направления развития и образования детей (далее — образовательные 

области):физическоеразвитие,социально-

коммуникативноеразвитие,познавательноеразвитие,речевое развитие,художественно-

эстетическоеразвитие. 

Прирассмотренииусловий(ФГОСДО3.2.5.пункт4),необходимыхдлясозданиясоциальнойс

итуацииразвитиядетей,соответствующейспецификедошкольноговозраста,предполагается: 

- построение вариативного развивающегообразования, ориентированногона 

уровеньразвития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более 

опытнымисверстниками,нонеактуализирующийсявегоиндивидуальнойдеятельности(т.е.зоныбл

ижайшегоразвитиякаждогоребенка); 

- созданиеусловийдляовладениякультурнымисредствамидеятельности; 

- организация видов детской деятельности, способствующих эмоционально-

личностномуразвитию,общению,физическомуихудожественно-

эстетическомуразвитию,развитиюмышления,воображенияидетскоготворчества; 

- поддержка спонтанной игры детей, ее обогащение; обеспечение игрового времени 

ипространства; 

- оценкаиндивидуальногоразвитиядетейкакоснованиядляопределенияэффективностикор

рекционно-образовательнойработыпоПрограмме. 

СучетомспециальныхобразовательныхпотребностейдетейсЗПРккаждойизобразовательны

х областей добавляется раздел коррекционной программы, который 

отражаетспецификукоррекционно-педагогическойдеятельностисдетьмисЗПР. 

 
 2.2 Содержаниеобразовательнойдеятельностис детьмидошкольного возраста 

сзадержкойпсихическогоразвития 

 Содержаниеобразовательнойдеятельностисдетьмидошкольноговозрастасзаде

ржкойпсихическогоразвития 
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 2.2.1 Социально-коммуникативноеразвитие 
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Социально-коммуникативноеразвитиевсоответствиисФГОСДОнаправленона: 

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственныеценности; 

- формированиепредставленийомалойродинеиОтечестве,многообразиистранинародовми

ра; 

- развитиеобщенияивзаимодействияребенкасосверстникамиивзрослыми; 

- развитие социальногоиэмоциональногоинтеллекта,эмоциональной 

отзывчивости,сопереживания,формированиеготовностиксовместнойдеятельностисосверстника

ми,формированиеуважительногоотношенияичувствапринадлежностиксвоейсемьеиксообществу

детейивзрослыхвдетскомсаду; 

- становлениесамостоятельности,целенаправленностиисаморегуляциисобственныхдейст

вий; 

- поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности детей в различных 

видахдеятельности; 

- формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаитворчества; 

- формированиеосновбезопасногоповедениявбыту,социуме,природе. 

Цели,задачиисодержаниеобласти«Социально-

коммуникативноеразвитие»детейдошкольноговозраста вусловияхДОО 

представленычетырьмяразделами: 

1. Социализация,развитиеобщения,нравственноеипатриотическоевоспитание. 

2. Ребеноквсемье исообществе. 

3. Самообслуживание,самостоятельность,трудовоевоспитание. 

4. Формированиеосновбезопасногоповедения. 

Социализация,развитиеобщения,нравственноеипатриотическоевоспитание 

Общиезадачи: 

• развиватьобщениеиигровуюдеятельность:создаватьусловиядляпозитивнойсоциализ

ациииразвитияинициативыребенканаосновесотрудничествасовзрослымиисверстниками;формир

оватьуменияинавыкиобщениясосверстникамивигровойдеятельности;развиватькоммуникативны

еспособностидошкольников; 

• приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношенийсосверстникамиивзрослыми:поддерживатьдоброжелательноеотношениедетей

другкдругуиположительноевзаимодействие детейдругс другомвразныхвидахдеятельности; 

• формироватьосновынравственнойкультуры; 

• формировать гендерную, семейную, гражданскую принадлежности: 
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формироватьидентификациюдетейсчленамисемьи,другимидетьмиивзрослыми,способствоватьра

звитию 
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патриотическихчувств; 

• формироватьготовностькусвоениюсоциокультурныхидуховно-

нравственныхценностейсучетомэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

Задачи,актуальныедляработы сдетьмисЗПРдошкольноговозраста: 

• обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую

 освоениюобразовательнойпрограммыдетьмисЗПР; 

• формироватьиподдерживатьположительнуюсамооценку,уверенностьребенкавсобстве

нныхвозможностяхиспособностях; 

• формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-

интеллектуальный,деятельностныйкомпоненты культурысоциальныхотношений; 

• способствовать становлению произвольности

 (самостоятельности,целенаправленностиисаморегуляции)собственныхдействийипове

дения ребенка. 

Содержаниесоциально-коммуникативногоразвитиянаправленона: 

 поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени 

ипространства; 

 развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости,сопереживания, 

 развитиеобщенияиадекватноговзаимодействияребенкасовзрослымиисверстниками; 

 развитиеумениядетейработатьвгруппесверстников,развитиеготовностииспособности 

к совместным играм со сверстниками; формирование культуры межличностныхотношений; 

 формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценностей, 

принятыхвобществе,включаяморальныеинравственные; 

 формированиепредставленийомалойродинеиОтечестве,осоциокультурныхценностях

нашегонарода,оботечественныхтрадицияхипраздниках,опланетеЗемлякакобщемдоме 

людей,обособенностяхее природы,многообразиистранинародовмира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей 

ивозможностейздоровьядетейуказанное содержание дифференцируется. 

Средняягруппа(от4до5лет) 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Высокая коммуникативная активность 

вобщениисовзрослымиисверстниками.Стремитсяксюжетно-

ролевойигре.Врамкахпредложеннойвзрослымигрыпринимаетразныероли,подражаявзрослым.Сп

особенсамсоздать несложный игровой замысел («Семья», «Больница»), но содержание игры 

заключается 

вподражаниидействиямвзрослыхврамкахвыбраннойтемы.Самостоятельноподбираетигрушкии 
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атрибуты для игры. В игре использует предметы-заместители, выполняет с ними 

игровыедействия.Ориентируетсянанесложныеправилаигры.Стремитсякигровомувзаимодействи

юсосверстниками. 

2. Приобщениекэлементарнымобщепринятымнормамиправиламвзаимоотношениясосвер

стниками и взрослыми (в т. ч. моральным). Устанавливает и поддерживает 

положительныеэмоциональныеотношениясосверстникамивпроцесседеятельности(старшимиимл

адшими),атакжесвзрослымивсоответствиисситуацией.Проявляетпониманиеобщихправил 

общения и 

поведения,стараетсяихсоблюдать,хотяневсегдаможетрегулироватьсвоеповедение.Адекватнореа

гируетназамечаниявзрослого. 

3. Формированиегендерной,семейной,гражданскойпринадлежности.Имеетпредставлен

ияосебеиможетназватьимя,пол,возраст.Имеетпервичныегендерныепредставления(мальчикисиль

ныеисмелые,девочкинежные).Знаетчленовсемьииназываетихпоименам.Знаетсвоиобязанностивс

емьеидетскомсаду.Одеваетсяневсегдасамостоятельно,после игры иногда требуется 

напоминание взрослого о необходимости убрать игрушки. Знаетназвание своей страны, города, 

в котором живет, домашний адрес.Имеет представления о себе(имя, пол, возраст иногда 

путает). Знает членов семьи, может кратко рассказать о себе и 

своихблизких,отвечаянавопросы.Знаетнекоторыесвоиобязанности,нозатрудняетсявихопределен

ии и делает это при помощи взрослого. При напоминании взрослого называет город,улицу,на 

которойживетсродителями.Своюстрануназываетлишьспомощьювзрослого. 

Старшаягруппа(от5до 6лет) 

1. Развитиеобщенияиигровойдеятельности.Обладаетвысокойкоммуникативнойактивно

стью.Включаетсявсотрудничествосовзрослымиисверстниками.Посвоейинициативеможет 

организовать игру. Самостоятельно подбирает игрушки и атрибуты для игры, 

используяпредметы-заместители. Отражает в игре действия с предметами и взаимоотношения 

людей.Самостоятельно развивает замысел и сюжетную линию. Доводит игровой замысел до 

конца.Принимаетрольидействуетвсоответствииспринятойролью.Самостоятельноотбираетразно

образные сюжеты игр, опираясь на опыт игровой деятельности и усвоенное 

содержаниелитературных произведений (рассказ, сказка, мультфильм), взаимодействуя с 

товарищами 

поигре.Стремитсядоговоритьсяораспределенииролей,вигреиспользуетролевуюречь.Придержива

ется игровых правил в дидактических играх. Контролирует соблюдение 

правилдругимидетьми(можетвозмутитьсянесправедливостью,пожаловатьсявоспитателю).Прояв

ляетинтерескхудожественно-

игровойдеятельности:сувлечениемучаствуетвтеатрализованныхиграх,осваиваетразличныероли. 
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2. Приобщениекэлементарнымобщепринятымнормамиправиламвзаимоотношениясосвер

стникамии взрослыми (вт.ч.моральным).Доброжелательно относится к 

товарищам,откликаетсянаэмоцииблизкихлюдейидрузей.Можетпожалетьсверстника,обнятьего,п

омочь,умеетделиться.Управляетсвоимичувствами(проявлениямиогорчения).Выражаетсвои 

эмоции(радость, восторг, удивление, удовольствие, огорчение, обиду, грусть и др.) с помощью 

речи,жестов, мимики. Имеет представления о том, что хорошо и можно, а что нельзя и плохо, 

можетоценивать хорошие и плохие поступки, их анализировать. Самостоятельно выполняет 

правилаповедениявдетскомсаду:соблюдаетправилаэлементарнойвежливостиипроявляет 

отрицательноеотношениекгрубости,зависти,подлостиижадности.Умеетобращатьсяспросьбой и 

благодарить, примиряться и извиняться. Инициативен в общении на 

познавательныетемы(задаетвопросы,рассуждает).Умеетдоговариваться,стремитсяустанавливать

неконфликтныеотношениясосверстниками. 

3. Формированиегендерной,семейной,гражданскойпринадлежности.Имеетпредставлен

ия о себе (имя, пол, возраст). Проявляет внимание к своему здоровью, интерес кзнаниям 

офункционированиисвоего организма (об органах чувств,отдельных внутреннихорганах — 

сердце, легких, желудке и т. д.), о возможных заболеваниях. Рассказывает о себе,делится 

впечатлениями. Может сравнить свое поведение с поведением других детей 

(мальчиковидевочек)ивзрослых.Имеетпервичныегендерныепредставления(мальчикисильныеис

мелые,девочки нежные, их нужно защищать). Знает членов семьи и называет их по именам, их 

родзанятий,осознаетлогикусемейныхотношений(ктокомукемприходится).Знаетсвоиобязанности

всемьеидетскомсаду,стремитсяихвыполнять.Владеетнавыкамисамообслуживания(самостоятель

ноестспомощьюстоловых приборов,одевается,убираетигрушки после игры). Знает название 

страны, города и улицы, на которой живет (подробныйадрес,телефон).Имеетпредставлениео 

том,чтоонявляется гражданиномРоссии. 

Подготовительнаягруппа(от6до7лет) 

1. Развитиеобщенияиигровойдеятельности.Активнообщаетсясовзрослыминауровневнес

итуативно-познавательногообщения,способенквнеситуативно-личностному 

общению.Самостоятельно придумывает новые и оригинальные сюжеты игр, творчески 

интерпретируяпрошлыйопытигровойдеятельностиисодержаниелитературныхпроизведений(расс

каз,сказка,мультфильм),отражаетвигреширокийкругсобытий.Проявляяосведомленностьипредст

авления об окружающем мире, объясняет товарищам содержание новых для них 

игровыхдействий.Стремитсярегулироватьигровыеотношения,аргументируясвоюпозицию.Взаим

одействуетстоварищамипоигре,стремитьсядоговоритьсяораспределенииролей.Используетролев

уюречь.Рольвыразительная,устойчивая.Выполняетправилавигреиконтролируетсоблюдениеправ

илдругимидетьми(можетвозмутитьсянесправедливостью,нарушениемправил,пожаловатьсявосп

итателю). 
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2. Приобщение к элементарным нормам и правилам взаимоотношения со 

сверстникамии взрослыми (в т. ч. моральным).Знает правила поведения и морально-этические 

нормы всоответствии с возрастными возможностями, в основном руководствуется ими. 

Взаимодействуяс товарищами по группе, стремясь удержать их от «плохих» поступков, 

объясняет возможныенегативныепоследствия.Чуткореагируетнаоценкивзрослыхидругихдетей. 

3. Формированиегендерной,семейной,гражданскойпринадлежности.Подробнорассказы

вает о себе (события биографии, увлечения) и своей семье, называя не только именародителей, 

но и рассказывая об их профессиональных обязанностях. Знает, в какую 

школупойдет.Можетсказать,окакойпрофессиимечтает.Демонстрируетзнанияодостопримечатель

ностях родного города, родной страны, о некоторых зарубежных странах.Проявляет 

патриотические чувства. Знает родной город, родную страну, гимн, флаг России,ощущает свою 

гражданскую принадлежность, проявляет чувство гордостиза своих 

предков(участниковВОВ).Проявляетизбирательныйинтересккакой-

либосферезнанийилидеятельности, в рассказе о них пользуется сложными речевыми 

конструкциями и некоторыминаучнымитерминами. 

 
Самообслуживание,самостоятельность,трудовоевоспитание 

Общиезадачи: 

−формироватьпервичныетрудовыеуменияинавыки:формироватьинтересиспособность к 

самостоятельным действиям с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

вилка,нож,совок,лопаткаипр.),ксамообслуживаниюиэлементарномубытовомутруду(впомещении

инаулице);поощрятьинициативуисамостоятельностьдетейворганизациитрудаподруководствомв

зрослого; 

−  воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей иего 

результатам: развивать способность проявлять себя как субъект трудовой 

деятельности;предоставлятьвозможностидлясамовыражениядетейвиндивидуальных,групповых

иколлективныхформахтруда; 

−формировать первичные представления о труде взрослых, его роли в обществе 

ижизникаждогочеловека:поддерживатьспонтанныеигрыдетейиобогащатьихчерезнаблюдения за 

трудовой деятельностью взрослых и организацию содержательных сюжетно-

ролевыхигр;формироватьготовностькусвоениюпринятыхвобществеправилинормповедения,связа

нныхс разнымивидамииформамитруда,винтересахчеловека,семьи,общества; 

−развитие социального интеллекта на основе разных форм организации 

трудовоговоспитаниявдошкольнойобразовательнойорганизации; 

−формированиепредставленийосоциокультурныхценностяхнашегонарода,оботечественн
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ыхтрадицияхипраздниках,связанныхсорганизацийтрудаиотдыхалюдей. 

Задачи, актуальныедляработысдетьмисЗПР: 

−  формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаитворчества; 

−формирование готовностик совместной трудовойдеятельности 

сосверстниками,становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий впроцессе включениявразныеформыивидытруда; 

−формированиеуважительногоотношенияктрудувзрослыхичувствапринадлежностиксвое

йсемье иксообществудетейивзрослыхворганизации. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей 

ивозможностейздоровьядетейуказанное содержание дифференцируется. 

Средняягруппа(от4до5лет) 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. С помощью взрослого 

можетодеватьсяираздеваться(обуваться/разуваться);складыватьивешатьодежду,приводитьвпоря

докодежду,обувь(чистить,сушить).Спомощьювзрослогозамечаетнепорядоквовнешнемвидеисамо

стоятельноегоустраняет.Выполняетнеобходимыетрудовыедействияпособственнойинициативе,а

ктивновключаетсявболеесложные,выполняемыевзрослым 

трудовыепроцессы.Проявляетинтересквыборутрудовойдеятельностивсоответствиисгендернойролью.Ока

зываетпомощьвосвоенныхвидахтруда.Подконтролемвзрослогоподдерживает порядок в группе и на 

участке. Самостоятельно выполняет трудовые поручения,связанные с дежурством по столовой, 

стремится улучшить результат. С помощью взрослоговыполняет ряд доступных трудовых процессов по 

уходу за растениями и животными в уголкеприродыинаучастке. 

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и 

егорезультатам.Вигредостаточноточноотражаетвпечатленияоттрудадругихлюдей,подражаетих 

трудовымдействиям.Испытывает удовольствие от процесса 

труда.Начинаетпроявлятьсамостоятельность,настойчивость,стремлениекполучениюрезультата,

преодолениюпрепятствий. При небольшой помощи взрослого ставит цель, планирует основные 

этапы труда,однакокачествополученногорезультата оцениваетспомощью. 

3. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе 

ижизникаждогочеловека.Вычленяеттрудвзрослыхкакособуюдеятельность,имеетпредставление 

о ряде профессий, направленных на удовлетворение потребностей человека иобщества, об 

атрибутах и профессиональных действиях. Отражает их в самостоятельных играх.В меру своих 

сил стремится помогать взрослым, испытывает уважение к человеку, 

которыйтрудится.Ситуативноназываетпредполагаемуюбудущуюпрофессиюнаосновенаиболееяр

кихвпечатлений,легкоизменяетсвоипланы. 

Старшаягруппа(от5до 6лет) 

1. Формированиепервичныхтрудовыхуменийинавыков.Умеетсамостоятельноодеватьсяи 



53  

раздеваться, складывать одежду, чистить ее от пыли, снега. Устраняет непорядок в 

своемвнешнемвиде,бережноотноситсякличнымвещам.Припомощивзрослогоставитцель,планиру

етвсеэтапы,контролируетпроцессвыполнениятрудовыхдействийирезультат.Осваиваетразличные

видыручноготруда,выбираяихвсоответствииссобственнымипредпочтениями. Понимает 

обусловленность сезонных видов работ в природе (на участке, 

вуголкеприроды)соответствующимиприроднымизакономерностями,потребностямирастенийиж

ивотных.Способенкколлективнойдеятельности,выполняетобязанностидежурногопостоловой,по

занятиям,поуголкуприроды. 

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и 

егорезультатам.Испытываетудовольствиеотпроцессаирезультатаиндивидуальнойиколлективно

йтрудовойдеятельности,гордитсясобойидругими.Соотноситвидытрудассобственными 

гендерными и индивидуальными потребностями и возможностями. С 

помощьювоспитателяосознаетнекоторыесобственныечертыикачества(положительныеиотрицател

ьные), проявляющиеся в его поведении и влияющие на процесс труда и его 

результат.Проявляетизбирательныйинтерескнекоторымпрофессиям.Мечтает ободнойизних. 

3. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе 

ижизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. 

Понимаетразличия между детским и взрослым трудом. Имеет представление о различных видах 

трудавзрослых, связанных с удовлетворением потребностей людей, общества и государства. 

Знаетмногиепрофессии,отражаетихвсамостоятельныхиграх.Сознательноухаживаетзарастениям

ивуголкеприроды,поддерживаетпорядоквгрупповойкомнате.Имеетпредставлениеокультурныхт

радицияхтрудаиотдыха. 

Подготовительнаягруппа(от6до7лет) 

1. Формированиепервичныхтрудовыхуменийинавыков.Умеетсамостоятельноодеватьсяи 

раздеваться, складывать одежду, без напоминания, по мере необходимости, сушить 

мокрыевещи,ухаживатьзаобувью.Самостоятельноустраняетнепорядоквсвоемвнешнемвиде,бере

жноотноситсякличнымичужим вещам.Самостоятельноставитцель,планируетвсеэтапытруда, 

контролирует промежуточные и конечные результаты, стремится их улучшить. 

Можеторганизовать других детей при выполнении трудовых поручений. Умеет планировать 

свою иколлективную работу в знакомых видах труда, отбирает более эффективные способы 

действий.Способенкколлективнойтрудовойдеятельности,самостоятельноподдерживаетпорядокв

группе и на участке, выполняет обязанности дежурного по столовой, по занятиям, по 

уголкуприроды. 

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и 

егорезультатам. Относится к собственному труду, его результату и труду других людей как 

кценности,любиттрудитьсясамостоятельноиучаствоватьвтрудевзрослых.Испытываетудовольств
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ие от процесса и результата индивидуальной и коллективной трудовой деятельности,гордится 

собой и другими. Проявляет сообразительность и творчество в конкретных 

ситуациях,связанных с трудом. Осознает некоторые собственные черты и качества 

(положительные иотрицательные), проявляющиеся в труде ивлияющие на его процесс 

ирезультат.Ценит всверстниках и взрослых такое качество, как трудолюбие и добросовестное 

отношение к труду.Говоритосвоейбудущейжизни,связываяее свыборомпрофессии. 

3. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе 

ижизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. 

Понимаетразличия между детским и взрослым трудом. Освоил все виды детского труда, 

понимает 

ихразличияисходствавситуацияхсемейногоиобщественноговоспитания.Сознательноухаживаетз

арастениямивуголкеприроды,осознаваязависимостьцелиисодержаниятрудовых 

действий от потребностей объекта. Понимает значимость и обусловленность сезонных 

видовработвприроде(научастке,вуголкеприроды)соответствующимиприроднымизакономерност

ями,потребностямирастений.Называетидифференцируеторудиятруда,атрибуты профессий, их 

общественную значимость. Отражает их в самостоятельных 

играх.Имеетпредставлениеоразличныхвидахтрудавзрослых,связанныхсудовлетворениемпотреб

ностейлюдей,обществаигосударства(целиисодержаниевидовтруда,некоторыетрудовые 

процессы, результаты, их личностную, социальную и государственную значимость,некоторые 

представления о труде как экономической категории). Имеет 

систематизированныепредставление окультурныхтрадицияхтрудаиотдыха. 

Формированиенавыковбезопасногоповедения 

Общиезадачи: 

−формирование представлений об опасных для человека и мира природы ситуациях 

испособахповедениявних; 

−приобщениекправиламбезопасногодлячеловекаимираприродыповедения,формирование

готовностикусвоениюпринятыхвобществеправилинормбезопасногоповедениявинтересахчелове

ка,семьи,общества; 

−передача детямзнаний о правилах безопасностидорожного движения в 

качествепешехода ипассажиратранспортногосредства; 

−формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опаснымдлячеловекаимираприродыситуациям. 

Задачи, актуальныедляработысдошкольникамисЗПР: 

−развитиесоциальногоинтеллекта,связанногоспрогнозированиемпоследствийдействий,де

ятельностииповедения; 
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−развитиеспособностиребенкаквыборубезопасныхспособовдеятельностииповедения,связ

анныхс проявлениемактивности.
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Средняягруппа(от4до5лет) 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природыситуацияхи способахповедениявних. 

Имеетпредставленияобопасныхинеопасныхситуацияхвбыту,природе,социуме.Способенвыделят

ьисточникопаснойситуации.Определяетиназываетспособповедениявданнойситуациивоизбежани

еопасности.Проявляетосторожностьипредусмотрительностьвнезнакомой(потенциальноопасной

)ситуации. 

2. Приобщение кправиламбезопасного для 

человекаиокружающегомираприродыповедения. Проявляет умение беречь свое здоровье (не 

ходить в мокрой обуви, влажной одежде,обращать внимание на свое самочувствие и пр.). 

Соблюдает правила безопасного поведения 

впомещении(осторожноспускатьсяиподниматьсяполестнице,держатьсязаперила),вспортивномза

ле. Понимаетважностьбезопасногоповедениявнекоторыхстандартныхопасныхситуациях (при 

использовании колющих и режущих инструментов, быть осторожным с огнембытовых 

приборов, при перемещении в лифте). Ориентируется на взрослого при 

выполненииправилбезопасногоповедениявприроде. 

3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в 

качествепешехода и пассажира транспортного средства. Знает об основных источниках 

опасности 

наулице(транспорт)испособахбезопасногоповедения:различаетпроезжуюипешеходную(тротуар)

частидороги;знаетобопасностипешегоперемещенияпопроезжейчастидороги;знаето том, что 

светофор имеет три световых сигнала (красный, желтый, зеленый) и регулируетдвижение 

транспорта и пешеходов; знает о необходимости быть на улице рядом со взрослым, апри 

переходе улицы держать его за руку; знает правило перехода улиц (на зеленый 

сигналсветофора, по пешеходному переходу «зебра», обозначенному белыми полосками, 

подземномупереходу);различаетиназываетдорожныезнаки:«Пешеходныйпереход»,«Дети».Демо

нстрируетсвоизнаниявразличныхвидахдеятельности:продуктивной,игровой,музыкально-

художественной,трудовой,привыполнениифизических упражнений. 

4. Формированиеосторожногоиосмотрительногоотношениякпотенциальноопаснымдля 

человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания о 

простейшихвзаимосвязяхвприроде(еслирастениянеполивать-

онизасохнут).Демонстрируетпредставленияосъедобныхиядовитыхрастениях,грибахит.д.соблюдаетпра

вилабезопасногоповеденияснезнакомымиживотными(кошками,собаками).Пытаетсяобъяснитьдругимнео

бходимость действовать определенным образом в потенциально опасной ситуации. Можетобратиться за 

помощью к взрослому в стандартной и нестандартной опасной ситуации. 

Принапоминаниивзрослоговыполняетправилаосторожногоивнимательногококружающемумируприроды 
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поведения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьеви кустарников, не 

распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, 

непользоватьсяогнембезвзрослого,экономитьводу-закрыватьзасобойкрансводой). 

Старшаягруппа(от5до 6лет) 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природыситуацияхиспособахповедениявних.Имеетпредставленияобопасныхдлячеловекаиокруж

ающегомираситуациях.Устанавливаетпричинно-

следственныесвязи,наоснованиикоторыхопределяетситуациюкакопаснуюилинеопасную.Знаетно

мерателефонов,покоторымможносообщитьовозникновенииопаснойситуации.Дифференцирован

ноиспользуетвербальные и невербальные средства, когда рассказывает про правила поведения в 

опасныхситуациях. Понимает и объясняет необходимость им следовать, а также описывает 

негативныепоследствияихнарушения.Можетперечислитьвидыипривестипримерыопасныхдляок

ружающейприродыситуацийиназватьихпричины. 

2. Приобщение кправиламбезопасного для 

человекаиокружающегомираприродыповедения.Демонстрируетзнанияразличныхспособовукреп

ленияздоровья:соблюдаетправилаличнойгигиеныирежимдня;знает,ноневсегдасоблюдаетнеобхо

димостьежедневнойзарядки,закаливания; владеет разными видами движений; участвует в 

подвижных играх; при 

небольшойпомощивзрослогоспособенконтролироватьсостояниесвоегоорганизма,физическихиэ

моциональных перегрузок. При утомлении и переутомлении сообщает воспитателю. 

Ребенокназываетспособысамостраховкипривыполнениисложныхфизическихупражнений,контр

олирует качество выполнения движения. Показывает другим детям, как нужно вести себяв 

стандартных опасных ситуациях и соблюдать правила безопасного поведения. Может 

описатьидатьоценкунекоторымспособамоказанияпомощиисамопомощивопасныхситуациях. 

3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в 

качествепешехода и пассажира транспортного средства. Демонстрирует знания о правилах 

дорожногодвиженияиповедениянаулицеипричинахпоявленияопасныхситуаций:указываетназнач

ениедорожнойобстановки,отрицательныефакторы-

описываетвозможныеопасныеситуации.ИмеетпредставлениеодействияхинспектораГИБДДвнек

оторыхситуациях.Знаетправилаповедениявобщественномтранспорте.Демонстрируетправилабез

опасногоповедениявобщественномтранспорте, понимает и развернуто объясняет необходимость им 

следовать, а также негативныепоследствияихнарушения. 

4. Формированиеосторожногоиосмотрительногоотношениякпотенциальноопаснымдля

человекаиокружающегомираприродыситуациям.Демонстрируетзнанияосновбезопасности 

окружающего мира природы, бережного и экономного отношения к 

природнымресурсам.Знаетожизненноважныхдлялюдейпотребностяхинеобходимыхдляихудовле
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творения природных (водных, почвенных, растительных, животного мира) ресурсах; 

онекоторых источниках опасности для окружающего мира природы: транспорт, 

неосторожныедействиячеловека,деятельностьлюдей,опасныеприродныеявления(гроза,наводнен

ие,сильный ветер). Демонстрирует навыки культуры поведения в природе, бережное отношение 

крастениямиживотным. 

Подготовительнаягруппа(от6 до7лет) 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природыситуациях и способах поведения в них. Ребенок имеет систематизированные 

представления обопасных для человека и окружающего мира ситуациях. Устанавливает 

причинно-

следственныесвязи,наоснованиикоторыхопределяетситуациюкакопаснуюилинеопасную.Знаетос

пособахбезопасногоповедениявнекоторыхстандартныхситуациях:демонстрируетихбезнапомина

ниявзрослых на проезжей части дороги, при переходе улицы, перекрестков, при перемещении 

влифте, автомобиле; имеет представления о способах обращенияк взрослому за помощью 

встандартных и нестандартных опасных ситуациях; знает номера телефонов, по которым 

можносообщить о возникновении опасной ситуации; знает о последствиях в случае 

неосторожногообращениясогнемилиэлектроприборами.Знаетонекоторыхспособахбезопасногоп

оведенияв информационной среде: включать телевизор для просмотра конкретной программы, 

включатькомпьютер для определенной задачи. Демонстрирует осторожное и осмотрительное 

отношениекстандартнымопаснымситуациям.Проявляетсамостоятельность,ответственностьипон

иманиезначенияправильногоповедениядляохранысвоейжизнииздоровья. 

2. Приобщение кправиламбезопасного для 

человекаиокружающегомираприродыповедения. Демонстрирует способности оберегать себя от 

возможных травм, ушибов, 

падений.Рассказываетдругимдетямособлюденияправилбезопасногоповедениявстандартныхопас

ныхситуациях.Демонстрируетзнанияразличныхспособовукрепленияздоровья:соблюдаетправила

личнойгигиеныирежимдня;знает,ноневсегдасоблюдаетнеобходимостьежедневнойзарядки,закал

ивания; владеет разными видами движений; участвует в подвижных играх; при 

небольшойпомощивзрослогоспособенконтролироватьсостояниесвоегоорганизма,избегатьфизич

ескихиэмоциональныхперегрузок.Ребенокназываетспособысамостраховкипривыполнениисложн

ых 

физических упражнений, контролирует качествовыполнения движения. Показывает 

другимдетям,какнужновестисебявстандартныхопасныхситуацияхисоблюдатьправилабезопасног

оповедения. Может описать и дать оценку некоторым способам оказания помощи и 

самопомощивопасныхситуациях.Демонстрируетценностноеотношениекздоровомуобразужизни:

желаниезаниматьсяфизкультуройиспортом,закаляться,естьполезнуюпищу, 
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прислушиватьсяксвоемуорганизму:избегатьфизическихиэмоциональныхперегрузок.Приутомле

нииипереутомлениисообщает воспитателю. Имеет элементарные представления о строении 

человеческого тела, оправилахоказанияпервойпомощи. 

3. Приобщение кправиламбезопасного для 

человекаиокружающегомираприродыповедения. Демонстрирует знания о правилах дорожного 

движения и поведения на улице ипричинах опасных ситуаций. Понимает значение дорожной 

обстановки (большое 

количествотранспортанадорогах;скользкаядорогавовремядождя,оттепели,снегопада;слякоть;сни

жениевидимости); отрицательные факторы (снижение видимости окружающей обстановки во 

времянепогоды из-за зонта, капюшона; плохое знание правил поведения на дороге в летний 

период;плохое состояние дороги); возможные опасные ситуации (подвижные игры во дворах, у 

дорог;катание в зависимости от сезона на велосипедах, роликах, самокатах, коньках, санках, 

лыжах;игры вечером). Имеет представление о возможных транспортных ситуациях: заносы 

машин наскользких участках; неумение водителей быстро ориентироваться в меняющейся 

обстановкедороги. Знает и соблюдает систему правил поведения в определенном общественном 

месте,понимаетиобъясняетнеобходимостьимследовать,атакженегативныепоследствияихнаруше

ния. Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД в некоторых ситуациях. 

Знаетисоблюдаетправилаповедениявобщественномтранспорте,вметро. 

4. Формированиеосторожногоиосмотрительногоотношениякпотенциальноопаснымдля

человекаиокружающегомираприродыситуациям.Демонстрируетзнанияосновбезопасностидляок

ружающегомираприроды,бережногоиэкономногоотношениякприродным ресурсам:о жизненно 

важных для людейпотребностях инеобходимых для ихудовлетворения природных (водных, 

почвенных, растительных, животного мира) ресурсах; онекоторых источниках опасности для 

окружающего мира природы: транспорт, 

неосторожныедействиячеловека,деятельностьлюдей,опасныеприродныеявления(гроза,наводнен

ие,сильныйветер);онекоторыхвидахопасныхдляокружающегомираприродыситуаций:загрязнени

евоздуха,воды,вырубкадеревьев,лесныепожары;оправилахбережногодляокружающего мира 

природы поведения и выполнения их без напоминания взрослых в реальныхжизненных 

ситуациях (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, не ломать 

веткидеревьев,кустарников,нераспугиватьптиц,незасорятьводоемы,выбрасыватьмусортольковсп

ециальноотведенныхместах;пользоватьсяогнемвспециальнооборудованномместе,тщательнозаливаямест

окостраводойпередуходом;выключатьсвет,есливыходишь,закрыватькрансводой,дверьдлясохранениявпо

мещениитепла).Проявляетосторожностьипредусмотрительностьвпотенциальноопаснойситуации.Демонс

трируетнавыкикультурыповедениявприроде,бережноеотношениекрастениямиживотным. 

 

 2.2.2 Познавательноеразвитие 

ФГОС дошкольного образования определяет цели, задачи и содержание 
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познавательногоразвития детей дошкольного возраста в условиях ДОО. Их можно представить 

следующимиразделами: 

 сенсорноеразвитие; 

 развитиепознавательно-исследовательскойдеятельности; 

 формированиеэлементарныхматематическихпредставлений; 

 формированиецелостнойкартинымира,расширениекругозора. 

Основная цель познавательного развития - формирование познавательных процессов 

испособовумственнойдеятельности,усвоениеиобогащениезнаний оприроде 

иобществе;развитиепознавательныхинтересов. 

Общиезадачи: 

- сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере и 

способахобследованияобъектов и 

предметовокружающегомира;формироватьсенсорнуюкультуру; 

- развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической 

деятельности:формировать познавательные интересы и познавательные действия ребенка в 

различных видахдеятельности;развиватьпознавательно-

исследовательскую(исследованиеобъектовокружающегомира иэкспериментирование 

сними)деятельность; 

- формированиеэлементарныхсодержательныхпредставлений:освойствахиотношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве, 

числе,частиицелом,пространствеивремени,причинахиследствиях);формироватьпервичныематем

атические представления; 

- формированиецелостнойкартинымира,расширениекругозора:формироватьпервичные 

представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах иотношениях 

объектов окружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях; 

поддержкадетскойинициативыисамостоятельностивпроектнойипознавательнойдеятельностях. 

Задачи, актуальныедляработысдошкольникамисЗПР: 

- развитиеанализирующеговосприятияприовладениисенсорнымиэталонами; 

                    - формирование системы умственных действий, повышающих

 эффективностьобразовательнойдеятельности; 

- формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-

интеллектуального,деятельностногокомпонентовпознания; 

- развитиематематическихспособностейимыслительныхоперацийуребенка; 

- развитиепознавательнойактивности,любознательности; 

- формированиепредпосылокучебнойдеятельности. 
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Средняягруппа(от4до5лет) 

1. Сенсорное развитие. Самостоятельно совершает обследовательские действия 

(методпрактическогопримериванияизрительногосоотнесения).Выстраиваетсериационныйряд,ор

иентируясь на недифференцированные признаки величины (большой-маленький), 

сравниваетнекоторыепараметры(длиннее-

короче).Называетцветаспектра,некоторыеоттенки,пятьгеометрическихплоскостныхфигур.Знает

инаходитшар,куб,призму.Впроцессесамостоятельной предметной и предметно-

исследовательской деятельности активно познает 

иназываетсвойстваикачествапредметов,самсравниваетигруппируетихповыделеннымпризнакам 

и объясняет принцип группировки, может выделять нужный признак (цвет, форму,величину, 

материал, фактуру поверхности) при исключении лишнего. Доступно использованиесенсорных 

эталонов для оценки свойств предметов; описание предметапо3-4-м 

основнымсвойствам;отражениепризнаковпредметоввпродуктивныхвидахдеятельности. 

2. Развитиепознавательно-

исследовательскойдеятельности.Проявляетпознавательныйинтересвпроцессеобщениясовзросл

ымиисверстниками:задаетвопрос поискового характера (Что будет, если...? Почему? Зачем?). 

Самостоятельно выполняет заданияна уровне наглядно-образного мышления. Использует эталоны с 

целью определения свойствпредметов (форма, длина, ширина, высота, толщина). Определяет 

последовательность событийво времени (что сначала, что потом) по картинкам и простым моделям. 

Понимает 

замещениеконкретныхпризнаковмоделями.Осваиваетпрактическоеделениецелогоначасти,соизмерениеве

личин.Знаетсвойстважидкихисыпучихтел.Используетмеркудляизмеренияихколичества. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Различает, из 

какихчастей составлена группа предметов, называет их характерные особенности (цвет, 

величину,форму).Считаетдо5 (количественныйсчет),может ответитьна вопрос 

«Скольковсего?»Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а 

также путемпоштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определяет, 

каких предметовбольше, меньше, равное количество. Сравнивает два предмета по величине 

(больше - меньше,выше - ниже, длиннее - короче, одинаковые, равные) на основе 

примеривания. Различает иназывает круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, шар, куб; знает 

их характерные 

отличия.Определяетположениепредметоввпространствепоотношениюксебе(вверху- внизу, 

впереди 

-сзади;далеко -

близко);понимаетиправильноупотребляетнекоторыепредлоги,обозначающиепространственные 

отношения предметов – на, в, из, под, над. Определяет части суток, 
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связываяихсрежимнымимоментами. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Имеет 

представленияо самом себе и членах своей семьи. Сформированы первичные представления о 

малой родине(родном городе, селе) и родной стране: знает названия некоторых общественных 

праздников исобытий. Знает несколько стихов, песен о родной стране. Знаком с новыми 

представителямиживотных и растений. Выделяет разнообразные явления природы (моросящий 

дождь, 

ливень,туманит.д.)Распознаетсвойстваикачестваприродныхматериалов(сыпучестьпеска,липкост

ьмокрого снега и т. д.). Сравнивает хорошо знакомые объекты природы и материалы, 

выделяетпризнаки отличия и единичные признаки сходства. Знает части растений и их 

назначение. Знаето сезонных изменениях в неживой природе, жизни растений и животных, в 

деятельности 

людей.Различаетдомашнихидикихживотныхпосущественномупризнаку(дикиеживотныесамосто

ятельно находят пищу, а домашних кормит человек и т. д.). Знает о среде 

обитаниянекоторыхживотныхиоместепроизрастаниянекоторыхрастений.Отражаетвречирезульт

атынаблюдений, сравнения. Способен к объединению предметов в видовые категории с 

указаниемхарактерныхпризнаков(чашкиистаканы,платьяиюбки,стульяикресла идр.
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Старшая группа(5-6 лет) 

Сенсорное развитие. Осваивает сенсорные эталоны: называет цвета спектра, 

оттенки,некоторыепромежуточныецвета(коричневый,сиреневый),ахроматическиецвета(черный,се

рый,белый),можетвыстраиватьсериационныйряд,оперироватьпараметрамивеличины(длина, 

высота, ширина). Знает и называет геометрические фигуры и тела, используемые 

вконструировании: шар, куб, призма, цилиндр. Узнает на ощупь, определяет и называет 

свойстваповерхностииматериалов.Самостоятельноосуществляетклассификацию,исключениелишне

гонаосновевыделенияпризнаков.Можеториентироватьсявдвухпризнакахи,совершаягруппировкупо 

одномуизних,абстрагируетсяотдругого. 

1. Развитиепознавательно-

исследовательскойдеятельности.Любознателен,любитэкспериментировать,способенвпроцессе

познавательно-исследовательскойдеятельностипонимать проблему, анализировать условия и 

способы решения проблемных ситуаций. 

Можетстроитьпредвосхищающиеобразынаблюдаемыхпроцессовиявлений.Устанавливаетпросте

йшиезависимостимеждуобъектами:сохранениеиизменение,порядокследования,преобразование,

пространственныеизменения. 

2. Формирование элементарных математических представлений. Считает 

(отсчитывает)впределах5.Пересчитываетиназываетитоговоечисло.Правильнопользуетсяколичес

твеннымиипорядковымичислительными(впределах5),отвечаетнавопросы: 

«Сколько?», «Который по счету?». Уравнивает неравные группы предметов двумя 

способами(удалениеидобавлениеединицы).Сравнивает2-

3предметапрактически:контрастные(подлине,ширине, высоте, толщине); проверяет точность 

определений путем наложения или приложения;размещаетпредметыразличной величины (до 1 

до 3) в порядке возрастания,убывания 

ихвеличины(матрешекстроитпоросту).Используетпонятия,обозначающиеразмерныеотношенияп

редметов(краснаябашенкасамаявысокая,синяя-пониже,ажелтая-самаянизкая.Понимает и 

называет геометрические фигуры и тела: круг, квадрат, треугольник, шар, 

куб,деталиконструктора.Выражаетсловами местонахождение предмета по отношению к 

себе,другим предметам; знает правую и левую руку; понимает и правильно употребляет 

предлоги в,на,под,  над,  около.  Ориентируется  на  листе  бумаги  (вверху  -  внизу,  в  

середине,в углу); называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток. 

Понимаетзначениясловвчера,сегодня,завтра. 

3. Формированиецелостнойкартинымира,расширениекругозора.Осваиваетпредставлен

ия осебе исемье: освоих имени,фамилии, поле, возрасте, местежительства,домашнем адресе, 

увлечениях членов семьи, профессиях родителей. Овладевает некоторымисведениями об 
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организме, понимает назначения отдельных органов и условий их 

нормальногофункционирования.Сформированыпервичныепредставленияомалойродинеиродной

стране. 
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Освоеныпредставленияоеестолице,государственномфлагеигербе,обосновныхгосударственныхп

раздниках,яркихисторическихсобытиях,герояхРоссии.Понимаетмногообразие россиян разных 

национальностей, есть интерес к сказкам, песням, играм разныхнародов, толерантность по 

отношению к людям разных национальностей. Имеет 

представленияодругихстранахинародахмира,естьинтерескжизнилюдейвразныхстранах.Увеличе

нобъемпредставлений о многообразии мира растений, животных. Знает о потребностях у 

конкретныхживотных и растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте обитания и убежище). 

Сравниваетрастенияиживотныхпоразнымоснованиям,признакамисвойствам,относитихкопредел

еннымгруппам:деревья,кусты,травы;грибы;рыбы,птицы,звери,насекомые.Устанавливаетпризна

киотличияинекоторыепризнакисходствамеждуними.Естьпредставленияонеживойприродекаксре

деобитанияживотныхирастений.Устанавливаетпоследовательностьсезонныхизмененийвнеживо

й и живой природе, в жизни людей. Накоплены представления о жизни животных ирастений в 

разных климатических условиях: в пустыне, на севере. Знает и называет животных иих 

детенышей. Понимает разнообразные ценности природы. При рассматривании 

иллюстраций,наблюденияхпонимаетосновныеотношениямеждуобъектамииявлениямиокружаю

щегомира.Адекватноотражаеткартинумираввидехудожественныхобразов. 

 
Подготовительная группа(седьмой-восьмойгоджизни) 

1. Сенсорноеразвитие.Ребенокдемонстрируетзнаниесенсорныхэталоновиумениеимиполь

зоваться. Доступно: различение и называние всех цветов спектра и ахроматических цветов;5-7 

дополнительных тонов, оттенков цвета, освоение умения смешивать цвета для 

получениянужноготонаиоттенка;различениеиназываниегеометрическихфигур(ромб,трапеция,пр

изма,пирамида,кубидр.),выделениеструктурыплоскихиобъемныхгеометрическихфигур.Осущест

вляет мыслительные операции, оперируя наглядно воспринимаемыми признаками, 

самобъясняетпринципклассификации,исключениялишнего,сериационныхотношений.Сравнивае

тэлементысериационногорядаподлине,ширине,высоте,толщине.Осваиваетпараметрывеличиныи

сравнительные степениприлагательных(длиннее– самыйдлинный). 

2. Развитиепознавательно-

исследовательскойдеятельности.Проявляетинтерескокружающему, любит экспериментировать 

вместе со взрослым. Отражает результаты своегопознания в продуктивной и конструктивной 

деятельности, строя и применяя наглядные модели.С помощью взрослого делает 

умозаключения при проведении опытов (тонет - не тонет, тает - нетает). Может предвосхищать 

результаты экспериментальной деятельности, опираясь на свойопытиприобретенныезнания. 
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3. Формирование элементарных математических представлений. Устанавливает связи 

иотношениямеждуцелыммножествомиразличнымиегочастями(частью);находитчастицелогомно

жества и целое по известным частям. Считает до 10 (количественный, порядковый 

счет).Называетчиславпрямом(обратном)порядкевпределах10.Соотноситцифру(0-

9)иколичествопредметов. Называет состав чисел в пределах 5 из двух меньших.Выстраивает 

«числовуюлесенку». Осваивает в пределах 5 состав числа из единиц. Составляет и решает 

задачи в 

однодействиенасложениеивычитание,пользуетсяцифрамииарифметическимизнаками.Различает

величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость). Выстраивает сериационный ряд из 7-

10предметов,пользуетсястепенямисравненияприсоотнесенииразмерныхпараметров(длиннее 

– короче).Измеряетдлинупредметов,отрезкипрямыхлиний,объемыжидкихисыпучихвеществспом

ощьюусловныхмер.Понимаетзависимостьмеждувеличиноймерыичислом(результатомизмерения

); делит предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивает целый предмет 

иегочасть;различает,называетисравниваетгеометрическиефигуры.Ориентируетсявокружающем

пространствеинаплоскости(лист,страница,поверхностьстолаидр.),обозначаетвзаимное 

расположение и направление движения объектов. Определяет и называет временныеотношения 

(день - неделя - месяц); Знает название текущего месяца года; 

последовательностьвсехднейнедели,временгода. 

4. Формированиецелостнойкартинымира,расширениекругозора.Сформированыпредстав

ления о себе, о своей семье, своем доме. Имеет представление о некоторых 

социальныхипрофессиональныхроляхлюдей.Достаточноосвоеныправилаинормыобщенияивзаим

одействиясдетьмиивзрослымивразличныхситуациях.Освоеныпредставленияородномгороде-

егоназвании,некоторыхулицах,некоторыхархитектурныхособенностях,достопримечательностях. 

Имеет представления о родной стране - ее государственных 

символах,президенте,столице.Проявляетинтерескяркимфактамизисторииикультурыстраныиобщ

ества,некоторымвыдающимсялюдямРоссии.Знаетнекоторыестихотворения,песни,некоторые 

народные промыслы. Есть элементарные представления омногообразии стран 

инародовмира,особенностяхихвнешнеговида(расовойпринадлежности),национальнойодежды,ти

пичных занятиях. Осознает, что все люди стремятся к миру. Есть представления о 

небесныхтелахисветилах.Естьпредставленияожизнирастенийиживотныхвсредеобитания,омного

образии признаков приспособления к среде в разных климатических условиях (в 

условияхжаркого климата, пустыни, холодного климата). Понимает цикличность сезонных 

изменений вприроде (цикл года как последовательная смена времен года). Обобщает с помощью 

взрослогопредставленияоживойприроде(растениях,животных,человеке)на 
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основесущественныхпризнаков(двигаются,питаются,дышат,растут  

иразвиваются,размножаются,чувствуют). 
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Осведомленонеобходимостисохраненияприродныхобъектовисобственногоздоровья,старается 

проявлять бережное отношение к растениям, животным. Понимает ценности природыдля жизни 

человека и удовлетворения его разнообразных потребностей. Демонстрирует в 

своихрассужденияхипродуктахдеятельностиумениерешатьпознавательныезадачи,передаваяосно

вныеотношениямеждуобъектамииявлениямиокружающегомираспомощьюхудожественныхобра

зов.Рассказываетоних,отвечаетнавопросы,умеетустанавливатьнекоторыезакономерности,характ

ерные дляокружающегомира,любознателен. 

 
 2.2.3Речевоеразвитие 

В соответствии с ФГОС ДО речевое развитие включает: владение речью как 

средствомобщенияикультуры;обогащениеактивногословаря;развитиесвязной,грамматическипра

вильной диалогической и монологической речи; развитие речевоготворчества; 

развитиезвуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. Еще одно 

направление -знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различныхжанров детской литературы. На этапе подготовки к школе требуется 

формирование звуковойаналитико-синтетическойактивностикак предпосылкиобученияграмоте. 

Вкачествеосновныхразделовможновыделить: 

- развитиеречи; 

- приобщениекхудожественнойлитературе. 

Связанныесцелевымиориентирамизадачи,представленывФГОСдошкольногообразования: 

 организациявидовдеятельности, способствующихразвитиюречи детей; 

 развитиеречевой деятельности; 

 развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации 

общения,создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей с 

помощьюречи; 

 формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребенкавречевомо

бщенииидеятельности; 

 формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, когнитивно-

интеллектуальногокомпонентовречевойичитательскойкультуры; 

 формированиепредпосылокграмотности. 

 

Раздел«Развитие речи» 

Общиезадачи: 
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 развитиеречевогообщениясвзрослымиидетьми:способствоватьовладениюдетьмиречь

юкаксредствомобщения;освоениюситуативныхивнеситуативныхформречевогообщениясовзросл

ымиисверстниками; 

 развитиевсехкомпонентовустнойречидетей:фонематическоговосприятия;фонетико-

фонематической,лексической,грамматическойсторонречи; 

 формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции - 

развитиесвязнойречи,двухформречевогообщения-диалога имонолога; 

 практическоеовладениенормамиречи:развитиезвуковойиинтонационнойкультуры 

речи;созданиеусловийдлявыражениясвоихчувствимыслейспомощьюречи,овладение 

эмоциональнойкультуройречевыхвысказываний. 

Задачи, актуальныедляработысдошкольникамисЗПР: 

- формированиефункциональногобазисаустнойречи,развитиееемоторныхисенсорныхком

понентов; 

- развитиеречевоймотивации,формированиеспособовориентировочныхдействийвязыков

омматериале; 

- развитиеречивовзаимосвязисразвитиеммыслительной деятельности; 

- формированиекультурыречи; 

- формированиезвуковойаналитико-

синтетическойактивностикакпредпосылкикобучениюграмоте. 

Дляоптимизацииобразовательнойдеятельностинеобходимоопределитьисходныйуровеньре

чевогоразвитияребенка. 

Средняягруппа(от4до5лет) 

1. Развитиеречевогообщениясвзрослымиидетьми.Проявляетинициативуисамостоятельн

ость в общении со взрослыми и сверстниками (задает вопросы, рассказывает 

особытиях,начинаетразговор,приглашаеткдеятельности).Переноситнавыкиобщениясовзрослыми 

в игру со сверстниками. В игровой деятельности использует элементы объяснения 

иубежденияприсговоренаигру,разрешенииконфликтов,поддерживаетвысказыванияпартнеров. 

2. Развитиевсехкомпонентовустнойречидетей. 

 Лексическаясторонаречи.Активныйсловарьрасширяется,ребенокдифференцирован

ноиспользуетслова,обозначающиепредметы,действия,признакиисостояния.Впроцессесовместной

совзрослымисследовательскойдеятельностиназываетсвойстваикачества предметов (цвет, размер, 

форму, характер поверхности, материал, из которого сделанпредмет, способы его использования 

и другие). Способен к объединению предметов в 
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видовые(чашкиистаканы,платьяиюбки,стульяикресла)иродовые(одежда,мебель,посуда)категори

исословеснымуказаниемхарактерныхпризнаков.Владеетсловообразовательнымиисловоизмените

льными умениями. Отгадывает и сочиняет описательные загадки о предметах иобъектах 

природы. Использует слова и выражения, отражающие нравственные 

представления(добрый,злой,вежливый,грубыйит. п.). 

 Грамматический строй речи. Использует в речи полные, распространенные 

простыепредложения с однородными членами (иногда сложноподчиненные) для передачи 

временных,пространственных,причинно-

следственныхсвязей.Используетсуффиксыиприставкиприсловообразовании.Правильноиспользу

етсистемыокончанийсуществительных,прилагательных,глаголовдляоформленияречевоговысказ

ывания.Владеетсловоизменительнымиисловообразовательныминавыками.Устанавливаетпричин

но-следственныесвязииотражаетихвречивответахвформесложноподчиненныхпредложений. 

 Произносительная сторона речи. Правильно произносит все звуки родного 

языка.Дифференцирует на слух и в произношении близкие по акустическим характеристикам 

звуки.Слышит специально выделяемый взрослым звук в составе слова (гласный под ударением 

вначале и в конце слова) и воспроизводит его. Достаточно четко воспроизводит фонетический 

иморфологический состав слова. Использует средства интонационной выразительности 

(силуголоса, интонацию, ритм и темп речи). Выразительно читает стихи, пересказывает 

короткиерассказы,передаваясвоеотношениек героям. 

 Связнаяречь(диалогическаяимонологическая).Свободновыражаетсвоипотребности и 

интересы с помощью диалогической речи, владеет умениями спросить, 

ответить,высказатьсомнениеилипобуждениекдеятельности.Спомощьюмонологическойречисамо

стоятельнопересказываетнебольшоеиз5-

6фразкакзнакомое,такинезнакомоелитературноепроизведение.Используетэлементарныеформыо

бъяснительнойречи.Самостоятельносоставляетрассказпосериисюжетныхкартин.Составляетопис

ательныйрассказиз3-4-

хпредложенийопредметах:ознакомойигрушке,предметеснебольшойпомощью.Передает в форме 

рассказа впечатления и события из личного опыта. Может 

самостоятельнопридумыватьразныевариантыпродолжениясюжета(грустные,радостные,загадочн

ые) всвязис собственнымиэмоциональнымизапросами. 

3. Практическое овладение нормами речи. Осваивает и использует вариативные 

формыприветствия (здравствуйте, добрый день, добрый вечер, доброе утро, привет); прощания 

(досвидания, до встречи, до завтра); обращения к взрослым и сверстникам с просьбой 
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(разрешитепройти;дайте,пожалуйста);благодарности(спасибо;большоеспасибо),обиды,жалобы.

Обращаетсяксверстникупоимени,квзрослому-

поименииотчеству.Проявляетпознавательныйинтересвпроцессеобщениясосверстниками:задаетв

опросыпоисковогохарактера (почему? зачем?), может разговаривать с взрослым на бытовые и 

более 

отвлеченныетемы,участвоватьвобсуждениибудущегопродуктадеятельности.Речьвыполняетрегу

лирующуюипланирующуюфункции,соответствуетуровнюпрактическогоовладениявоспитанник

аеенормамисвыходомна поисковыйитворческийуровни. 

Старшаягруппа(от5до 6лет) 

1. Развитиеречевогообщениясвзрослымиидетьми.Проявляетинициативностьисамостоят

ельность в общении со взрослыми и сверстниками (задает вопросы, рассказывает 

особытиях,начинаетразговор,приглашаеткдеятельности).Используетразнообразныеконструктив

ные способы взаимодействия с детьми и взрослыми в разных видах 

деятельности:договаривается,обмениваетсяпредметами,распределяетдействияприсотрудничеств

е.Вигровойдеятельностииспользуетэлементыобъясненияиубежденияприсговоренаигру, 

2. разрешенииконфликтов,поддерживаетвысказыванияпартнеров.Адекватноиосознанноиспользу

ет разнообразныеневербальныесредстваобщения:мимику,жесты,действия. 

3. Развитиевсехкомпонентовустнойречидетей. 

 Лексическаясторонаречи.Словарьрасширилсязасчетслов,обозначающихназванияпро

фессий,учреждений,предметови инструментовтруда,техники,помогающейвработе,трудовых 

действий и качества их выполнения. Называет личностные характеристики человека:честность, 

справедливость, доброта, заботливость, верность и т. д., его состояние и 

настроение,внутренниепереживания,социально-

нравственныекатегории:добрый,злой,вежливый,трудолюбивый, честный и т. д., оттенки цвета 

(розовый, бежевый, зеленовато-голубоватый и т.д.).Освоеныспособыобобщения-

объединенияпредметоввгруппыпосущественнымпризнакам(посуда,мебель,одежда,обувь,головн

ыеуборы,постельныепринадлежности,транспорт, домашние животные, дикие звери, овощи, 

фрукты). Употребляет в речи 

синонимы,антонимы,оттенкизначенийслов,многозначныеслова.Используетвпроцессеречевогоо

бщения слова, передающие эмоции, настроение и состояние человека (грустит, 

переживает,расстроен,радуется,удивляется,испуган,боитсяит.д.). 

 Грамматический строй речи. В речи наблюдается многообразие 

синтаксическихконструкций.Правильноиспользуетсяпредложно-
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падежнаясистемаязыка.Можетделатьпростые грамматические обобщения, восстановить 

грамматическое оформление неправильнопостроенного высказывания. Практически всегда 

грамматически правильно использует в речисуществительныевродительномпадеже 

единственногоимножественногочисла. 

 Произносительнаясторонаречи.Чистопроизноситвсезвукиродногоязыка.Производи

т элементарный звуковой анализ слова с определением места звука в слове (гласногов начале и 

в конце слова под ударением, глухого согласного в конце слова). Освоены умения:делить на 

слоги двух-трехсложные слова; осуществлять звуковой анализ простых 

трехзвуковыхслов,интонационновыделятьзвукивслове.Используетвыразительныесредствапроиз

носительнойстороныречи. 

 Связнаяречь(диалогическаяимонологическая).Владеетдиалогическойречью,активенв

беседахсовзрослымиисверстниками.Умеетточновоспроизводитьсловесныйобразецпри пересказе 

литературного произведения близко к тексту. Может говорить от лица своего илица партнера, 

другого персонажа. В разговоре свободно использует прямую и косвенную 

речь.Проявляетактивностьприобсуждениивопросов,связанныхссобытиями,которыепредшествов

али и последуют тем, которые изображены в произведении искусства или 

которыеобсуждаютсявнастоящиймомент.Адекватновоспринимаетсредствахудожественнойвыра

зительности,спомощьюкоторыхавторхарактеризуетиоцениваетсвоихгероев,описывает 

явления окружающего мира, и сам пробует использовать их по аналогии в 

монологическойформеречи.Придумываетпродолженияиокончаниякрассказам,составляетрассказ

ыпоаналогии, по плану воспитателя, по модели; внимательно выслушивает рассказы 

сверстников,замечаетречевыеошибкиидоброжелательноисправляетих;используетэлементыречи-

доказательства приотгадываниизагадок. 

4. Практическоеовладениенормамиречи.Частичноосваиваетэтикеттелефонногоразговора

, этикет взаимодействия за столом, в гостях, общественных местах (в театре, музее,кафе). 

Адекватно использует невербальные средства общения: мимику, жесты, 

пантомимику.Участвуетвколлективныхразговорах,используяпринятыенормывежливогоречевого

общения.Можетвнимательнослушатьсобеседника,правильнозадаватьвопрос,строитьсвоевысказ

ывание кратко или распространенно, ориентируясь на задачу общения. Умеет 

построитьделовойдиалогприсовместномвыполнениипоручения,всовместномобсужденииправил

игры,вслучаевозникновенияконфликтов.Впроцессесовместногоэкспериментированиявысказыва

етпредположения, дает советы. Рассказывает о собственном замысле, используя 

описательныйрассказ о предполагаемом результате деятельности. Владеет навыками 
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использования фраз-рассуждений. Может рассказать о правилах поведения в общественных 

местах (транспорте,магазине,поликлинике,театре идр.),ориентируясьна собственныйопыт. 

Подготовительная группа(6-7 годжизни) 

1. Развитиеречевогообщениясвзрослымиидетьми.Общаетсяслюдьмиразныхкатегорий 

(сверстникамии взрослыми,состаршими имладшимидетьми,сознакомыми 

инезнакомымилюдьми).Проявляетинициативностьисамостоятельностьвобщениисовзрослымиис

верстниками(задаетвопросы,рассказываетособытиях,начинаетразговор,приглашаеткдеятельност

и).Освоеныуменияколлективногоречевоговзаимодействияпривыполнениипорученийиигровыхза

даний.Используетразнообразныеконструктивныеспособывзаимодействиясдетьмиивзрослымивр

азныхвидахдеятельности:договаривается,обменивается предметами, распределяет действия при 

сотрудничестве. В игровой деятельностииспользует элементы объяснения и убеждения при 

сговоре на игру, разрешении конфликтов,поддерживает высказывания партнеров. Владеет 

вежливыми формами речи, активно следуетправилам речевого этикета. Может изменять стиль 

общения со взрослым или сверстником взависимости 

отситуации.Адекватноиосознанноиспользуетразнообразныеневербальныесредства 

общения:мимику,жесты,действия. 

2. Развитиевсехкомпонентовустнойречидетей. 

 Лексическая сторона речи. Умеет: подбирать точные слова для выражения 

мысли;выполнятьоперациюклассификацииделенияосвоенныхпонятийнагруппынаосновевыявлен

ных признаков (посуда - кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь - зимняя, 

летняя,демисезонная;транспорт-

пассажирскийигрузовой;наземный,воздушный,водный,подземныйит.д.).Способеннаходитьвхудожествен

ныхтекстахипониматьсредстваязыковойвыразительности:полисемию,олицетворения,метафоры;использо

ватьсредстваязыковойвыразительностиприсочинениизагадок,сказок,стихов.Дифференцируетслова-

предметы,слова-признаки и слова-действия, может сгруппировать их и определить «лишнее». 

Владеетгруппамиобобщающихсловразногоуровняабстракции,можетобъяснитьих.Используетвречислова,

обозначающиеназваниеобъектовприроды,профессииисоциальногоявления.Употребляетвречиобобщающ

иеслова,синонимы,антонимы,оттенкизначенийслов,многозначные слова. Использует слова, передающие 

эмоции, настроение и состояние 

человека:грустит,переживает,расстроен,радуется,удивляется,испуган,боитсяит.д.Используетдифференци

рованнуюморально-оценочнуюлексику(например,скромный-нескромный,честный-лживыйидр.). 

 Грамматический строй речи. В речи наблюдается многообразие 

синтаксическихконструкций.Правильноиспользуетсяпредложно-

падежнаясистемаязыка.Можетсделатьпростые грамматические обобщения, восстановить 
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грамматическое оформление 

неправильнопостроенноговысказывания.Владеетсловообразовательнымиумениями.Грамматиче

скиправильноиспользуетвречисуществительныевродительномпадежеинесклоняемыесуществите

льные(пальто,кино,метро,кофеит.д.).Строитсложносочиненныеисложноподчиненные 

предложения в соответствии с содержанием высказывания. Ребенок 

можетвосстановитьграмматическоеоформлениенеправильнопостроенноговысказываниясамосто

ятельно. 

 Произносительнаясторонаречи.Готовностькобучениюграмоте.Автоматизирован

опроизношениевсехзвуков,доступнадифференциациясложныхдляпроизношениязвуков.Сформи

рованазвуковаяаналитико-синтетическаяактивностькакпредпосылка обучения грамоте. 

Доступен звуковой анализ односложных слов из трех-

четырехзвуков(состечениемсогласных)идвух-

трехсложныхсловизоткрытыхслоговимоделированиеспомощьюфишекзвуко-

слоговогосоставаслова.Интонационновыделяетзвукивслове,определяетихпоследовательностьик

оличество.Даетхарактеристикузвуков(гласный—согласный, согласный твердый — согласный 

мягкий). Составляет графическую схему слова,выделяет ударный гласного звук в слове. 

Доступно освоение умений: определять количество 

ипоследовательностьсловвпредложении;составлятьпредложениясзаданнымколичествомслов.Вы

деляетпредлогвсоставепредложения.Ориентируетсяналисте,можетвыполнятьграфическиедикта

нты.Выполняетштриховкивразныхнаправлениях,обводки.Читаетсловаи  

фразы,складываетодно-

двусложныесловаизбуквразрезнойазбуки.Речьвыразительнаинтонационно,выдержанатемпо-

ритмически. 

 Связнаяречь(диалогическаяимонологическая).Владеетдиалогическойимонологическ

ойречью.Освоеныуменияпересказалитературныхпроизведенийпоролям,близко к тексту, от лица 

литературного героя, передавая идею и содержание, 

выразительновоспроизводядиалогидействующихлиц.Понимаетизапоминаетавторскиесредствав

ыразительности, использует их при пересказе. Умеет в описательных рассказах 

передаватьэмоциональноеотношениекобразам,используясредстваязыковойвыразительности:мет

афоры,сравнения,эпитеты,гиперболы,олицетворения;самостоятельноопределятьлогикуописател

ьногорассказа;используетразнообразныесредствавыразительности.Составляетповествовательны

ерассказыпо картине,изличногоиколлективногоопыта,понаборуигрушек;строит свой рассказ, 

соблюдая структуру повествования. Составление рассказов-
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контаминаций(сочетаниеописанияиповествования).Составляетсловесныепортретызнакомыхлюд

ей,отражая особенности внешности и значимые для ребенка качества. Может говорить от 

лицасвоего и лица партнера, другого персонажа. Проявляет активность при обсуждении 

вопросов,связанных с событиями, которые предшествовали и последуют тем, которые 

изображены 

впроизведенииискусстваилиобсуждаютсявнастоящиймомент.Интеллектуальныезадачирешаетси

спользованиемсловесно-логическихсредств. 

3. Практическое овладение нормами речи. Доступно использование правил этикета 

вновых ситуациях. Умеет представить своего друга родителям, товарищам по игре, знает, 

когопредставляютпервым-

девочкуилимальчика,мужчинуилиженщину;познакомитьсяипредложитьвместепоиграть,предло

житьсвоюдружбу;делатькомплиментыдругимипринимать их; использовать формулыречевого 

этикета в процессе спора. Умеет 

построитьделовойдиалогприсовместномвыполнениипоручения,всовместномобсужденииправил

игры,вслучаевозникновенияконфликтов.Проявляетинициативуиобращаетсяквзросломуисверстн

икуспредложениямипоэкспериментированию,используяадекватныеречевыеформы: 

«давайте попробуем узнать...», «предлагаю провести опыт». Владеет навыками 

использованияфраз-

рассужденийииспользуетихдляпланированиядеятельности,доказательства,объяснения.Можетра

ссказатьоправилахповедениявобщественныхместах(транспорте,магазине,поликлинике,театре 

идр.),ориентируясьна собственныйопытиливоображение. 

Ознакомлениесхудожественнойлитературой 

Основнаязадачавсоответствии сФГОСДО–знакомствоскнижной 

культурой,детскойлитературой,понимание наслухтекстовразличныхжанровдетскойлитературы. 

Общиезадачи: 

 формированиецелостнойкартинымирапосредствомслушанияивосприятиялитерату

рныхпроизведений:формированиеопытаобсужденияианализалитературныхпроизведенийсцелью

обобщенияпредставленийребенкаомире; 

 развитие литературной речи: развитие художественного восприятия, понимания 

наслухлитературныхтекстов; 

 приобщениексловесномуискусству,развитиетворческихспособностей:ознакомление 

с книжной культурой и детской литературой, формирование умений 
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различатьжанрыдетскойлитературы,развитиесловесного,речевогоилитературноготворчестванао

сновеознакомлениядетейсхудожественнойлитературой. 

Задачи, актуальныедляработысдошкольникамисЗПР: 

 созданиеусловийдляовладениялитературнойречьюкаксредствомпередачиитрансляци

икультурныхценностейиспособовсамовыраженияипонимания. 

Средняягруппа(от4до5лет) 

1. Формированиецелостнойкартинымирапосредствомслушанияивосприятиялитератур

ных произведений. Понимает, что значит «читать книги» и как это нужно делать,знаком с 

содержанием читательского уголка. Проявляет интерес к процессу чтения, героям ипричинам 

их поступков, ситуациям, как соотносимым с личным опытом, так и выходящим запределы 

непосредственного восприятия. Соотносит их с ценностными ориентациями (добро,красота, 

правда и др.). Способен к пониманию литературного текста в единстве его содержанияи формы, 

смыслового и эмоционального подтекста. Вступает в диалог со взрослыми и другимидетьми по 

поводу прочитанного (не только отвечает на вопросы, но и сам задает их по 

тексту:Почему?Зачем?).Пытаетсярассуждатьо героях(ихоблике,поступках,отношениях). 

2. Развитиелитературнойречиитворческихспособностей.Живооткликаетсянапрочитанн

ое, рассказывает о нем, проявляя разную степень выражения эмоций и 

используяразныесредстваречевойвыразительности.Проявляеттворческиеспособности:наосновеп

рочитанногоначинаетвыстраиватьсвоиверсиисюжетныхходов,придумыватьразныевариантыпро

должения сюжета (грустные,радостные,загадочные)всвязис собственнымиэмоциональными 

запросами, создавать словесные картинки. Чутко прислушивается к 

стихам.Естьлюбимыестихиисказки. 

3. Приобщениексловесномуискусству,развитиехудожественноговосприятияиэстетиче

скоговкуса.Умеетклассифицироватьпроизведенияпотемам:«омаме»,«оприроде», 

«о животных», «о детях» и т. п. Умеет слушать художественное произведение с 

устойчивыминтересом(неменее10мин).Запоминаетпрочитанное(описателе,содержаниипроизвед

ения)иможет рассказать о нем другим. Публично читает стихотворения наизусть, стремясь 

передатьсвоипереживанияголосом,мимикой.Выражаетжеланиеучаствоватьвинсценировкеотдел

ьныхпроизведений.Используетчитательскийопытвдругихвидахдеятельности. 

Старшаягруппа(от5до 6лет) 

1. Формированиецелостнойкартинымирапосредствомслушанияивосприятиялитератур

ных произведений. Соотносит содержание прочитанного взрослым произведения 

силлюстрациями,своимжизненнымопытом.Интересуетсячеловеческимиотношениямивжизнии в 
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книгах, может рассуждать и приводить примеры, связанные с первичными 

ценностнымипредставлениями.Способенмногоезапоминать,читатьнаизусть.Имеетсобственный,

соответствующий возрасту, читательский опыт, который проявляется в знаниях широкого 

кругафольклорныхиавторскихпроизведенийразныхродовижанров,многообразныхпотематикеип

роблематике. Различает сказку, рассказ, стихотворение, загадку, считалку. Может 

определятьценностныеориентациигероев. 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своей 

речисредстваинтонационнойвыразительности:можетчитатьстихигрустно,веселоилиторжественн

о. Иногда включает в речь строчки из стихов или сказок. Способен 

регулироватьгромкостьголосаитемпречивзависимостиотситуации(громкочитатьстихинапраздни

кеилитихо делиться своими секретами и т. п.). Использует в речи слова, передающие 

эмоциональныесостояния литературных героев. Выразительно отражает образы прочитанного в 

литературнойречи.Чуткореагируетна ритмирифму.Можетподбиратьнесложныерифмы. 

3. Приобщениексловесномуискусству,развитиехудожественноговосприятияиэстетиче

скоговкуса.Проявляетинтересктематическимногообразнымпроизведениям.Испытываетудовольс

твиеотпроцессачтениякниги.Естьлюбимыепроизведения.Любитслушатьхудожественное 

произведение в коллективе сверстников,не отвлекаясь(втечение10-

15мин).Описываетсостояниегероя,егонастроение,своеотношениексобытиювописательномипове

ствовательноммонологе.Творческииспользуетпрочитанное(образ,сюжет,отдельныестрочки)вдру

гихвидахдетскойдеятельности(игровой,продуктивной,самообслуживании, общении со 

взрослым). Знает и соблюдает правила культурного обращенияскнигой,поведениявбиблиотеке 

(книжномуголке),коллективногочтениякниг. 

 
Подготовительная группа(6-7годжизни) 

1. Формированиецелостнойкартинымирапосредствомслушанияивосприятиялитератур

ныхпроизведений.Проявляетинтересктекстампознавательногосодержания(например, 

фрагментам детских энциклопедий). Соотносит содержание прочитанного 

взрослымпроизведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом. Проявляет интерес к 

рассказам 

исказкамснравственнымсодержанием;понимаетобразностьивыразительностьязыкалитературны

х произведений. Интересуется человеческими отношениями в жизни и в 

книгах,можетрассуждатьиприводитьпримеры,связанныеспервичнымиценностнымипредставлен

иями.Можетсформулироватьвзаимосвязимеждумиромлюдей,природы,рукотворныммиром,прив
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одяпримерыизхудожественнойлитературы.Различаетжанрылитературныхпроизведений:сказка,р

ассказ,стихотворение,загадка,считалка. 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своей 

речисредстваинтонационнойвыразительности:можетчитатьстихигрустно,веселоилиторжественно. 

Способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от 

ситуации(громкочитатьстихинапраздникеилитиходелитьсясвоимисекретамиит.п.).Использует в 

речислова,передающиеэмоциональныесостояниялитературныхгероев.Выразительноотражаетобразыпрочита

нноговлитературнойречи.Осваиваетумениесамостоятельносочинятьразнообразныевидытворческихрассказо

в:натему,предложеннуювоспитателем,моделироватьокончаниярассказа,сказки,составлятьзагадки.Умеетвни

мательновыслушиватьрассказысверстников,помогатьимвслучаезатруднений,замечатьошибки.Творческиисп

ользуетпрочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности 

(игровой,продуктивной,самообслуживании,общениисовзрослым). 

3. Приобщениексловесномуискусству,развитиехудожественноговосприятияиэстетиче

ского вкуса. Доступно понимание образности и выразительности языка 

литературныхпроизведений. Способен воспринимать классические и современные поэтические 

произведений(лирическиеи 

юмористическиестихи,поэтическиесказки,литературныезагадки,басни) 

ипрозаическиетексты(сказки,сказки-

повести,рассказы).Проявляетинтересктематическимногообразнымпроизведениям.Испытываетуд

овольствиеотпроцессачтениякниги.Описываетсостояниегероя,егонастроение,своеотношениексо

бытиювописательномиповествовательноммонологе. 

 2.2.4 Художественно-эстетическоеразвитие 

Область «Художественно-эстетическоеразвитие»всоответствиисФГОСнаправленана: 

• развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведенийискусства (словесного,музыкального,изобразительного),мира природы; 

• становление эстетическогоотношениякокружающемумиру; 

• формированиеэлементарныхпредставленийовидахискусства; 

• восприятиемузыки,художественнойлитературы,фольклора; 

• стимулированиесопереживанияперсонажамхудожественныхпроизведений; 

• реализациюсамостоятельнойтворческойдеятельностидетей(изобразительной,констру

ктивно-модельной,музыкальнойидр.). 

Связанныесцелевымиориентирамизадачи: 

- формированиеинтересакэстетическойсторонеокружающейдействительности,эстетичес



79  

когоотношениякпредметамиявлениямокружающегомира,произведениямискусства;воспитание 

интересакхудожественно-творческойдеятельности; 

- развитиеэстетическихчувствдетей,художественноговосприятия,образныхпредставлен

ий,воображения,художественно-творческихспособностей; 

- развитиедетскогохудожественноготворчества,интересаксамостоятельнойтворческойдея

тельности;удовлетворениепотребностидетейвсамовыражении. 

Задачихудожественно-эстетическогоразвитияреализуютсяпоследующимнаправлениям: 

 «Художественноетворчество»; 

 «Музыкальнаядеятельность»; 

 «Конструктивно-модельнаядеятельность». 

 
 

Художественноетворчество 

Общиезадачи: 

Развитиепродуктивнойдеятельностидетей: 

- развитиеизобразительныхвидовдеятельности(лепка,рисование,аппликацияихудожеств

енное конструирование). 

Развитиедетскоготворчества: 

-поддержкаинициативы 

исамостоятельностидетейвразличныхвидахизобразительнойдеятельностииконструирования. 

Приобщениекизобразительномуискусству: 

-

формированиеосновхудожественнойкультурыдетей,эстетическихчувствнаосновезнакомства 

спроизведениямиизобразительногоискусства. 

Задачи, актуальныедляработысдетьмисЗПР: 

• формированиепознавательныхинтересовидействий,наблюдательностиребенкавизобраз

ительнойиконструктивнойвидахдеятельности; 

• развитиесенсомоторнойкоординациикакосновыдляформированияизобразительныхнав

ыков;овладенияразнымитехникамиизобразительнойдеятельности; 

• развитиехудожественноговкуса. 

Художественноеразвитие: 

• развитиеразныхвидовизобразительнойиконструктивнойдеятельности; 

• становлениеэстетическогоотношениякокружающемумируитворческихспособностей; 

• развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 
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произведенийизобразительногоискусства; 

• формированиеосновхудожественно-

эстетическойкультуры,элементарныхпредставленийоб изобразительномискусстве иегожанрах; 

• развитиеэмоциональногоотношения,сопереживания персонажам 

художественныхпроизведений; 

• формирование представлений о художественной культуре малой родины и 

Отечества,единствеимногообразииспособоввыраженияхудожественнойкультурыразныхстранин

ародовмира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей 

ивозможностейздоровьядетейуказанное содержание дифференцируется. 

Средняягруппа(от4до5лет) 

1. Приобщение к изобразительному искусству. Испытывает интерес к 

произведениямнародного,декоративно-

прикладногоиизобразительногоискусстваспонятнымдляребенкасодержанием, задает вопросы. 

Различает виды искусства: картина, скульптура. Может выделятьи называть средства выразительности 

(цвет, форма) и создавать свои художественные образы.Проявляет интерес к истории народных 

промыслов. Испытывает чувство уважения к трудународныхмастеров. 

2. Развитиепродуктивнойдеятельностидетей(рисование,лепка,аппликация,художеств

енныйтруд).Стремитсяпонятнодляокружающихизображатьто,чтовызываетунегоинтерес: 

отдельные предметы, сюжетные композиции. Умеет пользоваться инструментами 

ихудожественнымиматериалами,замечаетнеполадкиворганизациирабочегоместа.Присозданиирис

унка,лепнойподелки,аппликацииумеетработатьпоправилуиобразцу,передаватьхарактерныеприз

накипредмета(очертанияформы,пропорции,цвет).Замыселустойчив,отбирает выразительные 

средства в соответствии с создаваемым образом, использует не 

толькоосновныецвета,ноиоттенки.Демонстрируетумениевштрихах,мазкахивпластическойформе

улавливать образ, может рассказывать о нем. Умеет соединять части в целое с помощью 

разныхспособовсозданиявыразительногоизображения.Способеноценитьрезультатсобственнойде

ятельности.Спомощьювзрослогоможетопределитьпричиныдопущенныхошибок.Способенсоглас

овывать содержание совместной работы со сверстниками и действовать в соответствии 

снамеченнымпланом. 

3. Развитиедетскоготворчества.Судовольствиемсамостоятельностремитсяизображать 

то, что интересно (для себя, своих друзей, родных и близких), отражая при этом 

впродуктивнойдеятельностиобразыокружающегомира,явленияприроды(дождь,снегопадидр.),обр
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азыпоследамвосприятияхудожественнойлитературы.Самостоятельнонаходитдляизображения 

простые сюжеты в окружающей жизни, художественной литературе и 

природе.Умеетставитьнесколькопростых,новзаимосвязанныхцелей(нарисоватьизакраситьсоздан

ноеизображение)иприподдержкевзрослогореализовыватьихвпроцессеизобразительнойдеятельн

ости. Создает и реализует замыслы, изображает разнообразные объекты, сюжетные 

идекоративныекомпозиции.Особыйинтереспроявляетктворческимспособамдействия:пространст

венномуизменениюобразца,изъятиюлишнегоилидополнениюдоцелого. 

Старшаягруппа(от5до6лет) 

1. Приобщениекизобразительномуискусству.Проявляетустойчивыйинтерескпроизведен

иям народного искусства. Различает и называет все виды декоративно-прикладногоискусства, 

знает и умеет выполнить все основные элементы декоративной росписи; 

анализируетобразцы.Участвуетвпартнерскойдеятельностисовзрослымисверстниками.Испытыва

етчувство уваженияктрудународныхмастеровигордитсяихмастерством. 

2. Развитиепродуктивной  деятельности  детей  (рисование,  лепка,  аппликация 

художественный труд). Ориентируется в пространстве листа бумаги самостоятельно; 

освоилтехнические навыки и приемы. При создании рисунка, лепки, аппликации умеет работать 

поаналогии и по собственному замыслу. Передает в изображении отличие предметов по 

цвету,формеиинымпризнакам.Создаетзамыселиреализуетегодоконца.Умеетсоздаватьизображениес

натурыипопредставлению,передаваяхарактерныеособенностизнакомыхпредметов,пропорциичасте

йиразличияввеличинедеталей,используяразныеспособысозданияизображения.Можетопределитьпри

чиныдопущенныхошибок,наметитьпутиихисправленияидобитьсярезультата. 

3. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения работы 

иреализуетего,выбираясоответствующиематериалыивыразительныесредства.Передаетхарактерн

уюструктуруипропорцииобъектов,строиткомпозицию.Пользуетсяразнообразнымиизобразитель

нымиприемами,проявляетинтерескиспользованиюнетрадиционныхизобразительных техник. 

Ярко проявляет творчество, развернуто комментирует 

полученныйпродуктдеятельности.Синтересомрассматриваетиэстетическиоцениваетсвоиработыи

работысверстников. 

Подготовительнаягруппа(от6до7лет) 

1. Развитиепродуктивнойдеятельностидетей(рисование,лепка,аппликация,художеств

енный труд). Ориентируется в пространстве листа бумаги самостоятельно; 

освоилтехническиенавыкииприемы.Способенорганизоватьрабочееместоиоценитьрезультатсобс

твеннойдеятельности.Присозданиирисунка,лепки,аппликацииумеетработатьпоаналогииипособст
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венному 

замыслу.Умеетсоздаватьизображениеснатурыипопредставлению,передаваяхарактерныеособенн

остизнакомыхпредметов,пропорциичастейиразличияввеличинедеталей,используяразныеспособ

ысозданияизображения.Можетопределитьпричиныдопущенныхошибок,наметитьпутиих 

исправленияидобитьсярезультата. 

2. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения работы 

иреализуетего,выбираясоответствующиематериалыивыразительныесредства;передаетхарактерн

уюструктуруипропорцииобъектов;пользуетсяразнообразнымиприемами,нетрадиционными 

техниками. Ярко проявляет творчество, развернуто комментирует 

полученныйпродуктдеятельности.Получаетудовольствиеотпроцессасозданияобразов,радуетсяре

зультатам.Композициирисунковиподелокболеесовершенны.Ориентируетсянаритмсимметрии.С

интересомрассматриваетиэстетическиоцениваетработысвоиисверстников. 

3. Приобщениекизобразительномуискусству.Проявляетустойчивыйинтерескпроизведен

иям народного искусства. Различает и называет все виды декоративно-

прикладногоискусства,знаетиумеетвыполнитьвсеосновныеэлементыдекоративнойросписи;анал

изирует 

образцы.Участвуетвпартнерскойдеятельностисовзрослымисверстниками.Испытываетчувство 

уваженияктрудународныхмастеровигордитсяихмастерством. 

 
Конструктивно-модельнаядеятельность 

Общиезадачи: 

-

развиватьинтерескконструктивнойдеятельности,знакомствосразличнымивидамиконструкторови

ихдеталями; 

-приобщатькконструированию; 

- подводитьдетейканализусозданныхпостроек; 

- развиватьжеланиесооружатьпостройкипособственномузамыслу; 

- учитьдетейобыгрыватьпостройки; 

- воспитыватьуменияработатьколлективно,объединятьсвоиподелкивсоответствии с 

общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто какуючасть работы будетвыполнять. 

Средняягруппа(от4до5лет) 

1.Самостоятельнаятворческаядеятельность.Различаетиназываетстроительныедетали,и

спользуетихсучетомконструктивныхсвойств(устойчивость,форма,величина).Обращает 
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внимание на архитектуру различных зданий и сооружения, способен 

устанавливатьассоциативныесвязиспохожимисооружениями,которыевиделвреальнойжизниили 

накартинке, макете. Способен к элементарному анализу постройки: выделяет ее основные 

части,различает и соотносит их по величине и форме, устанавливает пространственное 

расположениеэтихчастейотносительнодругдруга(вдомах–стены,вверху–

перекрытие,крыша;вавтомобиле–

кабина,кузов,колесаит.д.).Выполняетконструкциюизстроительногоматериала по замыслу, 

образцу, по заданным условиям. Выполняет элементарные 

конструкцииизбумаги:сгибаетпрямоугольныйлистбумагипополам,совмещаястороныиуглы(откр

ытки, 

флажки и др.). Изготавливает простые поделки из природного материала, соединяя части 

спомощьюклея,пластилина. 

Старшаягруппа(от5до 6лет) 

1. Самостоятельная творческая деятельность. Способен устанавливать связь 

междусамостоятельно создаваемыми постройками и тем, что видит в окружающей жизни, 

макетах,иллюстрациях.Отражаетрезультатысвоегопознаниявконструктивно-

модельнойдеятельности,создавая наглядные модели. Конструирует из строительного материала 

по условиям и 

замыслу,учитываявыделенныеосновныечастиихарактерныедеталиконструкций.Используетграф

ические      образы        для        фиксирования        результатов        анализа        постройки.В 

конструированиииспользуетразнообразные по форме детали и величине пластины. 

Принеобходимостиспособензаменитьоднидеталидругими.Умеетработатьколлективно,объединя

я поделки в соответствии с общим замыслом, договариваясь, кто какую часть 

работыбудетвыполнять.Комментируетвречисвоидействия,получаетудовлетворениеотполученно

горезультата,стремитсяпродолжитьработу. 

Подготовительнаягруппа(от6 до7лет) 

1. Самостоятельная творческая деятельность. Передает в постройках 

конструктивныеифункциональныеособенностианализируемыхзданий,макетов.Способенвыполн

ятьразличные модели объекта в соответствии с его назначением (мост для пешеходов, мост 

длятранспорта),подбираяицелесообразнокомбинируядлязаданнойпостройкинаиболееподходящи

е детали. Конструирует постройки и макеты, объединенные общей темой (город, 

лес,дом).Самостоятельнонаходитотдельныеконструктивныерешениянаосновеанализасуществую

щих сооружений. Создает модели из разнообразных пластмассовых, деревянных 
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иметаллических конструкторов по рисунку, по условиям и по собственному замыслу. 

Используетграфическиеобразы для фиксирования результатовконструктивно-модельной 

деятельности.Способен успешно работать в коллективе сверстников, распределяя обязанности 

и 

планируядеятельность,работаявсоответствиисобщимзамыслом,немешаядругдругу.Ребенокмоти

вированнапродолжение прерваннойдеятельности. 

 
Музыкальнаядеятельность 

Общиезадачи: 

Развитиемузыкально-художественнойдеятельности: 

- развитиевосприятиямузыки,интересакигренадетскихмузыкальныхинструментах; 

- формированиеинтересакпениюиразвитиепевческихумений; 

- развитиемузыкально-ритмическихспособностей. 

Приобщениекмузыкальномуискусству: 

- формированиеосновмузыкальнойкультуры,элементарныхпредставленийомузыкально

мискусствеиегожанрах; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведениймузыкальногоискусства; 

- поддержкаинициативыисамостоятельности,творчествадетейвразличныхвидахмузыкаль

нойдеятельности; 

- формированиепредставленийомузыкальнойсокровищницемалойродиныиОтечества,еди

нстве и многообразии способов выражения музыкальной культуры разных стран и 

народовмира. 

Задачи, актуальныедляработысдетьмисЗПР: 

- развитиемузыкально-ритмическихспособностейкакосновымузыкальнойдеятельности; 

- формирование эстетических чувств и музыкальности, эмоциональной 

отзывчивости;побуждениекпереживаниюнастроений,передаваемыхвмузыкальныххудожественн

ыхпроизведениях; 

- воспитаниеудетейслуховогососредоточенияизвуко-высотноговосприятия; 

- развитиеинтонационных,тембровых, силовыххарактеристикголоса. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

образовательныхпотребностейсодержаниеобразовательнойдеятельностидифференцируется. 

Средняягруппа(от4до5лет) 
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1. Развитиемузыкально-

художественнойдеятельности.Обладаеткоординациейслухаиголоса, достаточно четкой 

дикцией, навыками ансамблевого пения (одновременно с 

другиминачинаетизаканчиваетфразы).Умеетбратьдыханиемеждукороткимимузыкальнымифраза

ми,передавать посредством собственных движений разнохарактерные, динамические и 

темповыеизменениявмузыке.Ритмичноходит,бегает,подпрыгивает,притопываетоднойногой,выс

тавляетногунапятку,выполняетдвиженияспредметами.Легкодвигаетсяпарамиинаходитпару.Вла

деетприемамизвукоизвлечениянаразличныхинструментах(ложках,бубне,треугольнике,металлоф

оне),подыгрываетпростейшиммелодиямнаних.Легкосоздаетразнообразные музыкальные 

образы, используя исполнительские навыки пения, движения имузицирования. 

2. Приобщениекмузыкальномуискусству.Испытываетустойчивыйинтересипотребность в 

общении с музыкой в процессе всех видов музыкальной деятельности. 

Понимаетизобразительныевозможностимузыки(шумдождя,пениептиц,вздохикуклы),еевыразите

льность(радость,нежность,печаль).Сочетаетвосприятиенастроениямузыкиспоиском 

соответствующих слов и выбором символов – цвета, картинок. Дает (себе и 

другим)характеристикиисполнениямузыкинаосновепростейшихслуховыхиритмическихпредстав

лений.Испытываетнаслаждениеотсольнойиколлективноймузыкальнойдеятельности. 

Старшаягруппа(от5до 6лет) 

1. Развитиемузыкально-

художественнойдеятельности.Висполнительскойдеятельностипрактическиедействияподкрепля

етзнаниямиомузыке.Умеетчистоинтонироватьмелодииссопровождениемибезнего,петьвансамбл

е,владеетпевческимдыханием, 

обладаетхорошейдикциейиартикуляцией.Умеетдвигатьсявразличныхтемпах,начинатьиостанавливать 

движения в соответствии с музыкальными фразами, перестраиваться в большой 

ималенькийкруги,исполнять«дробныйшаг»,«пружинки»,ритмичныехлопкиипритопы,атакжечередование 

этих движений. Владеет разными приемами игры на инструментах и навыкамивыразительного

 исполнения музыки. Свободно импровизируетвмузыкально-

художественнойдеятельностинаосноверазнообразныхисполнительскихнавыков.Умеетсоздаватьмузыкаль

ныеобразывразвитии(врамкаходногоперсонажа). 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый интерес к 

музыке,потребность и наслаждение от общения с ней в процессе всех видов музыкальной 

деятельности.Умеет воспринимать музыку как выражение мира чувств, эмоций и настроений. 

Осознанно иосмысленно воспринимает различные музыкальные образы, умеет отметить их 
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смену, чувствуетоттенки настроений. Реагирует на разность исполнительских трактовок, 

связывая их со сменойхарактерапроизведения.Дает(себеи 

другим)точныехарактеристикиисполнениямузыки,используязнанияомногихсредствахеевыразите

льности(темп,динамика,тембр,регистр,жанр).Испытывает удовольствие от сольной и 

коллективной музыкальной деятельности, гармоничносочетая ихвпроцессе 

созданияразличныххудожественныхобразов. 

Подготовительная группа(6-7годжизни) 

1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Чисто интонирует знакомые 

ималознакомые мелодии (с сопровождением и без него). Подбирает по слуху знакомые 

фразы,попевки,мелодии.Воспроизводитвхлопках,притопахинамузыкальныхинструментахритми

ческийрисунокразличныхмелодий.Передаетвпении,движенииимузицированииэмоциональную 

окраску музыки с малоконтрастными частями. Умеет двигаться 

различнымитанцевальнымишагами(«шагпольки»,«шаггалопа»,«шагвальса»,«переменныйшаг»),

инсценироватьтекстыпесенисюжетыигр.Владеетприемамисольногоиансамблевогомузицирован

ия. Обладает навыками выразительного исполнения и продуктивного творчества.Умеет 

динамически развивать художественные образы музыкальных произведений (в 

рамкаходногоперсонажаивсегопроизведения).Используетколористическиесвойствацветавизобр

ажениинастроениямузыки.Осмысленноимпровизируетназаданныйтекст,умеетсамостоятельнопр

идумыватькомпозициюигрыитанца. 

2. Приобщениекмузыкальномуискусству.Испытываетустойчивыйэстетическийинтерескм

узыкеипотребностьвобщенииснейвпроцессеразличныхвидовмузыкальнойдеятельности.Обладае

тпрочувствованнымиосмысленнымопытомвосприятиямузыки.Умеетразличатьтонкиеоттенкичу

вств,эмоцийинастроений,связываяихсосредствамимузыкальнойвыразительности.Владеетсравни

тельныманализомразличныхтрактовокмузыкальныхобразов.Находитродственныеобразныесвязиму

зыкисдругимивидамиискусств(литературой,живописью,скульптурой,архитектурой,дизайном,модой).Об

ладаетэстетическимвкусом,способностьюдаватьоценкихарактеруисполнениямузыки,свободноиспользуяз

нанияосредствахеевыразительности.Свободноподкрепляетисполнительскуюдеятельностьразнообразным

изнаниямиомузыке.Испытываетрадостьиэстетическоенаслаждениеотсольной 

иколлективноймузыкальнойдеятельности,раскрываябогатство внутреннего мира. 

 
 2.2.5 Физическоеразвитие 

ВсоответствиисФГОСФизическоеразвитиевключаетприобретениеопытавдвигательной 

деятельности, в том числе связанной с выполнением упражнений, 
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направленныхнаразвитиетакихфизическихкачеств,каккоординацияигибкость;движений,способс

твующихправильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия,координации движения,крупной и мелкой моторики обеих рук,а также с 

правильным, 

ненаносящимущербаорганизму,выполнениемосновныхдвижений(ходьбы,бега,мягкихпрыжков,п

оворотоввобестороны).Формированиеначальныхпредставленийонекоторыхвидахспорта,овладен

иеподвижнымииграмисправилами;становлениецеленаправленностиисаморегуляциивдвигательн

ойсфере;становлениеценностейздоровогообразажизни,овладениеего элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, 

приформированииполезныхпривычек). 

Цели,задачиисодержаниеобласти«Физическоеразвитие»детейдошкольноговозраставусл

овияхДООпредставленыдвумяразделами: 

1. Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни. 

2. Физическаякультура. 

 
 

Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни 

Общиезадачи: 

 сохранение   и     укрепление     физического    и     психического     здоровья     детей:в 

т. ч. обеспечение их эмоционального благополучия; повышение умственной и 

физическойработоспособности,предупреждениеутомления;созданиеусловий,способствующихп

равильномуформированиюопорно-двигательнойсистемыидругихсистеморганизма; 

 воспитаниекультурно-

гигиеническихнавыков:созданиеусловийдляадаптациидетейкдвигательномурежиму;содействиеф

ормированиюкультурно-гигиеническихнавыковиполезныхпривычек идр.; 

 формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни:ценностейздорового

образажизни,относящихсякобщейкультуреличности;созданиеусловийдляовладениядетьмиэлеме

нтарныминормамииправиламипитания,закаливания. 

Задачи, актуальныедляработысдетьмисЗПР: 

 обеспечениеравныхвозможностейдляполноценногоразвитиякаждогоребенканезависи

моотпсихофизиологическихидругихособенностей(вт.ч.ограниченныхвозможностейздоровья); 

 оказаниепомощиродителям(законнымпредставителям)вохранеиукреплениифизическ

огоипсихическогоздоровьяихдетей. 
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Средняягруппа(от4до5лет) 

1. Сохранениеиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей.Осваиваетразучивае

мые движения, их элементы как на основе демонстрации, так и на основе 

словеснойинструкции,понимаетуказаниявзрослого.Обращаетсязапомощьюквзрослымпризаболев

ании,травме.Отсутствуютпризнакичастойзаболеваемости. 

2. Воспитаниекультурно-

гигиеническихнавыков.Правильновыполняетпроцессыумывания, мытья рук с мылом. 

Пользуется расческой, носовым платком, пользуется столовымиприборами, салфеткой, хорошо 

пережевывает пищу, ест бесшумно. Действия могут 

требоватьнебольшойкоррекцииинапоминаниясосторонывзрослого. 

3. Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни.Знакомспонятиями«з

доровье»,«болезнь».ИмеетпредставлениеосоставляющихЗОЖ: опитании,закаливании, 

необходимости соблюдения гигиенических процедур. Знает о частях тела и 

оборганахчувствчеловека,опользеутреннейзарядкиифизическихупражнений,прогулок,овитамин

ах,обоказанииэлементарнойпомощиприушибахитравме. 

Старшаягруппа(от5до 6лет) 

1. Сохранениеиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей.Легковыполняетиосв

аиваеттехнику 

разучиваемыхдвижений,ихэлементов.Отсутствуютпризнакичастойзаболеваемости.Можетпривл

ечьвниманиевзрослоговслучаеплохогосамочувствия,недомогания. 

2. Воспитаниекультурно-

гигиеническихнавыков.Самостоятельноиправильновыполняетпроцессыумывания,мытьярук,помо

гаетвосуществленииэтихпроцессовсверстникам.Следитза своим внешним видом и внешним 

видом других детей. Помогает взрослому в 

организациипроцессапитания.Самостоятельноодеваетсяираздевается,помогаетвэтомсверстника

м.Элементарноухаживаетзавещамиличногопользованияиигрушками,проявляясамостоятельност

ь. 

3. Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни.Знакомспонятиями«з

доровье»,«болезнь»,можетдатьихтолкованиевдоступномвозрастнымвозможностямобъеме.Имее

тпредставлениеосоставляющихЗОЖ:правильномпитании,пользезакаливания, необходимости 

соблюдения правил гигиены. Знает о пользе утренней гимнастикиифизическихупражнений. 

Подготовительная группа(6-7годжизни) 

1. Сохранениеиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей.Развитыефизически
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екачествапроявляютсявразнообразныхвидахдвигательнойдеятельности.Стремитсяк выполнению 

физических упражнений, позволяющих демонстрировать физические качества всоответствиис 

полом(быстроту,силу,ловкость,гибкостьикрасотуисполнения). 

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно правильно 

выполняетпроцессыумывания,мытьярук,помогаетвосуществленииэтихпроцессовсверстникам.С

ледитза своим внешним видом и внешним видом других детей. Помогает взрослому в 

организациипроцессапитания.Самостоятельноодеваетсяираздевается,помогаетвэтомсверстника

м.Элементарноухаживаетзавещамиличногопользованияиигрушками,проявляясамостоятельность. 

3. Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни.Знакомспонятиями 

«здоровье», «болезнь», может их трактовать. Имеет представление о составляющихЗОЖ: 

правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены,режима 

дня, регламента просмотра телепередач, компьютерных игр. Знает о пользе 

утреннейгимнастикиифизическихупражнений.Знаето факторахвреда ипользыдляздоровья. 

 
Физическая 

культураОбщиезадачи: 

 развитиедвигательных качеств(быстроты,силы, 

выносливости,координации):организациявидовдеятельности,способствующихгармоничномуфи

зическомуразвитиюдетей;поддержаниеинициативыдетейвдвигательнойдеятельности; 

 совершенствование умений и навыков в основных видах движений и 

двигательныхкачеств:формированиеправильнойосанки;воспитаниекрасоты,грациозности,выраз

ительностидвижений; 

 развитиеудетейпотребностивдвигательнойактивностиифизическомсовершенствов

ании: формирование готовности и интереса к участию в подвижных играх 

исоревнованиях;формированиемотивационно-

потребностногокомпонентафизическойкультуры.Созданиеусловийдляобеспеченияпотребностид

етей вдвигательнойактивности. 

Задачи, актуальныедляработысдетьмисЗПР: 

 развитиеобщейимелкоймоторики; 

 развитиепроизвольности(самостоятельности,целенаправленностиисаморегуляции)дв

игательныхдействий,двигательнойактивностииповеденияребенка; 

 формированиедвигательныхкачеств:скоростных,атакжесвязанныхссилой,выносливо

стьюипродолжительностьюдвигательнойактивности,координационныхспособностей. 
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Средняягруппа(от4до5лет) 

1. Развитиедвигательныхкачеств(скоростных,силовых,гибкости,выносливостикоордин

ации).Развитиедвиженийсоответствуетвозрастнойнорме;движенияхорошокоординированыиэне

ргичны;выполняютсяловко,выразительно,красиво.Показателитестированияпоказываютвысокий

возрастнойуровеньразвитияифизическихкачеств. 

2. Накоплениеиобогащениедвигательногоопытадетей(овладениеосновнымидвижениями

). Умения и навыки в основных движениях соответствуют

 возрастнымвозможностям.Доступнытрадиционныечетырехчастныеобщеразвивающие

упражнениясчеткимсохранениемразныхисходныхположенийвразномтемпе(медленном,среднем,

быстром), выполнение упражнений с напряжением, с разными предметами с одновременными 

ипоочередными движениями рук и ног, махами, вращениями рук; наклоны вперед, не сгибая 

ногивколенях,наклоны(вправо,влево).Доступноосвоениеглавныхэлементовтехники:вбеге–

активноготолчкаивыносамаховойноги;впрыжках–энергичноготолчкаимахарукамивперед-вверх; 

в метании – исходного положения, замаха; в лазании – чередующегося шага при 

подъеменагимнастическуюстенкуодноименнымспособом.Ловлямячасрасстояния1,5м,отбивание

егообполнеменее5разподряд.Правильныеисходныеположенияприметании.Ползаниеразнымиспо

собами:пролезаниемежду рейкамилестницы,поставленнойбоком;ползаниесопоройнастопыи 

ладони подоске,наклонной лестнице,скату; 

лазаниепогимнастическойстенке,подъемчередующимсяшагом,непропускаяреек,перелезаниесодн

огопролеталестницынадругой вправо,влево,не пропускаяреек.Выполняетпрыжки надвух ногах 

споворотамикругом,сосменойног;ногивместе-

ногиврозь;схлопкаминадголовой,заспиной;прыжкиспродвижениемвперед,вперед-

назад,споворотами,боком(вправо,влево);прыжкивглубину(спрыгиваниесвысоты25см);прыжкиче

резпредметывысотой5-10см;прыжкивдлинусместа;вверхсместанавысоту15-

20см).Сохраняетравновесиепослевращенийиливзаданныхположениях: стоя на одной ноге, на 

приподнятой поверхности. Соблюдает правила в 

подвижныхиграх.Соблюдаетправила,согласовываетдвижения, ориентируетсявпространстве. 

Развитоумение ходитьибегатьразнымивидами бега свободно, не шаркая ногами,не опуская 

голову,сохраняякоординациюдвиженийрукиног. Сформированоумениестроитьсявколонну 

поодному,шеренгу,круг,находить свое место при построениях.Сохраняетправильную 

осанкусамостоятельновположенияхсидяистоя,вдвижении,привыполненииупражненийвравновес

ии.Новыедвиженияосваиваетбыстро.Соблюдаеттехникувыполненияходьбы,бега,лазаньяиползан

ья.Правильновыполняетхватперекладинывовремялазанья.Энергичноотталкиваетмячприкатании
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ибросании;ловитмячдвумярукамиодновременно.Энергичноотталкиваетсядвумяногамииправиль

ноприземляетсявпрыжкахсвысоты,наместеиспродвижениемвперед;надвухногахипоочереднонао

днойноге;принимаетправильноеисходноеположениевпрыжках вдлинуивысотусместа; 

вметаниимешочковспеском,мячейдиаметром15–

20см.Виграхвыполняетсложныеправила,меняетдвижения.Сформированынавыкидоступныхспорт

ивныхупражнений:катаниенасанках(подъемссанкаминагорку, 

скатывание с горки, торможение при спуске; катание на санках друг друга). Катание на двух- 

итрехколесномвелосипедах:попрямой,покругу,«змейкой»,с поворотами. 

3. Формированиепотребностивдвигательнойактивностиифизическомсовершенствова

нии.Активноучаствуетвсовместныхиграхифизическихупражнениях.Выполняет правила в 

подвижных играх,реагирует на сигналы и команды. Развит 

интерес,самостоятельностьитворчествопривыполнениифизическихупражненийиподвижныхигр,

приэтомпереживаетположительныеэмоции.Пользуетсяфизкультурныминвентаремиоборудовани

ем в свободное время. Сформировано желание овладевать навыками 

доступныхспортивныхупражнений. 

Объемдвигательнойактивностисоответствуетвозрастнымнормам. 

Старшаягруппа(от5до 6лет) 

1. Развитиедвигательныхкачеств(скоростных,силовых,гибкости,выносливостикоордин

ации). Развитые физические качества проявляются в разнообразных видах 

двигательнойдеятельности.Стремитсяквыполнениюфизическихупражнений,позволяющихдемон

стрироватьфизическиекачествавсоответствиисполом(быстроту,силу,ловкость,гибкостьикрасоту

исполнения).Проявляетсясоотношениенекоторыхфизическихупражненийсполоролевымповеден

ием(силовыеупражнения–умальчиков,гибкость–

удевочек).Показателитестированияпоказываютвысокийвозрастнойуровеньразвитияфизическихк

ачеств. 

2. Накоплениеиобогащениедвигательногоопытадетей(овладениеосновнымидвижениями

).Техникаосновныхдвиженийсоответствуетвозрастнойнорме.Осознанноитехничновыполняетфиз

ическиеупражнения,соблюдаетправильноеположениетела.Выполняетчетырехчастные,шестичаст

ныетрадиционныеобщеразвивающиеупражнениясодновременнымпоследовательнымвыполнение

мдвиженийрукиног,одноименнойиразноименнойкоординацией.Способенвыполнитьобщеразвива

ющиеупражнениясразличными предметами, тренажерами. Доступны энергичная ходьба с 

сохранением правильнойосанки и равновесия при передвижении по ограниченной площади 

опоры. Бег на носках, 
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свысокимподниманиемколен,черезпредметыимеждуними,сосменойтемпа.Выполняетразныевиды 

прыжков: в длину, ширину, высоту, глубину, соблюдая возрастные нормативы. Прыгаетчерез 

длинную скакалку, неподвижную и качающуюся, через короткую скакалку, вращая 

еевперединазад.Выполняетразнообразныедвижениясмячами:прокатываниемячаоднойидвумярук

ами из разных исходных положений между предметами, бросание мяча вверх, о землю иловля 

двумя руками, отбивание мяча не менее 10 раз подряд на месте и в движении (не менее 5-

6м).Перебрасываниемячадругдругуиловляегостоя,сидя,разнымиспособами(снизу,отгруди,из-

заголовы,сотбивкойоземлю).Метаниевдаль(5-9м)вгоризонтальнуюивертикальнуюцели(3,5-

4м)способамипрямойрукойсверху,прямойрукойснизу,прямойрукойсбоку,из-заспинычерезплечо. 

Ползание на четвереньках,толкая головой мяч по скамейке.Подтягивание наскамейке с помощью рук; 

передвижение вперед с помощью рук и ног, сидя на бревне. Ползаниеи перелезание через предметы 

(скамейки, бревна). Подлезание под дуги, веревки (высотой 40-50см). Лазание по гимнастической стенке 

чередующимся шагом с разноименной координациейдвижений рук и ног, лазание ритмичное, с 

изменением темпа. Участвует в подвижных играх сбегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием, 

играх-эстафетах. Участвует в спортивныхиграх: в городках, баскетболе по упрощенным правилам. В 

футболе доступно отбивание 

мячаправойилевойногойвзаданномнаправлении;обведениемячамеждуивокругног.Двигательныйопытобог

ащаетсявсамостоятельнойдеятельности:свободноивариативноиспользуетосновныедвижения,переноситвр

азныевидыигр,интегрируетразнообразиедвиженийсразнымивидамииформамидетскойдеятельности. 

3. Формированиепотребностивдвигательнойактивностиифизическомсовершенствова

нии.Ребенокпроявляетстремлениекдвигательнойактивности.Получаетудовольствиеотфизически

хупражненийиподвижныхигр.Хорошоразвитысамостоятельность,выразительность и 

грациозность движений. Умеет самостоятельно организовывать знакомыеподвижные игры и 

разнообразные упражнения. Испытывает радость в процессе двигательнойдеятельности; 

активен в освоении новых упражнений; замечает успехи и ошибки в техникевыполнения 

упражнений; может анализировать выполнение отдельных правил в 

подвижныхиграх;сочувствуетспортивнымпоражениямирадуетсяпобедам.Вариативноиспользует

основные движения, интегрирует разнообразие движений с разными видами и формами 

детскойдеятельности,действуетактивноибыстровсоревнованияхсосверстниками.Помогаетвзросл

ымготовить и убирать физкультурный инвентарь. Проявляет интерес к различным видам 

спорта, ксобытиямспортивнойжизнистраны.Проявляетположительные нравственные 

иморально-волевые качества в совместной двигательной деятельности. Объем двигательной 

активности навысокомуровне. 

Подготовительная группа(6-7годжизни) 
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1. Развитиедвигательныхкачеств(скоростных,силовых,гибкости,выносливостикоордин

ации).Хорошоразвитысила,быстрота,выносливость,ловкость,гибкостьвсоответствиисвозрастом.

Движенияхорошокоординированы.Стремится проявитьхорошие физическиекачества при 

выполнении движений, в том числе в подвижных играх. Высокие результаты 

привыполнениитестовыхзаданий. 

2. Накоплениеиобогащениедвигательногоопытадетей(овладениеосновнымидвижениям

и). Самостоятельно, быстро и организованно выполняет построение и 

перестроениевовремядвижения.Доступны:четырехчастные,шестичастные,восьмичастныетрадиц

ионные 

общеразвивающиеупражнениясодноименнымииразноименными,разнонаправленными,поочередными 

движениями рук и ног; упражнения в парах и подгруппах. Выполняет их 

точно,выразительно,сдолжнымнапряжением,изразныхисходныхположенийвсоответствиисмузыкальной

фразойилиуказаниями,сразличнымипредметами.Соблюдаеттребованияквыполнениюосновныхэлементов

техникибега,прыжков,лазанияполестницеиканату:вбеге–энергичнаяработарук;впрыжках–

группировкавполете,устойчивоеравновесиеприприземлении; в метании – энергичный толчок кистью, 

уверенные разнообразные действия смячом,влазании–

ритмичностьприподъемеиспуске.Освоеныразныевидыиспособыходьбы:обычная, гимнастическая, 

скрестным шагом; выпадами, в приседе, спиной вперед, 

приставнымишагамивперединазад,сзакрытымиглазами.Сохраняетдинамическоеистатическоеравновесия

в сложных условиях: в ходьбе по гимнастической скамейке боком приставным шагом; несямешочек с 

песком на спине; приседая на одной ноге, а другую махом перенося вперед 

сбокускамейки;поднимаяпрямуюногу впереди делаяпод нейхлопок;перешагиваяпредметы;выполняя 

повороты кругом, перепрыгивание ленты, подпрыгивая. Может: стоять на носках;стоять на одной ноге, 

закрыв по сигналу глаза; то же, стоя на кубе, гимнастической 

скамейке;поворачиватьсякругом,взмахиваярукамивверх;кружитьсясзакрытымиглазами,останавливаться, 

сделать фигуру. В беге сохраняет скорость и заданный темп, 

направление,равновесие.Доступенбег:черезпрепятствия–высотой10-

15см,спинойвперед,соскакалкой,смячом, по доске, по бревну, из разных стартовых положений (сидя, 

сидя по-турецки, лежа наспине, на животе, сидяспинойк направлению движения ит. п.). Сочетаетбег с 

ходьбой,прыжками,подлезанием;спреодолениемпрепятствийвестественныхусловиях.Ритмичновыполняе

тпрыжки,можетмягкоприземляться,сохранятьравновесиепослеприземления.Доступны: подпрыгивание 

на двух ногах на месте с поворотом кругом, смещая ноги вправо –

влево,сериямиспродвижениемвперед,перепрыгиваниемлинии,веревки,продвижениембокоми др. 

Выполняет прыжки в длину с места (не менее 100 см); в длину с разбега (не менее 170-180см); в высоту 

с разбега (не менее 50 см); прыжки через короткую скакалку разными 
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способами:надвухногахспромежуточнымипрыжкамиибезних,сногинаногу;бегсо скакалкой;прыжкичерез 

длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, перепрыгивание через нее 

сместа,вбеганиеподвращающуюсяскакалку,перепрыгиваниечерезнее;пробеганиеподвращающейся 

скакалкой парами; прыжки через большой обруч как через скакалку. 

Освоеныразныевидыметания,можетотбивать,передавать,подбрасыватьмячиразногоразмераразнымиспос

обами: метание вдаль и в цель (горизонтальную, вертикальную, кольцеброс и др.) 

разнымиспособами.Влазанииосвоено:энергичноеподтягиваниенаскамейкеразличнымиспособами:наживо

теинаспине,подтягиваясьрукамииотталкиваясьногами;побревну;проползаниеподгимнастической 

скамейкой, под несколькими пособиями подряд; быстрое и ритмичное лазаниепо наклонной и 

вертикальной лестницам; по канату (шесту) способом «в три приема». 

Можеторганизоватьзнакомыеподвижныеигрысподгруппойсверстников,игры-

эстафеты,спортивныеигры:городки:выбиватьгородкисполуконаиконапринаименьшемколичествебит;бас

кетбол:забрасыватьмячвбаскетбольноекольцо,вестиипередаватьмячдругдругу вдвижении,вбрасывать 

мяч в игру двумя руками из-за головы; футбол: знает способы передачи и ведениямяча в разных видах 

спортивных игр; настольный теннис, бадминтон: умеет правильно держатьракетку, 

ударятьповолану,перебрасыватьеговсторонупартнерабезсеткиичерезнее;вводитьмяч в игру, отбивать его 

после отскока от стола; хоккей: ведение шайбы клюшкой, умениезабивать в ворота. Может 

контролировать свои действия в соответствии с правилами. В 

ходьбеналыжахосваивает:скользящийпопеременныйдвухшаговыйходналыжахспалками,подъемыиспуск

и сгорыв низкой ивысокой стойках.Можеткататьсянаконьках:сохранять равновесие, 

«стойку конькобежца» во время движения, выполнять скольжение и повороты. Умеет 

кататьсянасамокате:отталкиватьсяоднойногой;плавать:скользитьвводенагрудииспине,погружать

сяв воду; кататься на велосипеде: по прямой, по кругу, «змейкой», умение тормозить; кататься 

насанках;скользитьполедянымдорожкам:послеразбегастояиприсев,наоднойноге,споворотами.У

правляетдвижениямиосознанно. 

3. Формированиепотребностивдвигательнойактивностиифизическомсовершенствова

нии.Сформированапотребностьвежедневнойдвигательнойдеятельности.Любит и может 

двигаться самостоятельно и с другими детьми, придумывает варианты игр 

икомбинируетдвижения,проявляеттворческиеспособности.Участвуетвразнообразныхподвижны

х играх, в том числе спортивных, показывая высокие результаты. Активно 

осваиваетспортивныеупражненияирезультативноучаствуетвсоревнованиях.Объективнооценивае

тсвоидвижения,замечаетошибкиввыполнении,каксобственные,такисверстников.Можетанализир

оватьвыполнениеправилвподвижныхиграхиизменятьихвсторонусовершенствования. 

Сопереживает спортивныеуспехи и поражения. Может 

самостоятельноготовитьиубиратьфизкультурныйинвентарь.Развитинтерескфизическойкультуре
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,кразличным видам спорта и событиям спортивной жизни страны. Проявляет 

положительныенравственные и морально-волевые качества в совместной двигательной 

деятельности. Объемдвигательнойактивностинавысокомуровне. 

2.3 Взаимодействиевзрослыхс детьми 
 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка.Спомощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающиймир,играть,рисовать,общатьсясокружающими. 

Процессприобретенияобщихкультурныхуменийвовсейегополнотевозможентольковтом 

случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, поддерживая и 

развиваямотивациюребенка.Дляличностно-

порождающеговзаимодействияхарактернопринятиеребенка 

таким,какойонестьиверавегоспособности. 

УчитываякоммуникативныетрудностидетейсЗПР,взрослыесоздаютусловиядляразвитияуд

етейэмоционально-личностного,ситуативно-делового,внеситуативно-

познавательногоипредпосылокдлявнеситуативно-

личностногообщения.Взрослыйнеподгоняетребенкаподкакой-

тоопределенный«стандарт»,астроитобщениеснимсориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, 

привычки,интересы,предпочтения.Онсопереживаетребенкуврадостииогорчениях,оказываетподд

ержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается 

избегатьзапретов и наказаний, предупреждает возникновение у ребенка эмоционального 

дискомфорта,исключая крик, громкую речь, резкие движения. Ограничения и порицания 

используются 

вслучаекрайнейнеобходимости,неунижаядостоинстворебенка.Такойстильвоспитанияобеспечива

етребенкучувствопсихологическойзащищенности,способствуетразвитиюегоиндивидуальности,

положительныхвзаимоотношенийсовзрослымиидругимидетьми. 

Важно развивать нравственно-этическую сферу детей в когнитивном, 

эмоциональном,поведенческомкомпонентах,умеловключаяихвмежличностноевзаимодействиека

ксовзрослыми, так и с другими детьми. Ребенок учится уважать себя и других, так как 

отношениеребенка к себе идругимлюдямвсегда отражаетхарактер отношения к нему 

окружающихвзрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. При 

этом взрослыйстарается развивать у ребенка адекватную самооценку. При положительном 
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эмоциональномпринятии себя, ребенку с ЗПР важно научиться оценивать свое поведение, 

поступки, 

действия,продуктыдеятельностипоопределеннымпараметрам,стремитьсяисправитьошибкииулуч

шитьрезультаты. Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают 

поддержку,вселяютверувегосилы,оннепасуетпередтрудностями,настойчивоищетпутиихпреодол

ения.Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору иинтересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии 

ссобственнымиинтересамиявляетсяважнейшимисточникомэмоциональногоблагополучияребенк

а в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно 

вутреннийотрезоквремениивовторойполовинедня.Взрослыйпостоянносоздаетситуации, 

побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все 

болеесложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, 

оказываетдозированнуюпомощь. 

Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, 

каковонесть,избегаютнеоправданныхограниченийинаказаний,ребенокнебоитсябытьсамимсобой,

признаватьсвоиошибки.Взаимноедовериемеждувзрослымиидетьмиспособствуетистинномуприн

ятиюребенкомморальныхнорм,взрослый,гдеэтовозможно,предоставляетребенкуправовыбора 

того или иного действия. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои 

решенияипоступки.Помогаяребенкуосознатьсвоипереживания,выразитьихсловами,взрослыесод

ействуютформированиюунегоуменияпроявлятьчувствасоциальноприемлемымиспособами.Ребе

нокучитсяпониматьдругихисочувствоватьим,потомучтополучаетэтотопытизобщениясовзрослы

миипереноситегонадругихлюдей. 

ПриобретениедошкольникамисЗПРсоциальногоипознавательногоопытаосуществляется,к

акправило,двумяпутями:подруководствомпедагоговвпроцессекоррекционно-развивающей 

работы и в ходе самостоятельной деятельности, возникающей поинициативе ребенка. 

Помереразвитияпознавательнойдеятельностииэмоционально-личностнойсферыребенка с 

ЗПР, все большее значение приобретает его собственная активность и инициатива, авзрослые 

создаютдляличностногоразвитиявсеусловия. 

Особенностикоррекционно-

развивающейработысдетьмисЗПРсостоятвнеобходимостииндивидуальногоидифференцированн

огоподхода,сниженноготемпаобучения,структурной простоты содержания знаний и умений, 

наглядности, возврата к уже изученномуматериалу. 
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 2.3.1 

Взаимодействиепедагогическогоколлективассемьямидошкольниковсзадержкойпсихическ

огоразвития 

ВзаимодействиессемьямивоспитанниковсЗПРосуществляетсянетолькочерезконсультатив

ное направление, но и через просветительскую работу.Это связано с тем, 

чтомногиеродителинезнаютзакономерностейпсихическогоразвитиядетейичастодезориентирова

нывсостоянииразвитиясвоегоребенка.Ониневидятразницымеждузадержкойпсихического 

развития,умственнойотсталостьюипсихическимзаболеванием. 

 
2. 4 Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с

 задержкойпсихическогоразвития(описаниеобразовательнойдеятельностипопр

офессиональной 

коррекциинарушенийразвитиядетей) 

Цели,задачи,алгоритмформированияиструктурныекомпонентыобразовательнойдея

тельностипопрофессиональнойкоррекциинарушений развитиядетейсЗПР 

ОбразовательноесодержаниевкаждойобразовательнойобластиадаптируетсянаосновеПро

граммы,сучетоминдивидуальныхособенностей,возможностейидостиженийребенка.Приэтом 

каждая образовательная область позволяет решать особые задачи коррекции 

недостатковэмоционально-личностного,речевого,познавательногоразвития. 

Общаяцелькоррекционнойработы–обеспечениекоррекциинарушенийиразностороннего 

развития с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей с ОВЗ иих особых 

образовательных потребностей, оказание им квалифицированной помощи в 

освоенииПрограммы; созданиеусловийдля социальнойадаптации.Таким образом, 

основнойцельюпрограммыкоррекционнойработывыступаетсозданиеспециальныхусловийобуче

нияивоспитания,позволяющихучитыватьособыеобразовательныепотребностидетейсЗПРпосредс

твоминдивидуализацииидифференциацииобразовательного процесса. 

 
Задачи образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушенийразвития детейсЗПР: 

 выявлениеособыхобразовательныхпотребностейдетейсЗПР,обусловленныхнедостатк

ами в их физическом и (или) психическом развитии, индивидуально-

типологическихособенностей познавательнойдеятельности,эмоционально-
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волевойиличностнойсфер; 

 проектированиеиреализациясодержаниякоррекционно-

развивающейработывсоответствиисособымиобразовательнымипотребностямиребенка; 

 выявлениеипреодолениетрудностейвосвоенииобщеобразовательнойикоррекционной 

программ, создание психолого-педагогических условий для более успешного ихосвоения. 

 формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность 

когнитивнойдеятельностиребенказасчетсовершенствованиясенсорно-перцептивной,аналитико-

синтетическойдеятельности,стимуляциипознавательнойактивности; 

 целенаправленноепреодолениенедостатковиразвитиевысшихпсихическихфункцийир

ечи; 

 целенаправленнаякоррекциянедостатковитрудностейвовладенииразличнымивидами 

деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и формирование их 

структурныхкомпонентов:мотивационного,целевого,ориентировочного,операционального,регу

ляционного,оценочного; 

 создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДО на 

завершающихегоэтапах; 

 выработкарекомендацийотносительнодальнейшихиндивидуальныхобразовательных

маршрутовсучетоминдивидуальныхособенностейразвитияитемпаовладениясодержаниемобразо

вания; 

 осуществлениеиндивидуальноориентированногопсихолого-

педагогическогосопровождениясучетомособенностейпсихофизическогоразвитияииндивидуальн

ыхвозможностейдетейвсоответствиисрекомендациямиЦПМПК(комиссии)иППк(консилиума). 

Структурныекомпонентыобразовательнойдеятельности 
 

по профессиональной коррекции нарушений развития детей с 

ЗПРиалгоритм ееразработки 

1. Диагностический модуль. Работа в рамках этого модуля направлена на 

выявлениенедостатковвпсихическомразвитии,индивидуальныхособенностейпознавательнойдея

тельности,речи,эмоционально-волевойсферыиособыхобразовательныхпотребностейдетейсЗПР. 

( См. Приложение 1). 

2. Коррекционно-развивающиймодульвключаетследующиенаправления: 

- коррекциянедостатковиразвитиедвигательныхнавыковипсихомоторики; 

- предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой 
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иповеденческойсферах; 

- развитиекоммуникативнойдеятельности; 

- преодолениеречевогонедоразвитияиформированиеязыковыхсредствисвязнойречи;подго

товка кобучениюграмоте,предупреждение нарушенийчтенияиписьма; 

- коррекциянедостатковиразвитиесенсорныхфункций,всехвидоввосприятияиформирова

ние эталонныхпредставлений; 

- коррекциянедостатковиразвитиевсехсвойств вниманияипроизвольнойрегуляции; 

- коррекциянедостаткови развитиезрительнойи слухоречевойпамяти; 

- коррекциянедостатковиразвитиемыслительнойдеятельностинауровненаглядно-

действенного,наглядно-образногоисловесно-логическогомышления; 

- формированиепространственныхивременныхпредставлений; 

- развитиепредметнойиигровойдеятельности; 

- формированиепредпосылоккучебнойдеятельностивовсехструктурныхкомпонентах; 

- стимуляцияпознавательнойитворческойактивности. 

3. Социально-

педагогическиймодульориентированнаработусродителямииразработкувопросовпреемственнос

тивработепедагоговдетскогосадаишколы. 

4. Консультативно-

просветительскиймодульпредполагаетрасширениесферыпрофессиональной компетентности 

педагогов, повышение их квалификации в целях реализацииПрограммы поработесдетьмисЗПР. 

Процесскоррекционной работыусловноможноразделитьнатриэтапа. 

НаIэтапекоррекционнойработыосновнойцельюявляетсяразвитиефункционального 

базиса для развития высших психических функций: зрительных, 

слуховых,моторныхфункцийимежсенсорныхсвязей;стимуляцияпознавательной,речевойкоммун

икативнойактивностиребенка.Преодолевая недостаточностьсенсорных,моторных,когнитивных, 

речевых функций, необходимо создавать условия для становления ведущих 

видовдеятельности:предметнойиигровой.Особое значение имеетсовершенствование 

моторнойсферы, развитиедвигательныхнавыков,общейи 

мелкоймоторики,межсенсорнойинтеграции. 

Формирование психологического базиса для развития мышления и речи 

предполагаетследующее. Включение ребенка в общение и в совместную деятельность с 

взрослыми и 

детьми,развитиеневербальныхивербальныхсредствкоммуникации.Обеспечениеполноценногофи
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зического развития и оздоровление детского организма. Важно преодолевать недостатки 

вдвигательной сфере, стимулировать двигательную активность, развивать моторный 

праксис,общуюимелкуюмоторику;чувстворитма,координационныеспособности. 

Однимизкомпонентовкоррекционнойработыявляетсястимуляцияиразвитиеориентировоч

но-исследовательской и познавательной активности, непроизвольного внимания 

ипамяти,совершенствованиесенсорно-

перцептивнойдеятельностииразвитиевсехвидоввосприятия,совершенствованиепредметно-

операциональнойипредметно-

игровойдеятельностей.Уженапервомэтапеособоевниманиеследуетуделятьразвитиюпространств

енныхориентировок,начинаясориентировкивтелесномпространстве. 

На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания обращенной речи 

истимуляциикоммуникативнойактивностисиспользованиемвербальныхиневербальныхсредство

бщения. 

НаIIэтапепланируетсяцеленаправленноеформированиеиразвитиевысшихпсихически

хфункций.Необходимымикомпонентамиявляются: 

- развитие коммуникативной деятельности, создание условий для ситуативно-

делового,внеситуативно-познавательного общения. Совершенствование коммуникативной 

деятельностиосуществляютвсепедагоги.Важнообеспечиватьполноценныеэмоциональныеконтак

тыисотрудничество со взрослыми и сверстниками. Важно помнить о формировании 

механизмовпсихологическойадаптациивколлективесверстников,формированииполноценныхме

жличностныхсвязей; 

- сенсорноевоспитаниеиформированиеэталонныхпредставлений; 

- развитиезрительнойислухоречевойпамяти; 

- развитиевсехсвойстввниманияипроизвольнойрегуляциидеятельности; 

- развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием речи: 

стимуляциямыслительнойактивности,развитиемыслительныхоперацийнауровненаглядногоикон

кретно-понятийного,атакжеэлементарногоумозаключающегомышления; 

- развитиевсехсторонречи:еефункций иформированиеязыковыхсредств: 

- усвоениелексико-грамматическихкатегорий,развитиепониманиясложныхпредложно-

падежныхконструкций,целенаправленноеформированиеязыковойпрограммыустноговысказыван

ия, навыков лексического наполнения и грамматического конструирования, 

связнойдиалогическойимонологическойречи; 

- целенаправленноеформированиепредметнойиигровойдеятельностей. 
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Развитиеумственныхспособностейдошкольникапроисходитчерезовладениедействиями 

замещения и наглядного моделирования в различных видах деятельности, 

поэтомуэтонаправлениеимеетособую важность. 

Впроцессеработынеследуетзабыватьоразвитиитворческихспособностей. 

Сучетомтого,чтоуребенкасзадержкойпсихомоторногоиречевогоразвитияниодинизвидовд

еятельностинеформируетсясвоевременноиполноценно,необходимоцеленаправленноеразвитиепр

едметно-практическойиигровойдеятельности. 

Общая задача всех участников коррекционно-педагогического процесса - 

формированиеведущихвидовдеятельностиребенка,ихмотивационных,ориентировочно-

операционных ирегуляционных компонентов. 

Развитие саморегуляции. Ребенка необходимоучить слушать инструкцию, 

адекватнодействоватьвсоответствиисней,замечатьиисправлятьсвоиошибки,оцениватьрезультатс

воейработы.Этобудетспособствоватьформированиюпредпосылокдляовладенияучебнойдеятельн

остьюнаэтапешкольногообучения. 

Важнымнаправлениемявляетсяразвитиеэмоционально-

личностнойсферы,психокоррекционная работа по преодолению эмоционально-волевой 

незрелости, негативныхчертформирующегосяхарактера,поведенческихотклонений. 

III этап - вся работа строится с ориентацией на развитие возможностей ребенка 

кдостижению целевых ориентиров ДО и формирование школьно-значимых навыков, 

основныхкомпонентовпсихологическойготовности к школьному обучению.
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Особое внимание уделяется развитию мыслительных операций, конкретно-

понятийного,элементарногоумозаключающегомышления,формированиюобобщающихпонятий,обо

гащениюи систематизациипредставленийобокружающеммире. 

Преодоление недостатков в речевом развитии – важнейшая задача в работе 

логопеда,учителя-

дефектологаивоспитателей.Онавключаетвсебятрадиционныенаправленияпоформированию 

фонетико-фонематических и лексико-грамматических средств языка, развитиюсвязной речи, 

подготовке к обучению грамоте. У детей с задержкой психоречевого развитиястрадают все 

функции речи, поэтому особое внимание уделяется как коммуникативной, так 

ирегулирующейпланирующейфункцииречи,развитиюсловеснойрегуляциидействийиформирова

ниюмеханизмов,необходимыхдляовладениясвязнойречью. 

Однойизважнейшихзадачнаэтапеподготовкикшколеявляетсяобучениезвуко-слоговому 

анализу и синтезу, формирование предпосылок для овладения навыками письма 

ичтения.Неменееважнаязадача-

стимуляциякоммуникативнойактивности,совершенствованиеречевойкоммуникации:созданиеус

ловийдляситуативно-делового,внеситуативно-познавательногоивнеситуативно-

личностногообщения. 

ПсихологическаякоррекцияпредусматриваетразвитиеобразаЯ,предупреждениеипреодоле

ниенедостатковвэмоционально-личностной,волевойиповеденческойсферах. 

Следует планировать и осуществлять работу по формированию способности к 

волевымусилиям,произвольнойрегуляцииповедения;попреодолениюнегативныхкачествформир

ующегосяхарактера,предупреждениюиустранениюаффективных,негативистских,аутистических

проявлений. 

Одно из приоритетных направлений – развитие нравственно-этической сферы, 

созданиеусловийдляэмоционально-

личностногостановленияисоциальнойадаптациивоспитанников. 

Такой подход соответствует обеспечению преемственности дошкольного и 

начальногообщего образования за счет развития функционального базиса для формирования 

предпосылокуниверсальныхучебныхдействий(УУД).Именнонауниверсальныеучебныедействиявл

ичностной,коммуникативной,познавательнойирегулятивнойсферахориентированыстандарты

начальногообщегообразования. 

Врезультатекоррекционнойработымогутбытьзначительноповышенывозможностиосв

оениядетьмисЗПРосновнойобщеобразовательнойпрограммыиихинтеграциивобразовательнуюс

реду. 
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Диагностическаяработазанимаетособоеместовкоррекционно-

педагогическомпроцессе.Основная задача - выявить пробелы в овладении ребенком 

образовательным содержанием 

напредыдущихэтапах,атакжеособенностиинедостаткиразвитияречиипознавательной 
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деятельности,инаэтойосновевыстроитьиндивидуальныйобразовательныймаршрут.Диагностикая

вляетсяоднимизэффективныхмеханизмовадаптацииобразовательногосодержаниясучетомимеющ

ихсяуребенказнаний,умений,навыков,освоенныхнапредыдущемэтапе 

образовательнойдеятельности. 

Технологияпсихолого-педагогическогосопровождениядетейсЗПРпредполагаетрешение 

следующих задач врамкахдиагностическойработы: 

- изучениеианализданныхирекомендаций,представленныхвзаключенииЦПМПК; 

- глубокое,всестороннееизучениекаждогоребенка:выявлениеиндивидуальныхособеннос

тей и уровня развития познавательной деятельности, эмоционально-волевой 

сферы,речи,запасазнанийипредставленийобокружающеммире,уменийинавыковвразличныхвида

хдеятельности,присущихдетямданноговозраста; 

- сучетомданныхпсихолого-

педагогическойдиагностикиопределениепричинобразовательныхтрудностейиособыхобразовате

льныхпотребностейкаждогоребенка,адаптация образовательногосодержанияиразработка 

коррекционнойпрограммы; 

- изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитаниядетейсЗПР; 

- изучениединамикиразвитияребенкавусловияхкоррекционно-

развивающегообучения,определение егообразовательногомаршрута; 

- впериодподготовкиребенкакшкольномуобучению–

определениепараметровпсихологическойготовностиирекомендациянаиболееэффективнойформ

ышкольногообучения. 

Диагностическаяработастроитсясопоройнаосновныепсихолого-

диагностическиепринципы, признанные отечественной специальной психологией и 

коррекционной педагогикойи 

раскрытыевтрудахЛ.С.Выготского,А.Р.Лурии,В.И.Лубовского,Д.Б.Эльконинаидр.: 

• Принцип комплексного подхода - взаимодействие врачей, психологов, педагогов 

приопределениипричин,механизмовпсихологическойсущностииструктурынарушениявразвитии

ребенка; 

• Принцип системного подхода - анализ структуры дефекта и иерархии нарушений, 

атакже компенсаторныхвозможностей; 

• Принципединствакачественногоиколичественногоанализарезультатовобследования:ана

лизпроцессадеятельности,учетособенностеймотивации,программирования,регуляции,содержате

льнойстороныдеятельностииеерезультатов.Особенности«зоныближайшегоразвития»  и  

обучаемости  воспитанника:  а)  обучаемость -основнойдифференциально-
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диагностическийкритерийприразграничениисходныхсостояний;б)имеетзначениедля 



106  

построения индивидуальных игрупповых программкоррекционно-образовательной 

работы,выборастиляихарактеравзаимодействияпедагогаиребенка; 

 Принципструктурно-

динамическогоподходаориентированнаизучениеособенностейразвитияребенкасточкизрениясоот

ветствиясзакономерностямионтогенеза.В условиях коррекционного обучения обязательно 

учитывается характер динамики развитиякаждогоребенка,так 

каконаможетотражатьсущностьотставания; 

 Принципдеятельностногоподхода.Диагностическаяработадолжнастроитьсясучетомв

едущейдеятельности,ееосновныхструктурныхкомпонентов,уровнясформированностииперспект

ивразвитияосновныхвозрастныхновообразований.Приобследованииребенкадошкольноговозраст

адолженбытьопределенуровеньсформированностипредметнойиособенноигровойдеятельности–

ееосновныхструктурныхкомпонентов(переносзначенийс одногопредмета на 

другой,соотношение ролии 

правила,уровеньподчиненияоткрытомуправилуигры).Важноисследоватьнекоторыестороныпсих

ическогоразвития(наглядно-

образноемышление,общиепознавательныемотивы,соотношениезрительногоисмыслового поля, 

использование символических средств, развитие общих представлений). Неменее важным 

является анализ субъективной активности в самостоятельной 

исследовательскойипродуктивнойдеятельности; 

• Принцип единства диагностики и коррекции. Реализация этого принципа 

позволяетпродуктивноиспользоватьрезультатыобследованиядляпостроенияиндивидуальныхигр

упповыхкоррекционно-развивающихпрограмм; 

• Принцип ранней диагностики отклонений в развитии. Раннее выявление отклонений 

иначалокоррекционно-

развивающейработывраннемидошкольномвозрастепозволяютучитыватьсензитивностьразличны

хфункцийимаксимальноиспользоватьпотенциальныевозможностиразвивающегосямозга. 

Воспитателивдиагностическойработеиспользуюттолькометоднаблюденияианализируюто

бразовательныетрудностидетей,которыевозникаютудетейвпроцессеосвоенияразделовобразовате

льнойпрограммы,т.е.решают задачипедагогическойдиагностики. 

Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог используют различные 

методыпсихолого-педагогическойдиагностикив рамкахсвоейпрофессиональной 

компетентности. 

При обследовании используются апробированные методы и диагностические 

методики.ЭтоширокоизвестныеспециалистамметодикиидиагностическиекомплексыЛ.А.Венгера
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,С.Д.Забрамной,И.Ю.Левченко,Е.А.Стребелевой,У.В.Ульенковой,О.Н.Усановой,Л.С.Цветковой,

Г.В.Чиркиной,Т.Б.Филичевойидр. 
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Диагностическаяработастроитсясучетомведущейдеятельности,поэтомуприобследовании

дошкольникаопределяетсяуровеньразвитияивыявляютсянедостаткипредметнойиигровойдеятель

ности. См Приложение №1. 

Содержаниеобразовательнойдеятельностипопрофессиональнойкоррекциинедостат

ковв развитиидетейсЗПР 

Коррекционно-развивающаяработавобразовательнойобласти 

«Социально-коммуникативноеразвитие» 
 

 
Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 

коррекционнойработы 

Коррекционная

направленность

работы

 в

рамкахсоциали

зации,развития

общения,нравст

венного,патрио

тическо-

говоспитания.Р

ебеноквсемьеис

ообществе 

Созданиеусловийдляэмоциональногоиситуативно-

деловогообщениясвзрослымиисверстниками: 

 устанавливать эмоциональный контакт, пробуждать чувство доверия 

ижелание сотрудничатьсовзрослым; 

 создаватьусловиядляситуативно-деловогообщениясвзрослымиидругими 

детьми, раскрывая способы совместных действий с 

предметами,побуждаяипоощряястремление детейкподражанию; 

 поддерживать инициативу детей к совместной деятельности и к 

играмрядом,вместе; 

 формироватьсредства межличностного взаимодействия детейв 

ходеспециальносозданныхситуацийивсамостоятельнойдеятельности,побуж

дать их использовать речевые и неречевые средства 

коммуникации;учитьдетейпользоватьсяразличнымитипамикоммуникативн

ыхвысказываний(задаватьвопросы,строитьпростейшиесообщенияипобужд

ения); 

 померевзросленияисовершенствованиякоммуникативныхвозможностей

побуждатьдетейквнеситуативно-познавательномуобщению, поддерживать 

инициативу в познании окружающего, создаватьпроблемные 

ситуации,побуждающие детейк вопросам; 

 на завершающих этапах дошкольного образования создавать 

условиядляпереходаребенканауровеньвнеситуативно-

личностногообщения,привлекая его внимания к особенностям поведения, 

действиям, 

характерувзрослых;готовитькконтекстномуобщению,предполагающему 

соблюдениеопределенныхправилкоммуникации. 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

 Созданиеусловийдляформированияуребенкапервоначальныхпредставле

нийосебе: 

 на начальных этапах работыпробуждатьу ребенкаинтереск 

себе,привлекать внимание к его зеркальному отражению, гладить по 

головке,называтьребенка,показываянаотражение,поимени,соотносяжестом

: 

«Ктотам?Васенька!ИтутВасенька!»; 

 рассматривать с детьми фотографии, побуждать находить себя, 

другихчленовсемьи, радоватьсявместесними,указыватьдруг надруга, 

называтьпо имени,рисоватьребенкаодного,с мамой,средидрузейит.п.; 

 обращатьвниманиеназаинтересованностьребенкавпризнанииегоусилий,

стремленияксотрудничеству совзрослым,направленностинаполучение 

результата. 

Созданиеусловийдляпривлечениявниманияиинтересак 

сверстникам,квзаимодействиюсними: 

 учитьвыражатьрасположениепутемласковыхприкосновений,поглаживан

ия,визуальногоконтакта; 

 учитьдетейвзаимодействоватьнаположительнойэмоциональнойоснове,не

причиняядругдругувреда,обмениватьсяигрушками; 

 создавать условия для совместных действий детей и взрослых (игры 

соднимпредметом-мячом,спеском,сводойипр.); 

 использоватьпсихокоррекционныеигрыиприемыдляснятияэмоционально

го напряжения,негативныхповеденческихреакций; 

 вызыватьинтересиположительныйэмоциональныйоткликприпроведении 

праздников (Новый год, День рождения, Рождество, 

Пасха,Масленица,Выпускнойпраздник вдетскомсадуидр.) 

Создание условий и предпосылок для развития у детей представлений 

оместечеловекавокружающеммире,формированиясоциальныхэмоций,ус

военияморальныхнорм иправил: 

 формироватьчувствасобственногодостоинства,уважениякдругомучелове

ку,взрослому,сверстникучерезпример(взрослого)ивиграх-

драматизацияхсосменойролей; 

 развиватьпредставления  о  социальных  отношениях  в  процессе 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

 наблюдений,сюжетно-

ролевыхигр,бесед,чтенияхудожественнойлитературы; 

 развивать социальные эмоции: эмпатию, побуждать к 

сочувственномуотношениюктоварищам,коказаниюимпомощи;формироват

ь,внимательноеиуважительноеотношениекблизкимвзрослым;окружающим

детям; 

 развивать умение разрешать конфликтные ситуации, используя 

диалог,монолог(умениеидтинакомпромиссдлябесконфликтногорешениявоз

никшейпроблемы,бытьтерпеливыми,терпимымиимилосердными); 

 формировать адекватную самооценку в совокупности эмоционального 

икогнитивногокомпонентов:принятиесебя«яхороший»иумениякритичноан

ализироватьиоцениватьпродуктысвоейдеятельности,собственноеповедение

; 

 создаватьусловиядляпреодолениянегативныхкачествформирующегосяха

рактера, предупреждения и устранения аффективных, 

негативистских,аутистических проявлений, отклонений в поведении, а 

также повышеннойтревожности, страхов,которыемогутиспытывать 

некоторыедетисЗПР; 

 создавать условия для обогащения нравственно-этической сферы, как 

вэмоциональном,такивкогнитивномиповеденческомкомпонентах;важно,чт

обы ребенок не только знал о моральных нормах и правилах, 

нодавалнравственнуюоценкусвоимпоступкамипоступкамтоварищей;приде

рживалсяправилвповседневнойжизни,достигаякмоменту 

поступлениявшколу«сплавааффекта»иинтеллекта» 

Коррекционная

направленность

работы 

 пофо

рмированиюнав

ыков само-

обслуживания,т

рудовомувоспи

танию 

Развитиеуменияпланироватьдеятельность,поэтапноееосуществлять,

даватьонейсловесныйотчет,развитиесаморегуляциивсовместнойсовзр

ослым ивсамостоятельнойдеятельности: 

 бережно относиться ко всем проявлениям самостоятельности детей 

вбыту,вовремяигры; 

 закреплятьнавыкисамообслуживания,личнойгигиенысопоройнакарточк

и-

схемы,отражающиепоследовательностьдействий;привлекатьвниманиекпод

держаниюопрятноговнешнеговида;содержатьвпорядке 
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собственнуюодежду; 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

  закреплятьусвоениеалгоритмадействийвпроцессахумывания,одевания, 

еды, уборки помещения, используя вербальные и 

невербальныесредства:показиназываниекартинок,вкоторыхотраженапосле

довательностьдействийприпроведениипроцессовсамообслуживания,гигиен

ическихпроцедур; 

 стимулироватьжеланиедетейотражатьвиграхсвойопытпосамообслужива

нию,культурно-

гигиеническиенавыки,навыкибезопасногодляздоровьяповедениявдоме,нап

рироде инаулице; 

 воспитывать осознание важности бережного отношения к 

результатамтруда человека (предметамбыта,одежде,игрушкамит. п.); 

 развивать способность к элементарному планированию, к 

произвольнойрегуляциидействийприсамообслуживаниивбытовойэлемента

рнойхозяйственнойдеятельности; 

 совершенствоватьтрудовыедействиядетей,продолжаяразвиватьпрактиче

ские умения, зрительно-двигательную координацию, постепенноподводяк 

самостоятельнымдействиям; 

 воспитывать у детей желание трудиться вместе со взрослыми на 

участкедетскогодошкольногоучреждения,поддерживатьпорядокнаигровой

площадке;развиватьумениеподбиратьиприменятьразнообразныепредметы-

орудиядлявыполненияхозяйственно-

бытовыхпорученийвпомещении,напрогулке; 

 стимулироватьинтересдетейк 

изготовлениюразличныхподелокизбумаги,природного,бросовогоматериало

в,тканииниток,обращаявнимание на совершенствование приемов работы, 

на последовательностьдействий, привлекать к анализу результатов труда; 

развивать умение детейориентироватьсяна 

свойстваматериаловприизготовленииподелок; 

 развиватьпланирующуюирегулирующуюфункцииречидетейвпроцессеиз

готовленияразличныхподелокихозяйственно-

бытовоготруда,заранеераспределяяпредстоящуюработупоэтапам,подбирая

необходимыеорудияиматериалыдлятруда; 

 закреплятьумениясервироватьстолпопредварительномуплану-
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  расширятьсловарьдетейисовершенствоватьсвязнуюречьприобученииихр

азличнымвидамтрудаиприформированиинавыковсамообслуживания 

Формирование

основбезопасно

гоповедения

 в

быту,социуме,п

рироде 

Развитиеосмысленногоотношениякфакторамопасностидлячеловекаиб

езопасногоповедения: 

 знакомить с условиями быта человека одновременно с 

формированиемпонимания различной знаковой, бытовой, световой и 

другой окружающейчеловека информации; 

 разъяснятьназначенияразличныхвидовтехникиитехническихустройств(о

твидовтранспортадобытовыхприборов)иобучатьэлементарномуихиспользо

ванию,учитываяправилатехникибезопасности; 

 развивать,значимыедляпрофилактикидетскоготравматизматактильные,в

естибулярные,зрительныеощущениядетей,процессыпамяти,внимания; 

 обращать внимание на особенностипсихомоторики детейс ЗПР и 

всоответствии с ними проводить профилактику умственного и 

физическогопереутомлениядетейвразныережимныемоменты; 

 соблюдатьгигиеническийрежимжизнедеятельностидетей,обеспечиватьз

доровьесберегающийищадящийрежимынагрузок; 

 побуждать детей использовать в реальных ситуациях и играх знания 

обосновных правилах безопасного поведения в стандартных и 

чрезвычайныхситуациях,полученныевходеэкскурсий,наблюдений,знакомс

твасхудожественнойлитературой,картиннымматериалом,историческимисв

едениями,мультфильмамиит. п.; 

 способствоватьосознаниюопасноститехилииныхпредметовиситуацийсо

поройнамультфильмы,иллюстрации,литературныепроизведения; 

 стимулироватьинтересдетейктворческимиграмссюжетами,расширяющи

ми и уточняющими их представления о способах поведения 

вчрезвычайныхситуацияхивситуациях,потенциальноопасныхдляжизни 
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 и здоровья детей и взрослых, учить детей наполнять знакомую игру 

новымсодержанием; 

 формироватьпредставлениядетейотрудевзрослыхвстандартноопасныхич

резвычайныхситуациях:сотрудникМЧС(спасатель,пожарный),сотрудникми

лициииГИБДД(регулировщик,постовоймилиционер),водителитранспортны

хсредств,работникиинформационнойслужбы 

ит.п.,ипобуждатьихотражатьполученныепредставлениявигре; 

 учить детей называть и набирать специальные номера телефонов, 

четкоиправильносообщатьнеобходимуюинформацию(всоответствиисвозра

стнымииинтеллектуальнымиособенностямидетей); 

 формировать элементарные представления о безопасном поведении 

винформационной среде: о необходимости согласовывать свои действия 

совзрослыми по допустимой продолжительности просмотра 

телевизионнойпередачи,компьютерныхигризанятий; 

 закреплятькооперативныеумениядетейвпроцессеигриобразовательныхс

итуаций,проявляяотношенияпартнерства,взаимопомощи, взаимной 

поддержки в ходе проигрывания ситуаций 

поосновамбезопасностижизнедеятельности; 

 расширятьобъемпредметного(существительные),предикативного(глагол

ы)иадъективного(прилагательные)словарейимпрессивнойиэкспрессивнойр

ечидляназыванияобъектов,явлений,ситуацийповопросамбезопасногоповед

ения; 

 объяснятьсемантикусловпотематике,связаннойсбезопасностьюповедени

я(пассажир,пешеход,водительтранспортногосредства,сотрудникМЧС,ГИБ

ДД,правиладвижения,информационные,запрещающие,предупреждающиез

накиит.п.); 

 поощрятьпроявленияосмотрительностииосторожностиудетейвнестандар

тныхипотенциальноопасныхситуациях; 

 расширять,уточнятьисистематизироватьпредставлениядетейонекоторых 

источниках опасности для окружающего природного мира: 

детидолжныпониматьпоследствиясвоихдействий,уметьобъяснить,почему 

нельзя:ходитьпоклумбам,газонам,рватьрастения,листьяиветкидеревьев 
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 икустарников,распугиватьптиц,засорятьводоемы,оставлятьмусорвлесу,парк

е; почему нужно разводить огонь только в присутствии взрослого и 

вспециально оборудованном месте, перед уходом тщательно заливать 

местокостра водойит. д.; 

 с детьми, склонными к повышенной тревожности, страхам, 

проводитьпсихопрофилактическуюработу:уребенкадолжныбытьзнанияопр

авилахбезопасногоповедения,ноинформациянедолжнапровоцировать 

возникновениетревожно-фобическихсостояний 

 

Коррекционно-развивающаяработавобразовательнойобласти 

«Познавательноеразвитие» 
 

 
Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 

коррекционнойработы 

Коррекционная

направленность

работы

 по

сенсорномураз

витию 

Развитиесенсорныхспособностейвпредметно-

практическойдеятельности 

 развиватьлюбознательность,познавательныеспособности,стимулироват

ьпознавательнуюактивностьпосредствомсозданиянасыщеннойпредметно-

пространственнойсреды; 

 развивать все виды восприятия: зрительного, тактильно-

двигательного,слухового,вкусового,обонятельного,стереогнозиса,обеспечи

ватьполисенсорнуюосновуобучения; 

 развиватьсенсорно-

перцептивныеспособностидетей,исходяизпринципацелесообразностиибезо

пасности,учитьихвыделениюзнакомыхобъектовизфоназрительно,позвучан

ию, наощупь,позапахуинавкус; 

 организовыватьпрактическиеисследовательскиедействиясразличными 

веществами,предметами,материалами,постепенноснижаяучастиеипомощьв

зрослогоиповышаяуровеньсамостоятельностиребенка; 

 учить приемам обследования - практического соотнесения с образцом-

эталономпутемприкладыванияинакладывания,совмещенияэлементов; 

совершенствуя    зрительно-моторную    координацию    и    тактильно- 
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 двигательное восприятие (обведение контуров пальчиком, примеривание 

спомощьюналоженияиприложения данногоэлемента кобразцу-эталону); 

 развиватьанализирующеевосприятие,постепенноподводитькпониманию

словесногообозначенияпризнаковисвойств,умениювыделятьзаданныйприз

нак; 

 формировать полноценные эталонные представления о цвете, 

форме,величине, закреплять их в слове: переводить ребенка с уровня 

выполненияинструкции«Дайтакойже»куровню«Покажисиний,красный,тре

угольник, квадрат и т. д.» и далее– к самостоятельному выделению 

исловесномуобозначениюпризнаковцвета,формы,величины,фактурыматер

иалов; 

 формировать у детей комплексный алгоритм обследования объектов 

наоснове зрительного, слухового, тактильно-двигательного восприятия 

длявыделениямаксимальногоколичества свойствипризнаков; 

 развивать способность узнавать и называть объемные 

геометрическиетелаисоотноситьихсплоскостнымиобразцамиисреальнымип

редметами; 

 учитьдетейсобиратьцелостноеизображениепредметаизчастей,складыват

ь разрезные картинки, постепенно увеличивая количество 

частейиконфигурацию разреза; 

 развиватьстереогноз-

определятьнаощупьфактуруматериалов,величинупредметов,узнаватьиназы

ватьих; 

 развиватьглазомерныефункциииумениеориентироватьсявсериационно

мряду по величине, включатьэлементы вряд, сравниватьэлементы ряда по 

параметрам величины, употребляя степени сравненияприлагательных; 

 развивать умение оперировать наглядно воспринимаемыми 

признакамипри группировке предметов, исключении лишнего, 

обосновывать выборпринципаклассификации; 

 знакомитьдетейспространственнымисвойствамиобъектов(геометрически

хфигурител,ихформойкакпостояннымпризнаком, 

размеромирасположениемкакпризнакамиотносительными);развивать 
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 способностькихидентификации,группировкеподвуминесколькимобразцам,к

лассификации; 

 развивать мыслительные операции анализа, синтеза,

 сравнения,обобщения,конкретизации,абстрагирования,классификации,се

риациина 

основевыделениянаглядновоспринимаемыхпризнаков 

Коррекционная

направленность

в работе

 поразвитию

конструктивно

й деятельности 

Развитиеконструктивногопраксиса,наглядно-

образногомышления,способностик моделированию 

 формироватьинтерескконструктивнымматериаламиихигровомуиспользо

ванию: демонстрация продуктов конструирования 

(строительствозагоновидомиковдлязверей,мебелидлякуклыипр.)сцелью; 

 развиватьинтерескконструированиюипобуждатьк«опредмечиванию»,ас

социированиюнагроможденийсреальнымиобъектами,поощряястремление 

детейназывать«узнанную»постройку; 

 формироватьудетейжеланиеподражатьдействиямвзрослого;побуждать к 

совместной конструктивной деятельности при 

обязательномречевомсопровождениивсехосуществляемыхдействий; 

 учитьдетейвидетьцелостнуюконструкциюианализироватьееосновныеи 

вспомогательные части, устанавливая их 

функциональноеназначение,определяя соответствие форм, размеров, 

местоположения в зависимости отзадач ипланаконструкции; 

 формироватьумениевоссоздаватьцелостныйобразпутемконструировани

я из частей (используют прием накладывания на контур,заполнения 

имеющихся пустот и пр.); уделять внимание развитию 

речи,предваряющейпроцесс воссозданияцелогоизчастей; 

 развиватьумениедействоватьдвумярукамиподконтролемзрениявходесозд

анияпостроек; 

 развиватьоперационально-

техническиеумениядетей,используяразнообразныйстроительныйматериал; 

 совершенствовать кинестетическую и кинетическую основу 

движенийпальцевруквпроцессезанятийсконструктивнымматериалом,требу

ющим 

разныхспособовсочлененияирасстановкиэлементов(креплениепотипу 
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 пазлов, деталей с втулками, установка детали на деталь, сборно-

разборныеигрушкиикрепленияспомощьюгаек,замковит. п.); 

 учить замечать и исправлять ошибки; для привлечения внимания 

детейиспользоватькакуказательныеисоотносящиежесты,такисловесныеука

зания; 

 побуждатьксовместному свзрослым,а затем-к 

самостоятельномуобыгрываниюпостроек; 

 длястаршихдошкольниковорганизовыватьконструктивныеигрысразличн

ымиматериалами:сборно-разборнымиигрушками,разрезнымикартинками-

пазламиидр.; 

 положительно принимать и оценивать продукты детской 

деятельности,радуясьвместес ними,новтоже время, 

побуждаявидетьошибкиинедостаткиистремитьсяихисправить; 

 закреплятьпредставлениядетейобархитектурекакискусствеиостроительст

ве как труде по созданию различных построек, 

необходимыхлюдямдляжизниидеятельности; 

 закреплять представления детей о форме, величине, 

пространственныхотношенияхэлементоввконструкции,отражатьэтовречи; 

 закреплятьумениесравниватьэлементыдетскихстроительныхнаборовикон

струкцийповеличине,расположению,употребляяприэтомприлагательные 

иобозначаясловомпространственныеотношения; 

 формировать способность к анализу и воспроизведению конструкций 

попредметномуобразцу,чертежу,силуэтномуизображению;выполнятьсхема

тические рисункиизарисовкипостроек; 

 учитьдетейиспользоватьвпроцессеконструированиявсевидысловесной 

регуляции: отчет, сопровождение и планирование 

деятельности;упражнятьдетейвумениирассказыватьопоследовательностико

нструированияпослевыполнениязадания,всравненииспредварительнымпла

ном; 

 развивать творческое воображение детей, использовать 

приобретенныеконструктивныенавыкидлясозданияпостроек,необходимых

для 
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 развертыванияилипродолжениястроительно-конструктивных,сюжетно-

ролевых,театрализованныхиподвижныхигр; 

 учитьдетейвыполнятьсюжетныеконструкциипозаданномуначалуисобств

енному замыслу (с предварительным планированием и 

заключительным словеснымотчетом) 

Коррекционная Создавать условия и предпосылки для развития элементарных 

направленность 

работы по 

математическихпредставленийвдочисловойпериод: 

 формироватьумениясравниватьпредметы,объединятьихвгруппына 

формированию основевыделенногопризнака(формы,размера,расположения),составлять 

элементарных 

математически 

ряды-серии(по размеру,расположению); 

 совершенствоватьнавыкииспользованияспособовпроверки(приемы 

х наложенияиприложения)дляопределенияколичества,величины,формы 

представлений объектов,ихобъемныхиплоскостныхмоделей; 

 создавать условия для практических действий с дочисловыми 

 множествами,учитьпрактическимспособамсравнениямножествпутем 

 наложенияиприложения; 

  уделятьособоевниманиеосознанностидействийдетей,ориентировкена 

 содержаниемножествприихсравнениипутемустановлениявзаимно 

 однозначногосоответствия(приложенияодинкодному). 

 Развиватьпониманиеколичественныхотношений,количественной 

 характеристикичисел: 

 учитьпересчитыватьпредметыпозаданию«Посчитай»,пользуясь 

 перекладываниемкаждогоэлемента,прикосновениемпальцемккаждому 

 элементу,указательнымжестом,ипростонаоснованиипрослеживания 

 глазами; 

 учитьвыделятьопределенноеколичествопредметовизмножествапо 

 подражаниюиобразцу,послепересчетаи  без  него,  соотносить   с 

 количествомпальцев,палочекидругогосимволическогоматериала, 

 показыватьрешениенапальцах,счетныхпалочкахи пр.; 

  призатрудненияхвиспользованииматематическойсимволикиуделять 

 вниманиепрактическимиактивно-пассивнымдействиямсрукойребенка; 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

  продолжатьучитьдетейобразовыватьпоследующеечисло,добавляяодин 

объект к группе, а также предыдущее число, удаляя один объект изгруппы; 

 совершенствовать счетные действия детей с множествами предметов 

наосновеслухового,тактильногоизрительноговосприятия; 

 знакомитьдетейсколичествомвпределахпяти-

десяти(возможныйпределосвоениядетьмичиселопределяется,исходяизуров

няихматематическогоразвитиянакаждомэтапеобразовательнойдеятельност

и); 

 прорабатыватьдополногоосознанияипониманиясоставчислаизединицна 

различномраздаточномматериале; 

 развивать цифровой гнозис: учить детей узнавать знакомые цифры 0, 1-

9вправильномизеркальном(перевернутом)изображении,срединаложенныхд

ругнадругаизображений,соотноситьихсколичествомобъектов; 

 учить возможным способам изображения цифр: рисованию на бумаге, 

напеске,надоске,в воздухе; конструированию изразличных 

материалов(ниток,шнуров,мягкойцветнойпроволоки,палочек);лепкеизглин

ы,теста,пластилина; 

 формировать у детей умение называть числовой ряд, выкладывая 

цифрыв аналогичной последовательности, подбирать соответствующую 

цифру кколичеству объектов, выделять цифровые знаки среди других 

изображений(букв,схематическихизображенийобъектов,геометрическихфи

гур)иназыватьихобобщающимсловом. 

Знакомстводетейсэлементарнымиарифметическимизадачамисопорой

нанаглядностьипрактическиедействия: 

 приучатьвыслушиватьданныезадачи,выделятьвопрос; 

 применятьспособпередачиеесодержаниявформедиалога(одинговоритпер

вуючастьусловия,второй—другую,третийзадаетвопрос); 

 знакомитьдетейсразличнымисимволическимиобозначениямидействийза

дачи, использованием стрелок, указателей, объединительных и 

разъединительныхлиний ипр.; 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

  учитьдетейпридумыватьзадачипопредложеннойнагляднойситуации,аза

темпопредставлению,решатьихвпределахусвоенногосоставачисла; 

 развиватьзрительноевнимание,учитьзамечать:изменения 

вцвете,форме,количествепредметов; 

 вызывать интерес к решению задач с опорой на задачи-драматизации 

изадачи-

иллюстрациинасложениеивычитание,используянаглядныйматериалисимво

лическиеизображения(палочки,геометрическиефигуры),впределахпяти-

десятиивключатьсформированныепредставлениявпредметно-

практическуюиигровуюдеятельности. 

Формированиепространственныхпредставлений: 

 закреплятьпредставленияо частяхтелананачальныхэтапахработы; 

 развиватьудетейспособностьориентироватьсявтелесномпространстве, 

осваивая координаты: вверху-внизу, впереди-сзади, правая-левая рука, в 

дальнейшем соотносить с правой и левой рукой правую 

илевуюсторонытела; 

 развиватьориентировкувпространстве«отсебя»(вверху-внизу,впереди-

сзади,справа-слева); 

 учитьвосприниматьивоспроизводитьпространственныеотношения,межд

уобъектамипоподражанию,образцуисловеснойинструкции; 

 обращатьвниманиенапониманиеиупотреблениепредлоговспространствен

нымзначением; 

 обращатьособоевниманиенаотносительностьпространственныхотношени

йприпередвиженияхвразличныхнаправлениях,поворотах,действияхспредм

етами; 

 создавать условия для осознания детьми пространственных 

отношенийпутемобогащенияихсобственногодвигательногоопыта,учитьпер

емещаться в пространстве в заданном направлении по 

указательномужесту,спомощьюстрелки-вектора,посхеме-

маршруту;выполнятьопределенныедействияспредметамииотвечатьнавопро

сы:«Куда? 

Откуда?Где?»; 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

  закреплятьумениеиспользоватьсловесныеобозначенияместонахождения 

и направления движения, пользуясь при этом 

движениемрукииуказательнымжестом; 

 развиватьориентировкувлинейномряду,выполняязадания:назовисоседей,

какаяигрушкасправаотмишки,акакаяслева,пересчитайигрушкивпрямомиво

братномпорядках; 

 формироватьориентировкуналисте,закреплятьпривыполнениизрительны

хислуховыхдиктантов; 

 формироватьориентировкувтелечеловека,стоящегонапротив; 

 побуждать детей перемещать различные предметы вперед, назад, 

вверх,вниз по горизонтали, по вертикали, по кругу (по словесной 

инструкциивзрослогоисамостоятельно); 

 соотносить плоскостные и объемные формы в процессе игр и 

игровыхупражнений,выделяяобщиеиразличныепространственныепризнаки

,структурныеэлементыгеометрическихфигур:вершины,углы,стороны; 

 формироватьориентировкуна листеинаплоскости; 

 формироватьпредставлениядетейовнутреннейивнешнейчастяхгеометрич

ескойфигуры,ееграницах,закреплятьэтипредставлениявпрактическихвидах

деятельности(рисовании,аппликации,конструировании); 

 знакомитьдетейспонятиями«точка»,«криваялиния»,«ломанаялиния», 

«замкнутаялиния»,«незамкнутаялиния»,закрепляявпрактическойдеятельно

стипредставлениядетейовзаимоотношенииточекилиний,моделируялиниииз

различныхматериалов(шнуров,ниток,мягкойцветнойпроволоки,лент, 

геометрическихфигур). 

Формированиевременных представлений: 

 уделять внимание как запоминанию названий дней недели, месяцев и 

т.д.,такипониманиюпоследовательностиицикличностивременгода,месяцев,

днейнедели,временисуток; 

 использоватьнаглядныемоделиприформированиивременныхпредставлен

ий; 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

  учить понимать и устанавливать возрастные различия между 

людьми;формировать представление о возрастных периодах, о том, что 

взрослыелюдитожебылималенькимиит.д.; 

 формироватьпониманиевременнойпоследовательностисобытий,временн

ыхпричинно-следственныхзависимостей(Чтосначала-

чтопотом?Чточембыло-чточемстало?); 

 развиватьчувствовремени сиспользованиемпесочныхчасов 

Коррекционная

направленность

работы 

 пофо

рмированиюце

лостнойкартин

ы

 мира,

расширениюкр

угозора 

Созданиепредпосылокдляразвитияэлементарныхестественнонаучныхп

редставлений 

 формироватьудетейкомплексныйалгоритмобследованияобъектов(зрите

льно-тактильно-

слуховойориентировки)длявыделениямаксимальногоколичествасвойствоб

ъекта; 

 организовывать наблюдения за различными состояниями природы и 

ееизменениями с привлечением внимания детей к различению 

природныхзвуков(гром,шумветра,шуршаниенасекомыхипр.),кизменениюс

ветовойосвещенностидня(вовремягрозы),кразличениюголосовживотныхип

тиципр.; 

 формироватьсвязимеждуобразомобъектаиобозначающимегословом,пра

вильное его понимание и использование (трещит, поскрипывает и 

пр.),особенноудетейснедостаткамизрительноговосприятияислуховоговним

ания;лексико-грамматическимнедоразвитием; 

 обучать детей на основе собственных знаний и представлений 

умениюсоставлять рассказы и описывать свои впечатления, используя 

вербальныеиневербальныесредства(сопоройнасхемы); 

 использоватьоптические,световые,звуковыеипрочиетехническиесредств

а и приспособления, усиливающие и повышающие 

эффективностьвосприятия; 

 организовыватьопытно-

экспериментальнуюдеятельностьдляпониманиянекоторыхявленийисвойств

предметовиматериалов,дляразвитиялогическогомышления(тает-не 

тает,тонет-не тонет). 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

 Созданиеусловийдляформированияпредпосылкиэкологическойкультуры

: 

 создаватьусловиядляустановленияипониманияпричинно-следственных 

связей природных явлений и жизнедеятельности человека 

сопоройнавсевидывосприятия; 

 организовывать наблюдения за природными объектами и явлениями 

вестественныхусловиях,обогащатьпредставлениядетейсучетомнедостатков

внимания(неустойчивость,сужениеобъема)ивосприятия(сужениеобъема,за

медленныйтемп,недостаточнаяточность); 

 развиватьсловесноеопосредованиевоспринимаемойнагляднойинформац

ии, связанное с выделением наблюдаемых объектов и 

явлений,обогащатьсловарныйзапас; 

 вызывать интерес, формировать и закреплять навыки 

самостоятельноговыполнения действий, связанных с уходом за растениями 

и животными,уборкойпомещений,территориидвора идр. 

 расширять и углублять представления детей о местах обитания, 

образежизни,способахпитанияживотныхирастений; 

 продолжатьформироватьумениедетейустанавливатьпричинно-

следственныесвязимеждуусловиямижизни,внешнимиифункциональными 

свойствами в человеческом, животном и 

растительноммиренаосновенаблюденийипрактическогоэкспериментирован

ия; 

 расширятьизакреплятьпредставлениядетейопредметахбыта,необходимы

хчеловеку(рабочая,повседневнаяипраздничнаяодежда;обувь для разных 

сезонов; мебель для дома, для детского сада, для 

работыиотдыха;чайная,столоваяпосуда;технические средства идр.); 

 формироватьи 

расширятьпредставленияоРодине:огородахРоссии,еестолице, 

государственной символике, гимне страны; национальных 

героях;историческихсобытиях,обогащаясловарныйзапас; 

 расширятьиуточнятьпредставлениядетейомакросоциальномокружении(

улица,местаобщественногопитания,местаотдыха,магазины, 

деятельностьлюдей,транспортныесредстваидр.); 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

  углублятьирасширятьпредставлениядетейоявленияхприроды,сезонных 

и суточных изменениях, связывая их с изменениями в 

жизнилюдей,животных,растенийвразличныхклиматических условиях; 

 расширятьпредставлениядетейопраздниках(Новыйгод,Деньрождения, 

День независимости, Рождество, Пасха, Масленица, Выпускнойпраздник в 

детском саду, День учителя, День защитника Отечества, 

Деньгорода,ДеньПобеды,спортивныепраздникиидр.); 

 расширять словарный запас, связанный с содержанием 

эмоционального,бытового,предметного,социальногоиигровогоопытадетей 

Коррекционна

янаправленност

ьв работе

 поразвитию

высшихпсихич

ескихфункций 

Развитиемыслительныхопераций: 

 стимулироватьиразвиватьопосредованныедействиякакосновунаглядно-

действенногомышления,создаватьспециальныенаглядныепроблемныеситуа

ции,требующиеприменениявспомогательныхпредметовиорудий; 

 поддерживать мотивацию к достижению цели при решении 

наглядныхзадач; учить 

способампроб,примеривания,зрительногосоотнесения; 

 развиватьспособностьканализуусловийнагляднойпроблемнойситуации,

осознаниюцели,осуществлениюпоискавспомогательныхсредств (достать 

недоступный руке предмет; выловить из банки 

разныепредметы,используясоответствующееприспособление ипр.); 

 знакомить детей с разнообразием орудий и вспомогательных 

средств,учитьдействиямсбытовымипредметами-

орудиями:ложкой,совком,щеткой,веником,грабельками,наборамидляпеска 

ипр.; 

 формировать у детей операции анализа, сравнения, синтеза на 

основенаглядновоспринимаемыхпризнаков; 

 учитьанализуобразцовобъемных,плоскостных,графических,схематичес

кихмоделей,атакжереальныхобъектоввопределеннойпоследовательности,с

началаспомощьювзрослого,затемсамостоятельно; 

 учитьумениюузнаватьобъемныетелапоразнымпроекциям,рассматривать

ихсразныхсторонсцельюточногоузнавания,выполнять 

графическиеизображениядеталей конструкторов(сразныхсторон); 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

  развиватьантиципирующиеспособностивпроцессескладыванияразрезно

йкартинкиисборно-разборныхигрушек(работусвязываютсдругими видами 

продуктивной деятельности), построении сериационныхрядов; 

 развиватьнаглядно-образноемышлениевзаданияхпоузнаваниюцелогопо 

фрагментам(чьилапы,хвосты,уши;дом—поэлементамит.д.); 

 развивать способность к замещению и наглядному моделированию 

виграхназамещение,кодирование,моделированиепространственныхситуаци

й(игрыскукольнойкомнатой); 

 учить детей сравнивать предметные и сюжетные изображения, 

выделяявнихсходные иразличные элементыидетали(2-3элемента); 

 развивать зрительный гнозис, предлагая детям узнавать 

зашумленные,наложенные,перечеркнутые,конфликтныеизображения; 

 развиватьвероятностноепрогнозирование,умениепониматьзакономерно

стирасположенияэлементоввлинейномряду(виграх 

«Продолжиряд»,«Закончиряд»); 

 развивать способность понимать скрытый смыл наглядной 

ситуации,картинок-

нелепиц,устанавливатьпростейшиеаналогиинанаглядномматериале; 

 формировать умение делать простейшие умозаключения индуктивно-

дедуктивногохарактера:сначалапринаблюдениизаприроднымиявлениями, 

при проведении опытов, затем на основе имеющихся знаний 

ипредставлений; 

 обращать внимание детей на существенные признаки предметов, 

учитьоперироватьзначимымипризнакинауровнеконкретно-

понятийногомышления:выделятьпризнакиразличияисходства;обобщатьряд

ыконкретныхпонятиймалогообъема; 

 формировать обобщающие понятия, учить делать обобщения на 

основесущественныхпризнаков,осуществлятьклассификацию; 

 подводитькпониманиютекстовсоскрытойморалью; 

Развитиемнестическойдеятельности: 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

  осуществлятьизбирательныйподбордидактическогоматериала,игровыху

пражнений,мнемотехническихприемовдляразвитиязрительнойислухо-

речевойпамяти; 

 совершенствовать следующие характеристики: объем памяти, 

динамикуипрочностьзапоминания,семантическуюустойчивость,тормозимо

стьследовпамяти,стабильностьрегуляциииконтроля. 

Развитиевнимания 

 развиватьслуховоеизрительноесосредоточениенараннихэтапахработы; 

 развиватьустойчивость,концентрациюиобъемвниманиявразныхвидахде

ятельности ипосредствомспециальноподобранныхупражнений; 

 развиватьспособностькпереключениюикраспределениювнимания; 

 развиватьпроизвольнуюрегуляциюисамоконтрольпривыполнениибытов

ых,игровых,трудовыхдействийивспециальных упражнениях 

 

Коррекционно-развивающаяработавобразовательнойобласти 

«Речевоеразвитие» 
 

Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

Коррекционная

направленность

работы

 по

развитиюречи 

Развитиеимпрессивнойстороныречи 

 развиватьпониманиеобращеннойречисопоройнасовместныесовзрослым

действия,наглядные ситуации,игровые действия; 

 создавать условия для понимания речи в зависимости от ситуации 

иконтекста;уделятьособоевниманиепониманиюдетьмивопросов,сообщений

,побуждений,связанныхсразличнымивидамидеятельности; 

 развивать понимание речи на основе выполнения словесной 

инструкциииподражанияспомощьюкуклы-помощника; 

 в процессе работы над лексикой проводить разъяснение 

семантическихособенностейсловивысказываний; 

 впроцессеработынадграмматическимстроемречипривлекатьвнимание 

детейкизменениюзначениясловаспомощьюграмматическихформ(приставо

к,суффиксов,окончаний); 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

  проводитьспециальныеречевыеигрыиупражнениянаразвитиевосприятия

суффиксально-префиксальныхотношений,сочетатьихсдемонстрацией 

действий (пришел, ушел, вышел, зашел и т. п.), а на этапеподготовке 

кшколепредлагатьопорунасхемы-моделисоставаслова; 

 впроцессеработынадфонематическимвосприятиемобращатьвниманиедет

ейнасмыслоразличительнуюфункциюфонемы(какменяетсясловопризамене

твердыхимягких,свистящихишипящих,звонкихиглухихсогласных:мал-

мял;миска-мишка;дочка-точка); 

 работатьнадпониманиеммногозначностисловрусскогоязыка; 

 разъяснятьсмысловоезначениепословиц,метафор,крылатыхвыраженийид

р.; 

 создавать условия для оперирования речемыслительными 

категориями,использованиявактивнойречималыхфольклорныхформ(метаф

ор,сравнений, эпитетов, пословиц, образных выражений, поговорок, 

загадок идр.); 

 привлекатьвниманиедетейкразличныминтонациям(повествовательным,в

осклицательным,вопросительным),учитьвосприниматьихивоспроизводить;

пониматьсмыслоразличительнуюфункциюинтонации. 

Стимуляцияречевогообщения 

 организовывать и поддерживать речевое общение детей на занятиях 

ивне занятий, побуждение к внимательному выслушиванию других 

детей,фиксированиевниманияребенканасодержаниивысказыванийдетей; 

 создаватьситуацииобщениядляобеспечениямотивациикречи;воспитыват

ьуребенкаотношениексверстникукакобъектувзаимодействия; 

 побуждатькобращениюквзросломуисверстникуссообщениями,вопросам

и,побуждениями(т.е.киспользованиюразличныхтиповкоммуникативныхвы

сказываний); 

 обучение детей умению отстаивать свое мнение, доказывать, 

убеждать,разрешатьконфликтныеситуациис помощью речи. 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

 Совершенствование произносительной стороны

 речи(звукопроизношения,просодики,звуко-

слоговойструктуры),соблюдениегигиеныголосовыхнагрузок 

 закреплять и автоматизировать правильное произнесение всех звуков 

вслогах,словах,фразах,спонтанной речипозаданиям учителя-логопеда; 

 развивать способность к моделированию правильного речевого темпа 

спредложениемобразцовпроизнесенияразговорнойречи,отрывковизлитерат

урныхпроизведений,сказок,стихотворныхформ,пословиц,загадок,скорогов

орок,чистоговорок ит.д.; 

 формироватьумениевосприниматьивоспроизводитьтемпо-

ритмическиеиинтонационныеособенностипредлагаемыхречевыхобразцов; 

 воспринимать и символически обозначать (зарисовывать) 

ритмическиеструктуры(ритмповтора,ритмчередования,ритмсимметрии); 

 совершенствовать звуко-слоговую структуру, преодолевать 

недостаткислоговойструктурыизвуконаполняемости; 

 развиватьинтонационнуювыразительностьречипосредствомиспользован

иямалыхфольклорныхформ,чтениястихов,игр-драматизаций; 

 соблюдать голосовой режим, разговаривая и проводя занятия 

голосомразговорнойгромкости,не допуская форсированияголоса,крика; 

 следитьзаголосовымрежимомдетей,недопускатьголосовыхперегрузок; 

 формироватьмягкуюатакуголосаприпроизнесениизвуков;работатьнадпла

вностьюречи; 

 развиватьумениеизменятьсилуголоса:говоритьгромко,тихо,шепотом; 

 вырабатыватьправильныйтемпречи; 

 работатьнадчеткостьюдикции; 

 работатьнадинтонационнойвыразительностьюречи. 

Развитиефонематическихпроцессов(фонематическогослухакакспособн

ости дифференцировать фонемы родного языка и 

фонематическоговосприятиякакспособностикзвуковомуанализу) 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

  поддерживатьиразвиватьинтерескзвукамокружающегомира;побуждать

кузнаваниюразличныхшумов(шуршитбумага,звенитколокольчик,стучитмо

лоток); 

 развиватьспособностьузнаватьбытовыешумы:работающихэлектроприб

оров(пылесоса,стиральноймашиныидр.),нахождениюиназываниюзвучащих

предметовидействий,подражаниюим(пылесосгудит—ж-ж-ж-жипр.); 

 на прогулках расширять представлений о звуках природы (шуме 

ветра,ударахгрома идр.), голосахживотных,обучатьдетейподражаниюим; 

 узнаватьзвучаниеразличныхмузыкальныхинструментов(маракас,металл

офон,балалайка,дудочка ит.п.); 

 учитьвосприниматьидифференцироватьпредметыиявленияпозвуковымх

арактеристикам(громко–тихо,длинно–короткоидр.); 

 учить детей выполнять графические задания, ориентируясь на 

свойствазвуковыхсигналов(долготузвука):проведениелинийразнойдлиныка

рандашом на листе бумаги в соответствии с произнесенным 

педагогомгласнымзвуком; 

 учитьдифференцироватьнаслухсловасоппозиционнымизвуками(свистя

щимиишипящими,твердымиимягкими,звонкимииглухимисогласными); 

 учить подбирать картинки с предметами, в названии которых 

слышитсязаданныйзвук; 

 учитьвыделятьгласныйподударениемвначалеивконцеслова,звонкийсогл

асныйвначале слова,глухойсогласный-вконцеслова; 

 знакомитьсфонетическимихарактеристикамигласныхисогласныхзвуков, 

учить детей давать эти характеристики при восприятии 

звуков.Расширение,обогащение,систематизациясловаря 

 расширятьобъемиактивизироватьсловарьпараллельносрасширениемпре

дставленийобокружающейдействительности,развитиемпознавательнойдея

тельности; 

 уточнять значения слов, используя различные приемы 

семантизации;пополнятьиактивизироватьсловарныйзапас,уточнятьпонятий

ныеи 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

 контекстуальныекомпонентызначенийсловнаосноверасширенияпознавател

ьногоиречевогоопыта детей; 

 формировать лексическую системность: учить подбирать антонимы 

исинонимынаматериалесуществительных,глаголов,прилагательных; 

 совершенствовать представления об антонимических и 

синонимическихотношенияхмеждусловами,знакомитьсявлениямиомоними

и,смногозначностьюслов; 

 формировать предикативную сторону речи за счет обогащения 

словаряглаголамииприлагательными; 

 проводитьуглубленнуюработупоформированиюобобщающихпонятий. 

Формированиеграмматическогострояречи 

 развиватьсловообразовательныеумения;создаватьусловиядляосвоенияпр

одуктивныхинепродуктивныхсловообразовательныхмоделей; 

 уточнять грамматическое значение существительных, 

прилагательных,глаголов; 

 развиватьсистемусловоизменения;ориентировочныеуменияприовладени

иморфологическимикатегориями; 

 формироватьуменияморфолого-

синтаксическогооформлениясловосочетанийипростыхраспространенныхпр

едложенийразличныхмоделей; 

 закреплять правильное использование детьми в речи 

грамматическихформ слов, расширять набор используемых детьми типов 

предложений,структурсинтаксическихконструкций,видовсинтаксическихс

вязейисредствихвыражения; 

 работатьнадпониманиемипостроениемпредложно-

падежныхконструкций; 

 развиватьумениеанализироватьвыраженнуювпредложенииситуацию; 

 учитьпониматьистроитьлогико-грамматическиеконструкции; 

 развиватьвероятностноепрогнозированиеприпостроениислов,словосочет

аний,синтаксическихконструкций(закончисловопредложение, 

рассказ). 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

 Развитиесвязнойдиалогическойимонологическойречи: 

 формировать умения участвовать в диалоге, побуждать детей к 

речевойактивности,кпостановкевопросов,развиватьединствосодержания(во

прос 

–ответ); 

 стимулироватьречевоеобщение:предлагатьобразцыречи,моделироватьди

алоги—отрепликидоразвернутойречи; 

 развиватьпониманиеединстваформыизначения,звуковогооформлениямел

одико-

интонационныхкомпонентов,лексическогосодержанияисемантическогозна

чениявысказываний; 

 работатьнадфразой(сиспользованиемвнешнихопорввидепредметныхисю

жетныхкартинок,различныхфишек исхем); 

 помогатьустанавливатьпоследовательностьосновныхсмысловыхкомпон

ентовтекстаилинагляднойситуации,учитьоформлятьвнутритекстовые связи 

на семантическом и коммуникативном уровнях 

иоцениватьправильностьвысказывания; 

 развивать способность составлять цельное и связное высказывание 

наоснове: пересказа небольших по объему текстов, составления рассказов 

сопорой на серию картин, отдельные сюжетные картинки, 

описательныхрассказовирассказовизличногоопыта; 

 развивать вышеперечисленные умения с опорой на инсценировки, игры-

драматизации,моделированиеситуациинамагнитной 

доске,рисованиепиктограмм,использование наглядно-

графическихмоделей; 

 в целях развития планирующей, регулирующей функции речи 

развиватьсловеснуюрегуляциювовсехвидахдеятельности:присопровожден

ииребенкомречьюсобственныхпрактическихдействий,подведенииимитогов

деятельности,приэлементарномпланированиисопорамиибез; 

 усиливать организующую роль речи в поведении детей и расширять 

ихповеденческий репертуар с помощью обучения рассказыванию о 

новыхзнанияхиновомопыте,орезультатепоступковидействий,развиваянавы

кипроизвольного поведения, подчинения правилам и следования 
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инструкциииобразцу. 

Подготовка кобучениюграмоте 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

  развиватьудетейспособностьксимволическойианалитико-

синтетическойдеятельностисязыковымиединицами;учитьприемамумствен

нойдеятельности,необходимымдлясравнения,выделенияиобобщенияявлен

ийязыка; 

 формироватьнавыкиосознанногоанализаимоделированиязвуко-

слоговогосоставасловаспомощьюфишек; 

 учитьанализусоставапредложения,моделированияспомощьюполосокраз

ной длины, учить выделять предлог в составе предложения, 

обозначатьегофишкой; 

 учитьдифференцироватьупотреблениетерминов«предложение»и 

«слово»сиспользованиемусловно-графическойсхемыпредложения; 

 упражнятьдетейвумениисоставлятьпредложенияпосхемам; 

 развиватьумениевыполнятьзвуковойанализисинтезнаслух,безопорына 

условно-графическую схему; 

 учить детей выражать графически свойства слов: короткие – 

длинныеслова (педагог произносит короткое слово – дети ставят точку, 

длинноеслово–линию–тире); 

 закреплятьумениедаватьфонетическуюхарактеристикузаданнымзвукам; 

 формироватьумениесоотноситьвыделеннуюизсловафонемусопределенн

ымзрительнымобразомбуквы; 

 учитьсоставлятьодно-двусложныесловаизбукв разрезнойазбуки; 

 развиватьбуквенныйгнозис,предлагаяузнатьбуквувусловияхналожения,з

ашумления,написанияразнымишрифтами. 

Формированиеграфомоторныхнавыковиподготовка рукикписьму 

 формироватьбазовыеграфическиеуменияинавыкинанелинованномлисте:

точки,штрихи,обводка,копирование; 

 учитьвыполнятьграфическиезаданиянатетрадномлистевклеткуилинейку

пообразцуиречевойинструкции; 

 учитьдетейкопироватьточки,изображенияузоровизгеометрическихфигур

,соблюдаястрокуипоследовательностьэлементов; 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

  учитьдетейвыполнятьграфическиедиктантывтетрадяхпоречевойинструк

ции; 

 учитьпроводитьразличныелиниииштриховкупоуказателю–стрелке; 

 совершенствовать навыки штриховки, закрашивание

 контуровпредметов,орнаментовисюжетныхкартинок:учитьдетейсрисов

ывать,дорисовывать, копировать и закрашивать контуры простых 

предметов.Формироватьэлементарнуюкультуруречевогоповедения,умение

слушатьпедагогаисверстников,внимательноидоброжелательноотносить

сяких 

рассказам и ответам 

Коррекционная

направленность

в работе

 поприобще

ниюкхудожеств

ен-

нойлитературе 

 вызыватьинтересккниге:рассматриватьсдетьмииллюстрациивдетскихкни

гах,специальноподобранныекартинкисблизкимребенкусодержанием,побуж

датьназыватьперсонажей,демонстрироватьиназыватьихдействия; 

 читатьдетямпотешки,прибаутки,стихи(вдвусложномразмере),вызывая у 

них эмоциональный отклик, стремление отхлопывать ритм илисовершать 

ритмичные действия, побуждать к совместному и 

отраженномудекламированию,поощрятьинициативнуюречьдетей; 

 направлятьвниманиедетейвпроцессечтенияирассказываниянаполноценн

оеслушание,фиксируя последовательностьсобытий; 

 поддерживать истимулироватьинтересдетейк совместному 

чтениюпотешек,стихотворных форм,сказок,рассказов,песенок ит.д., 

послепрочтенияобсуждатьиразбиратьпрочитанное,добиваясьпониманиясм

ысла; 

 использовать схематические зарисовки (на бумаге, специальной доске 

ипр.),отражающиепоследовательностьсобытийвтексте; 

 впроцессечтенияирассказываниядемонстрироватьповедениеперсонажей,

используяразличнуюинтонацию,голосразличнойвысотыдляпередачисостоя

нияперсонажейиегороливданномпроизведении; 

 беседоватьсдетьми,работатьнадпониманиемсодержанияхудожественных

произведений(прозаических,стихотворных),поведенияиотношенийперсона

жей,разъяснятьзначениянезнакомыхслови 

выражений; 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

  учитьдетейпередаватьсодержаниепоролям,создаваявыразительныйобраз; 

 учитьдетейрассказыванию,связываясролевойигрой,театрализованнойдея

тельностью,рисованием; 

 вводитьвзанятияпредметы-заменители,слова-

заместители,символы,широкоиспользуяречевыеигры,шарадыит.д. 

 

 

 

 

 

 

 

Коррекционно-развивающаяработавобразовательнойобласти 

«Художественно-эстетическоеразвитие» 
 

Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 

коррекционнойработы 

Коррекционная

направленность

в работе

 поразвитию

детскоготворче

ства 

Развитиепознавательныхпроцессов,речи,мотивационныхирегуляционн

ыхкомпонентовдеятельности веепродуктивныхвидах 

 формироватьпредпосылкиизобразительнойдеятельности;создаватьуслови

я для развития самостоятельного черкания карандашами, 

мелками,волоконнымикарандашамиипр., 

 организовыватьсовместныедействиясребенком,направляянаассоциирова

ниекаракулейсобликомзнакомыхпредметов,поощрятьих 

«узнавание»иназываниесцелью«опредмечивания», 

 рисовать для ребенка по его просьбе или специально с целью вызвать 

унегоинтерес кизображениюиксебекакобъектудляизображения; 

 отражатьвсоздаваемыхизображенияхжизньсамогоребенка,егобытовой,пр

едметно-

игровой,положительныйэмоциональныйопыт;рисованиесопровождатьэмоц

иональнымивысказываниями; 

 побуждатьдетейдемонстрироватьизображенныенарисункедействияпопод

ражаниюисамостоятельно; 

 развиватьудетейвосприятиеплоскостныхизображений,уделяяособое 

вниманиеизображениючеловекаиегодействий,рассматриваниюкартинок,илл

юстрацийвкнигах; 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 

коррекционнойработы 

  знакомитьсизобразительнымисредствамииформироватьизобразительные

навыкивсовместнойдеятельностисо взрослым; 

 учить детей анализировать строение предметов, выделять форму, 

цветцелогообъектаиегочастей,отражатьихспомощьюразличныхизобразител

ьныхсредств; 

 уделять особое внимание рисованию фигуры человека, учить 

передаватьстроениечеловеческоготела,егопропорции; 

 побуждатьэкспериментироватьсцветом,эстетическивосприниматьразлич

ные сочетанияцветов; 

 учитьпониматьсигнальноезначениецвета,еготеплыхихолодныхоттенков(з

имнийпейзаж-летнийпейзаж-осеннийпейзаж); 

 развиватьцелостностьвосприятия,передаватьцелостныйобразвпредметно

мрисунке,отражаяструктуруобъекта; 

 развивать творческие способности, побуждать придумывать и 

создаватькомпозицию, осваивать различные художественные техники, 

использоватьразнообразные материалыисредства; 

 развивать эстетические чувства, эстетическое восприятие 

иллюстраций,картин,рисунков; 

 развивать интерес детей к пластическим материалам(тесту,глине), 

впроцессе лепки из которых дети разминают, разрывают, соединяют 

кускитеста,расплющиваютит.д.,авзрослыепридаютзатемэтимкускампредме

тныйвид,чтозакрепляетсявсловеидальнейшемобыгрывании; 

 развиватьконструктивныйпраксис,ручнуюумелость,закрепляятехнически

е навыкилепки; 

 включать в последующую совместную игру фигурки людей, 

животных,вылепленныхребенком(собачкапроситесть,бегает,спит,«служит»

ит.д.); 

 знакомитьсалгоритмамидеятельностиприизготовленииподелокспомощь

юаппликации; 

 развивать чувство изобразительного ритма, выполняя вместе с 

детьмизадания,включающиенаклеиваниезаготовок,учитьсоставлятьпростей

шие 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 

коррекционнойработы 

 декоративныхузорыпопринципуповторностиичередованиявпроцессе 

«подвижнойаппликации»,безнаклеивания; 

 уделятьвниманиевыработкеточныхдвиженийрукподзрительнымконтроле

м при выполнении аппликации(при 

совмещенииповерхностейдержатьоднойрукой,перемещатьилисдвигатьдруг

ой); 

 совершенствоватьориентировкувпространствелистаприаппликациипообр

азцуилисловеснойинструкции; 

 развиватькоординациюдвиженийрук,зрительно-

двигательнуюкоординациювпроцессе рисования,лепки,аппликации; 

 использоватьсюжетныерисункиназанятияхпоразвитиюречидлясоставлен

иянагляднойпрограммывысказываний. 

 
Развитиевоображенияитворческих способностейдетей 

 побуждать к самостоятельности и творческой инициативе; 

положительнооцениватьпервыепопыткиучастиявтворческойдеятельности; 

 формировать ориентировочно-исследовательский этап 

изобразительнойдеятельности,т. 

е.организовыватьцеленаправленноеизучение,обследование объекта перед 

изображением; отражать воспринятое в 

речи,передаватьсвойстваобъектовврисунке,лепке,аппликации; 

 учитьдетейопределятьсвойзамысел,словесноегоформулировать,следоват

ь ему в процессе работы и реализовывать его, объяснять 

послеокончанияработысодержаниеполучившегосяизображения; 

 развивать воображение, обучая приемам создания новых образов: 

путемагглютинации,гиперболизации,акцентирования,схематизации; 

 побуждать к созданию новых образов на материале лепки, 

аппликации,изодеятельности (задания «Нарисуй волшебный замок», 

«Несуществующееживотное», «Чудо-дерево» и т. п.); предлагать 

специальные 

дидактическиеигры,вкоторыхтребуетсядорисоватьнезаконченные 

изображения; 
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 поддерживать стремление детей к использованию различных средств 

иматериаловвпроцессе изобразительнойдеятельности; 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 

коррекционнойработы 

  обогащать представления детей о предметах и явлениях 

окружающегомира,поддерживатьстремлениекрасширениюсодержаниярису

нковиподелокдошкольников; 

 побуждать детей изображать себя, свою семью, окружающих взрослых 

исверстников; 

 развиватьпланирующуюфункциюречиипроизвольнуюрегуляциюдеятель

ности при создании сюжетных рисунков, передаче их содержания 

вкороткихрассказах; 

 стимулироватьжеланиедетейоцениватьсвоиработыпутемсопоставленияс

натуройиобразцом,сословеснымзаданием; 

 закреплятьпространственныеивеличинныепредставлениядетей,используя

дляобозначенияразмера,местарасположения,пространственныхотношенийя

зыковыесредства; 

 развиватьудетейчувстворитмавпроцессеработыкистью,карандашами,фло

мастерами; 

 вызыватьудетейинтересклепнымподелкам,расширяяихпредставленияоску

льптуремалыхформивыделяясредствавыразительности,передающиехаракте

робраза,поддерживатьстремлениедетейлепить 

самостоятельно 

Коррекционная

направленность

работы

 по

приобщениюки

зобразитель-

номуискусству 

 знакомитьдетейсдоступнымиихпониманиюивосприятиюпроизведениями

искусства(картинами,иллюстрациямиксказкамирассказам,народнымиигру

шками,предметаминародногодекоративно-прикладногоискусстваидр.); 

 развиватьудетейхудожественноевосприятиепроизведенийизобразительно

гоискусства,учитьихэмоциональнореагироватьнавоздействиехудожественн

огообраза,пониматьсодержаниепроизведенияивыражатьсвоичувства 

иэмоциис помощьютворческихрассказов; 

 закреплятьзнаниядетейопроизведенияхрусскиххудожников,используясре

дства «музейнойпедагогики»; 

 знакомитьдетейснароднымипромыслами,приобщатькнекоторымвидамро

списи,воспитыватьэстетическиечувства 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 

коррекционнойработы 

Коррекционная

направленность

работы

 в

процессемузык

альнойдеятельн

ости 

 организовыватьигрыпоразвитиюслуховоговосприятия,наосновезнакомст

ва детей со звучащими игрушками и предметами (барабан, 

бубен,дудочкаидр.),учитьразличатьскрытыеотребенкаигрушкипоихзвучани

ю,определятьпозвукоподражаниям,какподаютголосживотные; 

 формироватьпространственнуюориентировкуназвук,звучаниеигрушеквка

чествесигналакначалуилипрекращениюдействийвподвижныхиграхиупражн

ениях,побуждениекопределениюрасположениязвучащегопредмета,бежатьк

нему,показыватьиназыватьего; 

 привлекать внимание к темпу звучаний (быстро/медленно), силе 

звуков(громко/тихо); 

 побуждать реагировать на изменение темпа и интенсивности, 

характерадвижений,произнесениязвуков,проговаривания потешекистихов; 

 создавать условия для развития внимания при прослушивании 

музыки,уменияреагироватьна началоиокончаниемузыки; 

 привлекатькпрослушиваниюмузыки,побуждаядетейкслуховомусосредот

очениюинацеливаниюна восприятиемузыкальнойгармонии; 

 побуждать различать и по-разному реагировать на музыку маршевого 

иплясового, спокойного и веселого характеров, вызывая 

соответствующиеэмоцииидвигательныереакции; 

 использоватьворганизацииразличныхзанятийсребенкоммузыкальнуюдея

тельность как средство для активизации и повышения 

эмоциональногофонавосприятияокружающего; 

 формироватьу детеймузыкально-эстетические,зрительно-

слуховыеидвигательныепредставленияосредствахмузыки,передающиеобра

зыобъектов,ихдействия(бежитручеек,идетмедведьипр.); 

 развиватьуребенкамузыкально-ритмический,звуко-

высотныйитембровыйслух,включаявзанятияразныемузыкальнозвучащиепр

едметыиигрушки; 

 знакомить детей с разными музыкальными инструментами; 

привлекатьвниманиекихзвучанию,атакжеоркестра,  

хоров,отдельныхголосов; 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 

коррекционнойработы 

 воспитыватьмузыкальноевосприятие,слушательскуюкультурудетей,обогащ

атьихмузыкальныевпечатления; 

 развиватьпамять,создаваяусловиядлязапоминанияиузнаваниямузыкальн

ыхпроизведенийиразученныхмелодий; 

 расширять и уточнять представления детей о средствах 

музыкальнойвыразительности,жанрахимузыкальныхнаправлениях,исходяи

зособенностейинтеллектуальногоразвитиядетейс ЗПР; 

 привлекатьдетейкмузыкальнойдеятельности,т.е.элементарнойигренадудо

чке,ксилофоне,губнойгармошке,барабанеипр.,ксольнойиоркестровойигрен

а детскихмузыкальныхинструментах; 

 формироватьэмоциональнуюотзывчивостьдетейнамузыкальныепроизве

дения и умение использовать музыку для передачи 

собственногонастроения; 

 развиватьпевческиеспособностидетей(чистотаисполнения,интонирован

ие,дыхание,дикция,слаженность);учитьпропеватьповозможностивсе 

словапесни,соблюдаяее темп,ритм,мелодию; 

 формироватьразнообразныетанцевальныеумениядетей,динамическуюор

ганизацию движений входе выполнения коллективных (групповых 

ипарных)ииндивидуальныхтанцев; 

 расширять опыт выполнения разнообразных действий с предметами 

вовремя танцев, музыкально-ритмических упражнений: передавать их 

другдругу, поднимать вверх, покачивать ими над головой, бросать и ловить 

мячидр.; 

 совершенствовать пространственнуюориентировку 

детей:выполнятьдвиженияподмузыкупозрительному(картинке,стрелке-

вектору),слуховомуидвигательномусигналам; 

 учитьдетейходитьпарамипокругу,соблюдатьрасстояниепридвижении, 

поднимать плавно руки вверх, в стороны, заводить их за спину,за 

голову,поворачиваякисти,незадеваяпартнеров; 

 развивать координацию, плавность, выразительность движений, 

учитьвыполнятьдвижениявсоответствующеммузыкеритме,темпе,чувствова

ть 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 

коррекционнойработы 

 сильную долю такта (акцент), метрический рисунок при звучании музыки 

вразмере 2/4,3/4, 4/4; 

 учитьдетейвыполнятьдвижениявсоответствиисизменениемхарактера 

музыки (быстро — медленно); самостоятельно придумывать ивыполнять 

движения под разную музыку (вальс, марш, полька); 

развиватьэмоциональностьисвободупроявленийтворчества 

вмузыкальныхиграх; 

 согласовывать музыкальную деятельность детей с ознакомлением их 

спроизведениями художественной литературы, явлениями в жизни 

природыиобщества; 

 стимулироватьжеланиедетейэмоциональнооткликатьсянапонравившеес

я музыкальное произведение, передавать свое отношение кнему 

вербальными и невербальными средствами; отражать 

музыкальныеобразыизобразительнымисредствами; 

 учить детей понимать коммуникативное значение движений и жестов 

втанце,объяснятьихсловами;обогащатьсловарныйзапасдетейдля 

описанияхарактерамузыкальногопроизведения 

 

Коррекционно-развивающаяработавобразовательнойобласти«Физическоеразвитие» 

Коррекционно-развивающая направленность работы в области «Физическое 

развитие»детей с ЗПР подразумевает создание условий: для сохранения и укрепления здоровья 

детей,физического развития, формирование у них полноценных двигательных навыков и 

физическихкачеств, применение здоровьесберегающих технологий и методов позитивного 

воздействия 

напсихомоторноеразвитиеребенка,организациюспециальной(коррекционной)работыназанятиях

пофизическомувоспитанию,включениечленовсемьивоспитанниковвпроцессфизическогоразвити

яиоздоровлениядетей.Важнообеспечитьмедицинскийконтрольипрофилактикузаболеваемости. 

Программа коррекционной работы включается во все разделы данной 

образовательнойобласти,приэтомдополнительнореализуютсяследующиезадачи: 

- коррекция недостатков и развитие ручной 

моторики:нормализация мышечного тонуса пальцев и 

кистей рук;развитиетехникитонкихдвижений; 
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- коррекциянедостатков иразвитиеартикуляционноймоторики; 

- коррекция недостатков и развитие психомоторных 

функций:пространственнойорганизациидвижений; 

моторнойпамяти; 

слухо-зрительно-моторной и реципрокной координации 

движений;произвольнойрегуляциидвижений. 

 

 

Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммыко

ррекционнойработы 

Коррекционная

направленность

в работе

 поформиро

ваниюначальны

хпредставлений

оЗОЖ 

 знакомитьдетейнадоступномихвосприятиюуровнесусловиями,необходимым

идлянормальногоростатела,позвоночникаиправильнойосанки,и средствами 

физического развития и предупреждения его нарушений (занятияна 

различномигровомоборудовании—дляног,рук,туловища); 

 систематическипроводитьигровыезакаливающиепроцедурысиспользование

м полифункционального оборудования (сенсорные тропы, 

сухиебассейныипр.),направленныенаулучшениевенозногооттокаиработысердца

,улучшение тактильной чувствительности тела, подвижности суставов, связок 

исухожилий,преодолениенервно-психическойвозбудимостидетей,расслабление 

гипертонусамышцит. п.; 

 осуществлятьконтрольирегуляциюдвигательнойактивностидетей;создаватьу

словиядлянормализацииихдвигательнойактивности:привлекатькактивным 

упражнениям и играм пассивных детей (включать их в совместныеигры, в 

выполнение хозяйственно-бытовых поручений) и к более спокойнымвидам 

деятельности расторможенных дошкольников, деликатно 

ограничиватьихповышенную подвижность; 

 проводить упражнения, направленные на регуляцию тонуса 

мускулатуры,развивая у детей самостоятельный контроль за работой 

различных 

мышечныхгруппнаосновеконтрастныхощущений(«сосульказимой»—

мышцынапряжены,«сосулькавесной»—

мышцырасслабляются);использоватьупражнения по нормализациимышечного 

тонуса,приёмырелаксации; 

 проводить специальные игры и упражнения, стимулирующие 

формированиепяточно-



146  

пальцевогопереката(ходьбапоследам,разнойповерхности—песку, 

мату...;захватступнями,пальцаминог предметов); 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

  учитыватьприотборесодержанияпредлагаемыхупражненийнеобходимостьдо

стижениятонизирующегоитренирующегоэффектавходевыполнениядвигательн

ыхупражнений(нагрузкадолжнанетолькосоответствоватьвозможностямдетей,н

оинесколькопревышатьих); 

 внимательно и осторожно подходить к отбору содержания 

физкультурныхзанятий,упражнений,игрдлядетей,имеющихнизкиефункциональ

ныепоказателидеятельностисердечно-

сосудистойидыхательнойсистем,нарушениязрения,особенностинервно-

психическойдеятельности(повышеннаяутомляемость,чрезмернаяподвижностьи

ли,наоборот,заторможенностьит.д.); 

 контролировать и регулировать уровень психофизической нагрузки 

(снижаяинтенсивностьдвижений,частотуповторений,требованияккачествудвиж

енийит.д.)впроцессекоррекциинедостатковмоторногоразвитияиразвитияразных

видовдетскойдеятельности,требующихактивныхдвижений(музыкалько-

ритмические занятия,хозяйственно-бытовыепорученияипр.); 

 осуществлять дифференцированный подход к отбору содержания и 

средствфизического воспитания с учетом возрастных физических и 

индивидуальныхвозможностейдетей; 

 включать упражнения по нормализации деятельности опорно-

двигательногоаппарата,коррекциинедостатковосанки,положениястоп;осуществ

лятьпрофилактикуикоррекцию плоскостопияудетей; 

 объяснятьзначение,формироватьнавыкииразвиватьпотребностьввыполнени

иутреннейгимнастики,закаливающихпроцедур(приучастиивзрослого); 

 учитьдетейэлементарнорассказыватьосвоемсамочувствии,объяснять,чтобол

ит; 

 развиватьправильноефизиологическоедыхание:навыкиглубокого,ритмическ

ого дыхания с углубленным, но спокойным выдохом; 

правильногоносовогодыханияприспокойносомкнутыхгубах; 

 проводитьигровыезакаливающиепроцедурысиспользованиемполифункцион

альногооборудования(сенсорныетропыидорожки,сухиебассейны),направленны

енаулучшениевенозногооттокаиработысердца, 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

 улучшениетактильнойчувствительноститела,увеличениесилыитонусамышц, 

подвижности суставов, связок и сухожилий, расслабление 

гипертонусамышцит. п.; 

 побуждать детей рассказывать о своем здоровье, о возникающих 

ситуацияхнездоровья; 

 привлекатьродителейкорганизациидвигательнойактивностидетей,кзакрепле

ниюудетейпредставленийипрактическогоопытапо основамЗОЖ 

Коррекционная

направленность

в работе

 пофизическ

ойкультуре 

 создавать условия для овладения и совершенствования техники 

основныхдвижений:ходьбы,бега,ползанияилазанья,прыжков,бросанияиловли,в

ключать их в режимные моменты и свободную деятельность детей 

(например,предлагать детям игровые задания: «пройди между стульями», 

«попрыгай какзайка»ит.д.); 

 использовать для развития основных движений, их техники и 

двигательныхкачествразныеформыорганизациидвигательнойдеятельности:физ

культурныезанятия, физкультминутки (динамические паузы); разминки и 

подвижные игрымежду занятиями, утреннюю гимнастику, «гимнастику» 

пробуждения последневногосна,занятия 

ритмикой,подвижныеигрынасвежемвоздухе; 

 учить детей выполнять физические упражнения в коллективе 

сверстников,развиватьспособностьпространственнойориентировкевпостроения

х,перестроениях; 

 развиватьдвигательныенавыкииуменияреагироватьнаизменениеположеният

елавовремяперемещенияпосложнымконструкциямизполифункциональныхмягк

ихмодулей(конструкциитипа«Ромашка», 

«Островок»,«Валуны»и т.п.); 

 способствоватьразвитиюкоординационныхспособностейпутёмвведенияслож

но-координированныхдвижений; 

 совершенствование качественнойстороныдвижений—

ловкости,гибкости,силы,выносливости; 

 развиватьточностьпроизвольныхдвижений,учитьдетейпереключатьсясодног

одвижениянадругое; 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

  учить детей выполнять упражнения по словесной инструкции взрослых 

идаватьсловесныйотчетовыполненномдвиженииилипоследовательностииздвух

-четырехдвижений; 

 воспитыватьумениесохранятьправильнуюосанкувразличныхвидахдвижений

; 

 формироватьудетейнавыкиконтролядинамическогоистатическогоравновеси

я; 

 учить детей сохранять заданный темп во время ходьбы (быстрый, 

средний,медленный); 

 закреплять навыки в разных видах бега: быть ведущим в колонне, при 

бегепарамисоизмерятьсвоидвиженияс движениямипартнера; 

 закреплятьнавыкивразныхвидахпрыжков,развиватьихтехнику:энергичноотта

лкиватьсяимягкоприземлятьсяссохранениемравновесия; 

 учитькоординироватьдвижения виграх смячамиразных размерови 

снабивныммячом,взаимодействоватьспартнеромприловлеиброскахмяча; 

 продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные 

игры,предлагатьсвоивариантыигр,комбинациидвижений; 

 учитьзапоминатьипроговариватьправилаподвижныхигр,последовательность

действийвэстафетах,играхсоспортивнымиэлементами; 

 включать элементы игровой деятельности при закреплении 

двигательныхнавыковиразвитиидвигательныхкачеств:движениепосенсорнымд

орожкамиковрикам, погружение в сухой бассейн и перемещение в нем в 

соответствии сосценариемдосуговиспортивныхпраздников; 

 совершенствовать общую моторику, используя корригирующие 

упражнениядляразныхмышечныхгрупп; 

 стимулироватьпотребностьдетейкточномууправлениюдвижениямивпростра

нстве:ввертикальной,горизонтальнойисагиттальнойплоскостях(чувствопростра

нства); 

 формироватьудетейнавыкивыполнениядвиженийидействийспредметамипос

ловеснойинструкциииумениерассказатьовыполненномзаданиисиспользование

мвербальныхсредств; 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

  стимулироватьположительный эмоциональный настрой детей и 

желаниесамостоятельнозаниматьсясполифункциональнымимодулями,создавая

изнихразличныевысотныеитуннельные конструкции; 

 развивать слухо-зрительно-моторную координацию движений под 

музыку:побуждатьдвигатьсявсоответствиистемпом,ритмом,характероммузыка

льногопроизведения), 

 предлагать задания, направленные на формирование координации 

движенийислова,сопровождатьвыполнениеупражненийдоступнымречевыммат

ериалом (дети могутодновременновыполнятьдвижения и 

произноситьречевойматериал,илижеодинребенокиливзрослыйпроговариваетег

о, 

остальные—выполняют) 

Коррекция   дифференцированноприменятьигрыиупражнениядлянормализации 

недостатков 

развитие 

и мышечного тонуса; 

 развиватьдвижениякистейрукпоподражаниюдействиямпедагога; 

ручной  формировать  дифференцированные  движения кистямии  пальцами  рук: 

моторики  сгибаниеиразгибание,отведениевстороныпальцев;выполнятьсогласованные 

  действияпальцамиобеихрук. 

   развиватьуменияудерживатьпозупальцевикистейрук;развиватьумение 

  сгибать иразгибатькаждыйпалец наруке; 

   тренироватьактивныедвижениякистей(вращения,похлопывания); 

 развиватьдвиженияхватания,совершенствоватьразныевидызахвата 

  крупныхи мелкихпредметов разнойформы; 

   применятьигровыеупражнениядлярасслаблениямышцпальцевикистей 

  рукприутомлении; 

   развиватьпрактическиеуменияпривыполненииорудийныхисоотносящих 

  предметныхдействий; 

   развиватьумениявыполнятьритмичныедвижениярукамиподзвучание 

  музыкальныхинструментов; 

 развиватьтехникутонкихдвиженийв«пальчиковойгимнастике»;побуждать 

  выполнятьупражненияпальчиковойгимнастикисречевымсопровождением; 

 формироватьудетейспецифическиедействияпальцамируквиграхс 

  мелкимипредметамииигрушкамиразнойфактуры:кручение,нанизывание, 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

 щелчки, вращение и др., формировать дифференцированные движения 

пальцеврукпринанизываниибус,пуговиц,колечекнашнуроквопределеннойпосле

довательности,представленнойнаобразце; 

 развиватьзахватмелкихилисыпучихматериаловуказательнымтипомхватания; 

 учитьдетейвыкладыватьмелкиепредметыпозаданнымориентирам:точкам,пун

ктирнымлиниям; 

 развивать умения выполнять практические действия с водой: 

переливаниеводыизоднойемкостивдругуюприиспользованиичашки, 

деревяннойложки,половника,воронки;пересыпатьсыпучиематериалы; 

 учитьвыполнятьопределенныедвижениярукамиподзвуковыеизрительныесиг

налы (если я подниму синий флажок- топни, а если красный-хлопни 

владоши;вдальнейшемзначениесигналовизменяют); 

 развиватьдинамическийпраксис,чередованиепозицийрук«кулак–

ладонь»,«камень–ножницы»идр.); 

 учить детей выполнению элементов самомассажа каждого пальца от ногтя 

коснованию; 

 учить выполнять действия расстегивания и застегивания,

 используяразличные виды застежек (липучки, кнопки, пуговицы и 

др.).Совершенствоватьбазовые графомоторныенавыкииумения: 

 формироватьбазовыеграфическиеумения:проводитьпростыелинии–

дорожкивзаданномнаправлении,точки,дуги,соединятьэлементынанелинованно

млисте,азатемвтетрадяхвкрупнуюклеткус опоройна точки; 

 развиватьзрительно-моторнуюкоординациюприпроведенииразличныхлиний 

по образцу: проводить непрерывную линию между двумя волнистыми 

иломанымилиниями,повторяяизгибы;проводитьсплошныелинииспереходами,н

еотрываякарандашотлиста; 

 развиватьточностьдвижений,учитьобводитьпоконтуруразличныепредметы,и

спользуятрафареты,линейки,лекала; 

 развивать графические умения и целостность восприятия при 

изображениипредметов,дорисовываянедостающиечастикпредложенномуобраз

цу; 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

  развивать целостность восприятия и моторную ловкость рук

 привоспроизведенииобразцаиззаданныхэлементов; 

 учитьдетейзаштриховыватьштриховатьконтурыпростыхпредметоввразличн

ыхнаправлениях; 

 развиватьуменияраскрашиватьпоконтурусюжетныерисункицветнымикаранд

ашами,сучетоминдивидуальныхпредпочтенийпривыборецвета 

Коррекциянедо

статков

 и

развитиеартику

ляцион-

ноймоторики 

 развиватьмоторныйпраксисоргановартикуляции,зрительно-

кинестетическиеощущениядляусиленияперцепцииартикуляционныхукладовид

вижений; 

 вырабатыватьсамоконтрользаположениеморгановартикуляции; 

 формироватьправильныйартикуляционныйукладдлявсехгруппзвуковспомо

щьюартикуляционнойгимнастики; 

 развивать статико-динамические ощущения, четкие

 артикуляционныекинестезии; 

 формироватьфонационное(речевое)дыханиепридифференциациивдохаивыд

оха черезносирот; 

 развивать оральный праксис, мимическую моторику в

 упражненияхподражательногохарактера(яркоесолнышко–

плотносомкнуливеки,обида– 

надулищеки...) 

Коррекциянедо

статков

 и

развитиепсихо

моторнойсферы 

Использованиемузыкально-

ритмическихупражнений,логопедическойифонетическойритмики 

 продолжатьразвиватьикорригироватьнарушениясенсорно-

перцептивныхимоторныхкомпонентовдеятельности(слухо-зрительно-

моторнуюкоординацию,мышечнуювыносливость,способностьперемещатьсявп

ространственаосновевыбораобъектадля движенияпозаданномупризнаку); 

 способствоватьразвитиюудетейпроизвольнойрегуляциивходевыполнениядв

игательныхзаданий; 

 при совершенствовании и преодолении недостатков двигательного 

развитияиспользоватьразныесигналы(речевыеинеречевыезвуки;наглядностьвсо

ответствиисвозможностямизрительноговосприятия); 

 развиватьзрительноевниманиеизрительноевосприятиесопоройнадвигательн

уюактивность; 
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коррекционнойработы 

  развивать слуховые восприятие, внимание,слухо-моторную и зрительно-

моторнуюкоординации; 

 формироватьизакреплятьдвигательныенавыки,образностьивыразительность

движенийпосредствомупражненийпсихогимнастики,побуждать к выражению 

эмоциональных состояний с помощью пантомимики,жестов,к созданию 

игровыхобразов(дворник,повар...)ит.п.; 

 развивать у детей двигательную память, предлагая выполнять 

двигательныецепочкиизчетырех-шестидействий;танцевальныхдвижений; 

 развиватьудетейнавыкипространственнойорганизациидвижений;совершенст

воватьуменияинавыкиодновременноговыполнениядетьмисогласованных 

движений, а также навыки разноименных и разнонаправленныхдвижений; 

 учитьдетейсамостоятельноперестраиватьсявзвенья,передвигатьсясопоройна

ориентирыразногоцвета,разнойформы; 

 формироватьудетейустойчивыйнавыккпроизвольномумышечномунапряжен

июирасслаблению подмузыку; 

 закреплятьудетейуменияанализироватьсвоидвижения,движениясверстников,

осуществлятьэлементарноедвигательноеисловесноепланированиедействийвход

е двигательныхупражнений; 

 подчинятьдвижениятемпуиритмуречевыхинеречевыхсигналовисочетатьихв

ыполнениес музыкальнымсопровождением,речевымматериалом; 

 предлагать задания, направленные на формирование координации 

движенийислова,побуждатьсопровождатьвыполнениеупражненийдоступнымре

чевымматериалом (дети могутодновременновыполнятьдвижения и 

произноситьречевойматериал,илижеодинребенокиливзрослыйпроговариваетег

о,остальные—выполняют); 

 учить детей отстукивать ритмы по слуховому образцу, затем 

соотноситьритмическуюструктурусграфическимобразцом 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 
 

3.1 Психолого-педагогические  условия,  обеспечивающие

 развитиеребенкасзад

ержкойпсихическогоразвития 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых

 образовательныхпотребностейдетейсЗПРизаключенийТП

МПК. 

ДетисЗПРмогутполучатькоррекционно-педагогическуюпомощькаквгруппах 

компенсирующей икомбинированной направленности,так ивобщеразвивающейгруппе. 

 

Программапредполагаетсозданиеследующихпсихолого-

педагогическихусловий,обеспечивающих развитие ребенка с ЗПР раннего и дошкольного 

возраста в соответствии с еговозрастными ииндивидуальнымиособенностями 

развития,возможностями иинтересами. 

1. Взаимодействиевзрослыхсдетьми,предполагающеесозданиетакихситуаций,вкоторыхк

аждомуребенкупредоставляетсявозможностьвыборадеятельности,партнера,средстви пр.; 

обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненныхнавыков.Приэтомучитывается,чтонаначальныхэтапахобразовательнойдеятельностип

едагогзанимаетактивнуюпозицию,постепенномотивируяивключаясобственнуюактивностьребен

ка. 

2. Ориентированностьпедагогическойоценкинаотносительныепоказателидетскойуспешн

остиребенкасЗПР,тоестьсравнениенынешнихипредыдущихдостиженийребенка,(ноне сравнение 

сдостижениямидругих детей),стимулирование самооценки. 

3. Формированиеигрыкакважнейшего фактораразвитияребенкасЗПР.Учитывая,что 

удетейсЗПРиграбезспециальноорганизованнойработысамостоятельнонормативнонеразвивается. 
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4. Созданиеразвивающейобразовательнойсреды,способствующейфизическому,социальн

о-коммуникативному,познавательному,речевому,художественно-

эстетическомуразвитиюребенкас ЗПРисохранению егоиндивидуальности. 

5. Сбалансированностьрепродуктивной(воспроизводящейготовыйобразец)ипродуктивн

ой (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельностипоосвоениюкультурныхформиобразцовидетскойисследовательской,творческойдея

тельности;совместныхисамостоятельных,подвижныхистатичныхформактивности.Учитывая 

особенности познавательнойдеятельностидетейс ЗПР,переход к 

продуктивнойдеятельностииформированиеновыхпредставленийиуменийследуетприустойчивом

функционированииранееосвоенногоумения,навыка. 

6. УчастиесемьикакнеобходимоеусловиедляполноценногоразвитияребенкасЗПР.Этоуслов

ие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у детей могут 

бытьнеблагоприятныеусловияжизнедеятельностиивоспитаниявсемье. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональныхкомпетентностей,овладенияновымитехнологиями,втомчислекоммуникативн

ойкомпетентностиимастерствамотивированияребенкасЗПР,атакжевладенияправиламибезопасно

гопользованияИнтернетом,предполагающеесозданиесетевоговзаимодействияпедагоговиуправле

нцев,работающихпоПрограмме. 

Важным условием является составление индивидуального образовательного 

маршрута,который дает представление о ресурсах и дефицитах в развитии ребенка, о видах 

трудностей,возникающих при освоении основной образовательной программы ДО; раскрывает 

причину,лежащуювосноветрудностей;содержитпримерныевидыдеятельности,осуществляемыес

убъектамисопровождения. 

 
 3.2 Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсреды(РППС) 

ВсоответствиистребованиямиФГОСДОконкретноесодержаниеобразовательныхобластей 

может реализовываться в различных видах деятельности: игровой (включая сюжетно-

ролевуюигру,игрысправиламиидр.),коммуникативной(общениеивзаимодействиесовзрослымиис

верстниками),познавательно-исследовательской(исследованиеобъектовокружающего мира и 

экспериментирование с ними), восприятии художественной литературы ифольклора, 

самообслуживании и элементарном бытовом труде, конструировании из 

различногоматериала,включаяконструкторы,модули,бумагу,природныйиинойматериал,изобраз

ительной(рисование,лепка,аппликация),музыкальной(восприятиеипониманиесмысламузыкальн

ыхпроизведений,пение,музыкально-ритмическиедвижения,игранадетских 
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музыкальныхинструментах,театрализованнаядеятельность),двигательной(овладениеосновными

движениями). 

Подборигрушекиоборудованиядляорганизацииданныхвидовдеятельностивдошкольномв

озрасте представленперечнями,составленнымиповозрастнымгруппам. 

Созданиеспециальнойпредметно-пространственнойсредыпозволяетребенкуполноценно 

развиваться как личности в условиях всех видов детской деятельности 

(игровой,познавательной,продуктивнойидр.). 

Для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, 

уровняактивности и интересов, реализации задач Программы при проектировании РППС 

соблюдаетсярядбазовыхтребований. 

1) Для содержательного насыщения средыимеются: средства обучения (в том 

числетехническиеиинформационные),материалы(втомчислерасходные),инвентарь,игровое,спор

тивноеиоздоровительноеоборудование,которыепозволяютобеспечитьигровую,познавательную,

исследовательскуюитворческуюактивностивсехкатегорийдетей,экспериментированиесматериал

ами;двигательнуюактивность,втомчислеразвитиекрупнойимелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучиедетейвовзаимодействииспредметно-

пространственнымокружением;возможностьсамовыражениядетей; 

2) РППС может трансформироваться в зависимости от образовательной ситуации, в 

томчисле меняющихсяинтересов,мотивовивозможностейдетей; 

3) вРППСзаложенафункцияполифункциональности,котораяобеспечиваетвозможностьраз

нообразного использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, 

мягкихмодулей,ширм,втомчислеприродныхматериалов)вразныхвидахдетскойактивности; 

4) обеспечивается функция доступности воспитанников к играм, игрушкам, 

материалам,пособиям,обеспечивающимвсеосновныевидыдетскойактивности; 

5) всеэлементыРППСсоответствуюттребованиямпообеспечениюнадежностиибезопаснос

тиихиспользования,такимкаксанитарно-эпидемиологическиеправилаинормативыи 

правилапожарнойбезопасности,атакжеправилабезопасного пользованияИнтернетом. 

РППС проектируется на основе ряда базовых компонентов, необходимых

 дляполноценногофизического,эстетического,познавательногоисоциальногоразвит

ияребенка,это:природные среды и объекты, культурные ландшафты, физкультурно-игровые и 

оздоровительныезоны,предметно-игроваясреда,детскаябиблиотекаиигротека,музыкально-

театральнаясреда,предметно-развивающаясредадляразличныхвидовдеятельностиидр. 

Предметно-игроваясредастроитсянаопределенных принципах: 
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Принцип дистанции, позиции при взаимодействии. Обеспечивается созданием 

системызонсразличнойстепеньюизоляциивпределахобщегопространствапребываниядетей.Ребен

окпо своему усмотрению выбирает для себя характер, степень общения с большим или 

малымчислом сверстников, со взрослыми или может оставаться в одиночестве - в зависимости 

отнастроения,эмоциональногоилипсихологическогосостояния. 

Принципактивности,самостоятельности,творчества.Обеспечиваетсясозданиемразвива

ющейсреды,провоцирующейвозникновениеиразвитиепознавательныхинтересовребенка,еговоле

выхкачеств,эмоцийичувств. 

Принципстабильности-

динамичности.Реализуетсяпритакомразделенииобщегоигровогопространства,когдавыделяетсят

ерритория,соднойстороны,спостояннымигабаритамииэлементамиоборудованияи,сдругойсторон

ы,смобильными(трансформирующимися)элементамиипеременнымигабаритами. 

Принципкомплексированияигибкогозонирования.Реализуетсяввозрастномпланерасширен

иемспектрафункциональныхпомещенийиихдифференциаций.Вдетскомсадусуществуют 

специальные функциональные помещения (физкультурный и музыкальный 

залы,лабораторияилиспециальноотведенноеместодлядетскогоэкспериментирования,лего-

кабинети др.). Зонирование в группах достигается путем создания разнокачественных зон-

пространств,необходимыхдля 

пространственногообеспечениянеобходимыхвидовдеятельностидетей. 

Принципэмоциогенностисреды,индивидуальнойкомфортностииэмоциональногоблагопол

учиякаждогоребенка.Обеспечиваетсяувеличениемнепрогнозируемостисобытий,наполняющих 

среду, для чего осуществляется оптимальный отбор стимулов по количеству 

икачеству.Стимулыдолжныспособствоватьзнакомствудетейсосредствамииспособамипознания, 

развитию их интеллекта, расширению экологических представлений, 

представленийобокружающем,знакомствус языкомдвижений,графикиит. д. 

Принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической 

организациисреды.Педагогипроектируютэлементы,которыесоздаютощущениенеобычности,таи

нственности,сказочности.Детямпредоставляетсявозможностьизменятьсредузасчетсоздания 

необычных поделок, украшать ими группу, дарить друзьям и родителям, 

устраиватьвыставкитворческихработ. 

Принцип открытости—закрытости. Представлен в нескольких аспектах: 

открытостьприроде,культуре,обществуиоткрытостьсвоего«я»,собственноговнутреннегомира.Пр

едполагает нарастание структурности среды, разграничение внешнего и внутреннего 

мировсуществования:себяидругих,одногоребенкаигруппыдетей,группыидетскогосада,детскогос
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ада имираит.д. 
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Отношение между обществом иребенком в контекстеегосоциализациии 

трудовойадаптациипредставляетсяввидесхемы:«общество— игрушка—

ребенок»,гдеигрушкаявляетсясвоеобразнымсвязующимзвеном,помогая 

ребенкувойтивовзрослуюжизнь. 

Принципучетаполовыхивозрастныхразличийдетей.Построениесредысучетомполовых 

различий предполагает предоставление возможностей как мальчикам, так и девочкампроявлять 

свои склонности в соответствии с принятыми в обществе эталонами 

мужественностииженственности. 

Учитывая,чтоудошкольниковсЗПРсниженыобщаямотивациядеятельностиипознавательна

яактивностьксреде,предъявляютсяследующиедополнительныетребования: 

Принципзанимательности.Облегчаетвовлечениеребенкавцеленаправленнуюдеятельност

ь, формирует желание выполнять предъявленные требования, а также стремление 

кдостижениюконечногорезультата. 

Принцип новизны. Позволяет опираться на непроизвольное внимание, вызывая интерес 

кработезасчетпостановкипоследовательнойсистемызадач,максимальноактивизируяпознавательн

уюсферудошкольника. 

ПрипроектированииРППСучитываетсянеобходимостьсозданияцелостностиобразователь

ногопроцессавзаданныхФГОСДОобразовательныхобластях:социально-

коммуникативной,познавательной,речевой,художественно-эстетическойи физической. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области 

вгрупповых и других помещениях, предназначенных для образовательной деятельности 

детей(музыкальном, спортивном залах, группах и др.), создаются условия для общения и 

совместнойдеятельностидетейкаксовзрослыми,такисосверстникамивразныхгрупповыхсочетани

ях.Вовремяразличныхплановыхмероприятий(досугов,взаимопосещений,прогулокидр.)детииме

ют возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться 

вмалые группы в соответствии со своими интересами. На прилегающих территориях 

выделенызоныдляобщенияисовместнойдеятельностибольшихималыхгруппдетейизразныхвозрас

тных групп и взрослых, в том числе для использования методов проектирования 

каксредствпознавательно-исследовательскойдеятельностидетей. 

Сцельюобеспеченияусловийдляфизическогоипсихическогоразвития,охраныиукрепленияз

доровья,коррекцииикомпенсациинедостатковразвитиядетейсоблюдаетсянормативнаполняемост

игрупп.Впомещенияхдостаточнопространствадлясвободногопередвижениядетей.Выделеныпоме

щенияилизоныдляразныхвидовдвигательнойактивностидетей–

бега,прыжков,лазания,метанияидр.Вфизкультурномзалеигруппах(частично) 
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имеется оборудование - инвентарь и материалы для развития крупной моторики и 

содействиядвигательнойактивности,материалыипособиядляразвитиямелкоймоторики. 

Вгруппахоборудуютсяуголкидляснятияпсихологическогонапряжения. 

Предметно-

пространственнаясредаобеспечиваетусловиядляразвитияигровойипознавательно-

исследовательскойдеятельностидетей.Вгрупповыхпомещенияхинаприлегающихтерриторияхпр

остранствоорганизованотак,чтобыможнобылоигратьвразличные, в том числе сюжетно-ролевые 

игры. В групповых помещениях и на 

прилегающихтерриторияхнаходитсяоборудование,игрушкииматериалыдляразнообразныхсюжет

но-ролевыхидидактическихигр,втомчисле предметы-заместители. 

Предметно-пространственнаясредаобеспечиваетусловиядляпознавательно-

исследовательскогоразвитиядетей(выделенызоны,которыеоснащеныоборудованиемиинформац

ионными ресурсами, приборами и материалами дляразных видов 

познавательнойдеятельностидетей– 

книжныйуголок,библиотека,уголокэкспериментированияидр.). 

Предметно-пространственнаясредаобеспечиваетусловиядляхудожественно-

эстетическогоразвитиядетей.Помещенияиприлегающиетерриторииоформленысхудожественн

ымвкусом;выделеныпомещенияилизоны,оснащенныеоборудованиемиматериаламидляизобразит

ельной,музыкальной,театрализованнойдеятельностидетей. 

ДляреализацииПрограммыимеются:отдельныекабинетыдлязанятийсучителем-

дефектологом,учителем-логопедом,педагогом-психологом,сенсорнаякомната. 

Оборудованиекабинетовосуществляетсянаосновепаспортакабинетаспециалиста. 

ПримерноесодержаниеРППС(переченьоборудования)составленосучетомобразовател

ьныхобластейиихсодержания 

 
 

Модули Содержаниемодуля Переченьоборудования 
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Коррекция

 и

развитиепсихомо

торныхфункцийу

детей 

- упражнениядляразв

ития мелкоймоторики; 

- гимнастикадляглаз; 

- игрынаснятиемышеч

ногонапряжения; 

- простыеисложныераст

яжки; 

Сортировщикиразличныхвидов,трекиразлич

ного вида для прокатывания 

шариков;шарызвучащие,блокиспрозрачными

цветными стенками и различным 

звучащимнаполнением;игрушкисвставнымид

еталямиимолоточкомдля«забивания»;настол

ьныеинапольные наборы из основы со 

стержнями идеталями     разных     

конфигураций     для 

надевания;      наборы      объемных      тел 
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 - игры на

 развитиелокомоторны

хфункций; 

- комплексымассажаиса

момассажа; 

- дыхательные

упражнения; 

- игры на

 развитиевестибулярно

-моторнойактивности; 

- кинезиологические

упражнения 

повторяющихся форм, цветов и размеров 

длясравнения;бусыицепочкисобразцамисбор

ки;   шнуровки;   народные   игрушки 

«Бирюльки»,   «Проворные   мотальщики», 

«Бильбоке»; набор из ударных 

музыкальныхинструментов,платков,лент,мяч

ейдляфизкультурныхимузыкальныхзанятий;

доскиспрорезямииподвижнымиэлементами;н

аборыдлянавинчивания;набордляподборапоп

ризнакуисоединенияэлементов;мозаикасшар

икамидляперемещенияихпальчиками;наборы

ламинированныхпанелейдляразвитиямотори

ки;магнитныелабиринтысшариками;пособия

поразвитиюречи;конструкция с шариками и 

рычагом; 

наборысшершавымиизображениями;массажн

ыемячиимассажерыразличныхформ,размеров

иназначения;тренажерысжелобомдляудержа

нияшарикавдвижении;сборныйтоннель-

конструкторизэлементовразнойформыиразли

чнойтекстурой;столдля 

занятийспескомиводой 

Коррекцияэмо

циональнойсфе

ры 

- преодоление 

негативныхэмоций; 

- игры на

 регуляциюдеятельност

идыхательнойсистемы; 

- игры и приемы

 длякоррекциитревожно

сти; 

- игрыиприемы,направ

ленные

 наформирование 

Комплект деревянных игрушек-забав; 

набордлясоставленияпортретов;костюмы,ши

рмыинаборыперчаточных,пальчиковых,шага

ющих,ростовыхкукол,фигуркидлятеневого 

театра; куклы разные; 

музыкальныеинструменты;конструктордлясо

зданияперсонажейсразличнымиэмоциями,иг

рынаизучениеэмоцийимимики,мячикиикуби

ксизображениямиэмоций;сухойбассейн,напо

льныйбалансирввидепрозрачнойчаши; 

сборный  напольный  куб  с  безопасными 
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 адекватных

 форм

поведения; 

- игрыиприемыдляустра

нения

 детскихстрахов; 

- игрыиупражнениянараз

витиесаморегуляциии 

самоконтроля 

вогнутыми, выпуклыми и

 плоскимизеркалами 
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Развитиепознав

ательнойдеятел

ьности 

- игрынаразвитиеконце

нтрации

 ираспределениевнима

ния; 

- игрынаразвитиепамяти; 

- упражнения

 дляразвитиямышлен

ия; 

- игрыиупражнениядляра

звитияисследовательских

способностей; 

- упражнения

 дляактивизациипозн

авательныхпроцессов 

Наборыизосновысостержнямиразнойдлины и 

элементами одинаковых или 

разныхформицветов;пирамидкисэлементами

различныхформ;доскисвкладышамиинаборы 

с тактильными элементами; наборырамок-

вкладышейодинаковойформыиразныхразмер

овицветовсошнурками;доски с вкладышами 

и рамки-вкладыши 

поразличнымтематикам;наборыобъемныхвкл

адышей;   составные 

 картинки,тематическиекуби

киипазлы;наборыкубиковсграфическимиэле

ментаминаграняхиобразцамисборки;мозаики

сцветными элементами

 различныхконфигурацийира

змеров;напольныеинастольныеконструкторы

изразличныхматериалов с различными 

видами креплениядеталей; игровые и 

познавательные наборы сзубчатым 

 механизмом;  

 наборыгеометрическихфигу

рплоскостныхиобъемных;наборыдемонстрац

ионногоираздаточногосчетногоматериалараз

ноговида;математическиевесыразноговида;п

особия для изучения состава числа; 

наборыдляизученияцелогоичастей;наборыдл

я 

сравнениялинейныхиобъемныхвеличин; 
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  демонстрационныечасы;оборудованиеиинве

нтарь для 

 исследовательскойдеятельно

сти  с 

 методическимсопровождени

ем;наборысзеркаламидляизучениясимметрии

;предметныеисюжетныетематическиекартин

ки;демонстрационныеплакатыпоразличным 

тематикам;игры-головоломки 

Формирование -игрыиупражнениядля Бусысэлементамиразныхформ,цветови 

высших речевого развития; размеров с образцами сборки; набор 

психических - игры на развитие составных картинок с различными 

функций саморегуляции; признакамидлясборки;наборыкубиковс 

 - упражнения для графическими элементами на гранях и 

 формирования образцами сборки; домино картиночное, 

 межполушарного логическое, тактильное; лото; игра на 

 взаимодействия; изучениечувств;тренажерыдля  письма; 

 - игры на развитие аудио- и видеоматериалы; материалы 

 зрительно- Монтессори;логическиеигрыспрозрачными 

 пространственной карточкамиивозможностьюсамопроверки; 

 координации; логическиепазлы;наборыкартсзаданиями 

 -упражнениянаразвитие различной сложности на определение 

 концентрации внимания, «одинакового», «лишнего» и 

 двигательногоконтроляи «недостающего»;планшетспередвижными 

 элиминацию фишкамиитематическиминаборамирабочих 

 импульсивности и карточек с возможностью самопроверки; 

 агрессивности; перчаточныекуклысподвижнымртоми 

 - повышение уровня языком; трансформируемые 

 работоспособности полифункциональные наборы разборных 

 нервной системы ковриков 

Развитие - игры на Фигурки людей, игра «Рыбалка» с 

коммуникативной взаимопонимание; крупногабаритными элементами для 

деятельности -игрынавзаимодействие совместныхигр;наборсоставных«лыж»для 

  коллективнойходьбы,легкийпарашютдля 
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  групповыхупражнений;диск-балансирдля 
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  двух человек; домино различное, лото 

различное; наборы для

 театрализованнойдеятельности 

 

Рабочиеместаспециалистовоборудованыстационарнымиилимобильнымикомпьютерами, 

принтерами. Компьютерно-техническое оснащение используется для различныхцелей: 

– длядемонстрациидетямпознавательных,художественных,мультипликационныхфильмо

в,литературных,музыкальныхпроизведенийидр.; 

– длявключенияспециальноподготовленныхпрезентацийвобразовательныйпроцесс; 

– длявизуальногооформленияисопровожденияпраздников,днейоткрытыхдверей,комплек

сныхзанятийидр.; 

– дляпроведенияметодическихмероприятий,участияввидеоконференцияхивебинарах; 

– дляпоискавинформационнойсредематериалов,обеспечивающихреализациюАООП; 

– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным 

лицам,вовлеченнымвобразовательную деятельность,атакже широкойобщественности; 

– дляболееактивноговключенияродителей(законныхпредставителей)детейвобразователь

ный процесс, обсуждения с ними вопросов, связанных с реализацией Программы ит.п. 

Программаоставляетзапедагогамиправосамостоятельногоподбораразновидностинеобход

имых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализацииадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммысучетомособенностейразвития

различныхгруппдетейсОВЗ иликонкретногоребенка. 

 
 3.3 КадровыеусловияреализацииПрограммы 

Программапредоставляетправообразовательнойорганизациисамостоятельноопределять 

потребность в педагогических работниках и формировать штатное расписание 

посвоемуусмотрению,исходяизособенностейреализуемыхобразовательныхпрограммдошкольно

гообразования,контекста ихреализацииипотребностей. 

 
СогласноФГОСДОреализацияПрограммыосуществляетсяпедагогическимиработникамив

течениевсеговременипребывания воспитанниковвдетскомсаду. 

Нормативрасчетаколичества обучающихсясОВЗнаставку 

специалистаосуществляетсянаоснованиист.28ФЗ-

273,ФГОСДОиПриказаМинобрнаукиРоссииот30 
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августа2013г.N1014г.«ОбутвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдея

тельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам-

образовательнымпрограммамдошкольногообразования».Квалификацияпедагогическихработник

овсоответствуетквалификационнымхарактеристикам,установленнымвЕдиномквалификационно

мсправочникедолжностейруководителей,специалистовислужащих (раздел 

«Квалификационныехарактеристикидолжностейработниковобразования»). 

Повышение педагогической компетентности осуществляется за счет курсов 

повышенияпрофессиональнойквалификации,системынепрерывногообразования,вкоторойпреду

смотрены различные формы повышения квалификации (конференции, семинары, мастер-

классы,вебинары,самообразование). 

Учитель-дефектолог для осуществления эффективного коррекционного обучения 

детейсзадержкойпсихическогоразвитиядолженобладатьвысокимуровнемпрофессиональныхком

петенцийиличностныхкачеств: 

- знатьклинико-

психологическиеособенностидетейсЗПРиихобразовательныепотребности; 

- владетьметодамипсихолого-педагогическойдиагностикиикоррекции; 

- уметьотбиратьсодержаниеиметодыобразовательнойдеятельностипопрофессионально

йкоррекциинедостатковразвитияудошкольниковразныхвозрастныхгрупп; 

- учитыватьиндивидуальныеособенностидетей; 

- обладать личностными качествами, обеспечивающими полноценную коммуникацию 

сдетьми,отстающимивпсихоречевомразвитии,имеющимиособенностиповеденияидеятельности; 

- обладатьвысокимуровнемкоммуникативнойиречевойкультуры; 

- уметьустанавливатьколлегиальныевзаимоотношенияспсихологами,учителямиобщеобр

азовательныхучреждений,членамиППКдлявыработкиоптимальныхусловийкоррекциинарушени

йразвитияудетей. 

Учитель-дефектолог направляет и координирует деятельность членов 

педагогическогоколлективагруппы.Оносуществляет: 

- психолого-

педагогическоеизучениедетейвначале,всерединеивконцеучебногогода;составляетразвернутыепс

ихолого-педагогическиехарактеристикидетей;оформляетдиагностико-эволюционные карты; 

- на 

основеанализарезультатовобследованияисучетомпрограммныхтребованийосуществляетпланиро

ваниеработы,составляетрабочуюпрограмму; 
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- проводитанализдинамикиразвитиякаждогоребенкаитекущиймониторингвпроцессекорр

екционно-развивающегообучения; 

- взаимодействуетсоспециалистамиконсилиумаобразовательнойорганизацииприопредел

ении образовательногомаршрута; дляполучениядополнительныхрекомендаций поработе 

своспитанникомсОВЗ(особенновусловияхинклюзии); 

- организуетработусродителями:проводитгрупповыеииндивидуальныеконсультации,род

ительские собрания,открытыезанятия. 

Учитель-дефектологреализуетследующиенаправления: 

−формированиецелостногопредставленияокартинемирасучетомвозрастныхиспецифически

хособенностейразвитиядетейсЗПР; 

−формированиеэлементарныхматематическихпредставлений; 

−проводитзанятия,направленныенаразвитиекоммуникацииисвязнойречи,подготовкукобу

чению элементарнойграмоте. 

Особоевниманиеуделяетсяформированиюэлементарныхматематическихпредставлений.На

всехзанятияхпроводитсяработапоразвитиюбазовыхпсихическихфункцийимышления,попреодол

ениюнедостатковпланированиясобственнойдеятельностиисамоконтроля. 

Учитель-дефектологтакжепроводитиндивидуальныеииндивидуально-

подгрупповыезанятия (с 2-3 детьми), решая задачи профилактики и коррекции недостатков 

эмоционально-

волевойсферы,познавательногоиречевогоразвития,формированияобщейструктурыдеятельности

удетейсЗПР. 

Воспитатели реализуют задачи образовательной Программы в пяти 

образовательныхобластях,приэтомкругих функциональныхобязанностейрасширяетсяза счет: 

- участиявмониторингеосвоенияПрограммы(педагогическийблок), 

- адаптации рабочих программ и развивающей среды к образовательным 

потребностямвоспитанниковсОВЗ; 

- совместнойсоспециалистамиреализациейзадачкоррекционно-

развивающегокомпонента программыврамкахсвоейпрофессиональнойкомпетенции. 

Задачи коррекционно-развивающего компонента программы воспитатели реализуют 

впроцессережимныхмоментов,совместнойсдетьмидеятельностиисамостоятельнойдеятельностид

етей,проведениигрупповыхиподгрупповыхзанятий,предусмотренныхрасписаниемнепосредстве

ннойобразовательнойдеятельности.Воспитательпосогласованиюсоспециалистом проводит 

индивидуальную работу с детьми во второй половине дня. В это времяпозаданию специалистов 

(учителя-дефектолога и логопеда)воспитатель 
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планируетработу,направленнуюнаразвитиеобщейимелкоймоторики,сенсорныхспособностей,пре

дметно- 
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практической и игровой деятельности, закрепляются речевые навыки. Работа организуется 

вформеигры,практическойилиречевойдеятельности,упражнений. 

Учитель-логопедсовместносучителем-

дефектологомосуществляютработувобразовательной области «Речевое развитие», а другие 

педагоги подключаются и 

планируютобразовательнуюдеятельностьвсоответствииразделамиадаптированнойпрограммыир

екомендациямиспециалистов.Основнаяфункциялогопеда-

коррекциянедостатковфонематической,произносительнойилексико-

грамматическойсторонречивовремянепосредственнообразовательнойдеятельности,совместнойд

еятельностисребенкомивпроцессе индивидуальныхзанятий. 

Учитель-логопед и учитель-дефектолог распределяют задачи работы в области 

«Речевоеразвитие». Наиболее целесообразно в младшей и средней группах большую часть 

речевых задачпоручитьучителю-

дефектологу.Встаршемдошкольномвозрасте(вбольшинствеслучаев)необходимо активное 

подключение учителя-логопеда. Он работает с малыми подгруппами ииндивидуально по 

преодолению недостатков звукопроизношения и слоговой структуры слова,обогащению 

лексического запаса, формированию грамматического строя речи. Совместносучителем-

дефектологомрешаетзадачиразвитиясвязнойречииподготовкикобучениюграмоте.Однако, в 

зависимости от образовательных условий конкретной образовательной организации,задачи 

работыучителя-дефектологаиучителя-логопедамогут бытьраспределеныиначе. 

Педагогу-

психологуосуществляетпсихопрофилактическую,диагностическую,коррекционно-развивающую, 

консультативно-просветительскую работу.Включается в работуППк (консилиума),привлекается 

к анализу и обсуждению результатов обследования 

детей,наблюдениюзаихадаптациейиповедением.ПрипоступлениидетейсЗПРвгруппыкомбиниров

аннойнаправленностипедагог-

психологучаствуетвобследованиикаждогоребенка,осуществляяскрининг-

диагностикудлявыявлениядетей,нуждающихсявспециальнойпсихологической помощи. 

Психологическая диагностика направлена на выявление негативныхличностных и 

поведенческих проявлений, на определение факторов, препятствующих 

развитиюличностиребенка,выявление«зоныближайшегоразвития»,определениеспособностикор

иентациивразличныхситуацияхжизненногоиличностногосамоопределения.Какправило,вспециал

ьной психологической помощи нуждаются дети, испытывающие трудности в периодадаптации, 

с повышенным уровнем тревожности, с поведенческими нарушениями, у 
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которыхотклонениязатрагиваютпреимущественноэмоционально-

личностнуюсферу.Такиевоспитанникивключаютсявмалыегруппыдляпроведенияпсихокоррекци

онныхзанятий.Сложностьпсихологическойструктурызадержкипсихическогоразвитиявдошкольн

омвозрастеобусловливаетширокийспектрзадачкоррекционнойработысдетьми.Учитываято,чтоуч

итель- 
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дефектолог в своей работе основное внимание уделяет развитию познавательной сферы 

детей,психологосновнойакцентделаетнакоррекциинедостатковэмоционально-

волевойсферы,формированиипроизвольнойрегуляцииповедения,коммуникации,развитиисоциал

ьныхкомпетенцийипредставлений,межличностныхотношений. 

Важным направлением в деятельности педагога-психолога является консультирование 

ипросвещениепедагоговиродителейввопросах,касающихсяособенностейразвитиядетейсЗПР,при

чин их образовательных трудностей, а также обучение родителей и педагогов методам 

иприемамработыстакимидетьми,навовлечение родителейвпедагогическийпроцесс. 

Наэтапеподготовкикшколепедагог-

психологопределяетсостояниепараметровпсихологической готовности к школе, совместно с 

членами ППк разрабатывает рекомендациидля 

педагоговиродителейотносительнообразовательногомаршрута ребенка. 

Такимобразом,учитель-дефектолог,учитель-логопед,педагог-

психологреализуютследующиепрофессиональныефункции: 

- диагностическую:проводятпсихолого-

педагогическоеобследование,выявляютиопределяютпричинутойилиинойтрудностиспомощьюко

мплекснойдиагностики;оформляютдиагностико-эволюционнуюкарту; 

- проектную:наосновереализациипринципаединствадиагностикиикоррекцииразрабатыв

ают Программукоррекционнойработыдлягруппыидля каждогоребенка; 

- сопровождающую, коррекционно-развивающую: реализуют Программу как в работе 

сгруппой,такииндивидуально; 

- мониторинговую, аналитическую: анализируют результаты реализации групповых 

ииндивидуальныхпрограммкоррекцииикорректируютихсодержаниенакаждомэтапе;. 

Особуюрольвреализациикоррекционно-педагогическихзадачпринадлежитинструктору 

по физической культуре и музыкальному руководителю. Это связано с тем, чтопсихомоторное 

развитие детей с ЗПР имеет ряд особенностей. Большинство из них отстают 

попоказателямфизическогоразвития,унихзамедлентемпформированиядвигательныхнавыковика

честв, многие дети соматически ослаблены. Инструктор по физической культуре 

проводитработу поразвитию общейимелкоймоторики,координационных 

способностей,развитиюправильногодыхания,координацииречиидвижения. 

Музыкальныйруководительобеспечиваетразвитиетемпа,ритма,мелодики,силыивыразите

льностиголоса,развитие слуховоговосприятия. 

Распределениепедагогическихфункцийприреализациизадачкаждойобразовательнойо

бластив соответствиисФГОСДО 
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Вреализации задач образовательной области«Познавательное 

развитие»участвуютучитель-дефектолог, воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. 

Воспитатели,учитель-дефектолог и педагог-психолог работают над развитием 

любознательности и 

познавательноймотивации,формированиемпознавательнойдеятельности.Важнымнаправлениемя

вляетсяформирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, освойствах и отношениях объектов, об особенностях природы нашей планеты, о 

многообразиистранинародовмира;ведетсяработапоформированиюэлементарныхматематических

представлений.Решениезадачпознавательногохарактераспособствуетразвитиювысшихпсихичес

кихфункций,стимулируетразвитиевоображенияитворческойактивности. 

Специалисты помогают воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы 

сучетоминдивидуальныхособенностейивозможностейкаждогоребенканакаждомэтапекоррекцио

нноговоздействия. 

Задачивобласти«Социально-

коммуникативноеразвитие»решаютивоспитатели,испециалисты.Воспитателиреализуютзадачи

Программывходережимныхмоментов,вспециальноорганизованныхобразовательныхситуацияхи

беседах,вкоммуникативнойиигровойдеятельностидетей,привзаимодействиис родителями. 

Педагог-психологспособствуетадаптацииисоциализациидетейсОВЗвусловияхдетского 

сада.Особоевниманиеуделяетразвитиюэмоционально-

волевойсферыистановлениюсамосознания. 

Учитель-дефектолог и учитель-логопед также активно включают в свою 

деятельностьзадачиизэтойобласти:создаюткоммуникативныеситуации,включаютвпланытемы,сп

особствующие социальномуразвитию,например,тема «Моясемья». 

Вобразовательнойобласти«Художественно-эстетическоеразвитие»принимаютучастие 

воспитатели, музыкальный руководитель и учитель-логопед, осуществляющий 

частьработыпологопедическойритмике. 

Работу в образовательной области «Физическое развитие» осуществляют инструктор 

пофизическому воспитанию и инструктор по лечебной физкультуре (если заключен договор 

споликлиникой)приобязательномподключениивсехостальныхпедагоговиродителейдошкольник

ов. Все задачи области «Физическое развитие» адаптированы к 

образовательнымпотребностямдетейсЗПР. 

Важным условием, обеспечивающим эффективность коррекционной работы, 

являетсявзаимодействиесродителямивоспитанниковповопросамреализацииобразовательнойпр

ограммыивопросамкоррекцииэмоционально-



175  

волевых,речевыхипознавательныхнедостатковразвитиядетейсЗПР. 



176  

Одним из основных документов, регламентирующих деятельность педагога, является 

егорабочаяпрограмма,вкоторойонопределяетнаиболееоптимальныеиэффективныедляопределен

нойгруппыдетейсодержание,формы,методыиприемыорганизацииобразовательнойи 

коррекционной деятельности. Рабочая программа является неотъемлемой частью АООП 

длядетейсЗПР. 

Психолого-педагогическийконсилиум(ППк)ГБОУООШ №4 с\п д\с «Жар 

Птица»выполняеторганизационно-

управленческуюфункциюикоординируетдеятельностьучастниковкоррекционно-

педагогического процесса. Его главные задачи: защита прав и интересов ребенка;углубленная 

диагностика по проблемам развития; выявление групп детей, требующих 

особоговниманияспециалистов;консультированиевсехучастниковобразовательногопроцесса.Ко

нсилиумразрабатываетиутверждаетиндивидуальныеобразовательныемаршруты,отслеживаетихв

ыполнение.Выполняетконсультативныефункции,атакжеслужитдляповышениякомпетенциипеда

гогическихкадров,работающихсдетьмис ОВЗ. 

Программа коррекционной работы обсуждается и утверждается участниками ППк. 

ППктакжеобеспечиваетобсуждениепромежуточныхрезультатовреализациипрограммыкоррекци

оннойработы,анализируетдинамикуразвитиядетей,корректируетсодержаниекоррекционно-

развивающихпрограмм,формыработы,используемыетехнологии,разрабатывает рекомендации 

для дальнейшей работы педагогов. ППк тесно взаимодействует 

сТПМПКисемьямивоспитанников. 

 

 3. 4  Материально-техническоеобеспечениепрограммы 

В ГБОУ ООШ №4 с\п д\с «Жар Птица», реализующей Программу, созданы общие и 

специальныематериально-технические условия, позволяющие реализовать поставленные 

в 

ПрограммезадачисучетомтребованийСанПиН,экономическихисоциокультурныхусловий,обра

зовательных потребностей участников образовательной деятельности (детей с ЗПР и ихсемей). 

ВсоответствиисоСтандартомпредметно-пространственнаясредаГБОУ ООШ№4 с\п 

д\с «Жар Птица» обеспечиваетигарантирует: 

– охрануиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьяиэмоциональногоблагополучи

я детей с ЗПР, в том числе с учетом специфики информационной социализации ирисков 

Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам 

ипотребностям,формированиеиподдержкуположительнойсамооценки,уверенностивсобственны

хвозможностяхиспособностях,втомчислепривзаимодействиидетейдругсдругомивколлективнойр
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аботе; 
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– максимальнуюреализациюобразовательногопотенциалапространстваГБОУООШ №4 с\п 

д\с «Жар Птица» 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательнойпрограммы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольноговозрастасЗПРвсоответствииспотребностямикаждоговозрастногоэтапа,охраныиукр

епленияихздоровья,возможностямиучета особенностейикоррекциинедостатковихразвития; 

– построениевариативногоразвивающегообразования,ориентированногонавозможность

свободноговыборадетьмиматериалов,видовактивностииучастниковсовместнойдеятельности и 

общения (сверстников, детей других возрастных дошкольных групп, взрослых),а 

такжесвободуввыражениисвоихчувствимыслей; 

– построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействиявзрослыхсдетьми,ори

ентированногонауважениедостоинства иличности,интересыивозможностикаждогоребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные 

ииндивидуальныеособенности(недопустимостькакискусственногоускорения,такиискусственног

озамедленияразвитиядетей); 

– создание условий для профессиональной деятельности педагогов, 

обеспечивающихреализацию программы (воспитателей, музыкальных руководителей, 

инструкторов по ФИЗО,учителей-дефектологов, педагогов-психологов, учителей-логопедов, 

педагогов 

дополнительногообразования),непрерывногосамосовершенствованияипрофессиональногоразви

тияпедагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, личных 

ипрофессиональныхпотребностейимотивов; 

– открытостьдошкольногообразованияивовлечениеродителей(законныхпредставителей

)непосредственновобразовательнуюдеятельность,осуществлениеихподдержки в деле 

образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 

такжеподдержкиобразовательныхинициативвнутрисемьи; 

– созданиеравныхусловий,максимальноспособствующихреализацииразличныхобразова

тельных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в 

томчисле ограниченные)возможностиздоровьяврамкахЗПР. 

ГБОУООШ №4 с\п д\с «Жар 

Птица»,осуществляющаяобразовательнуюдеятельностьпоПрограмме,создаетматериально-

техническиеусловия,обеспечивающие: 

1) возможностьдостижениявоспитанникамипланируемыхрезультатовосвоенияПрограм
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мы; 

2) выполнениетребований: 
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−выполнение общих санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, 

удовлетворяющихтребованияСанПиН,к: 

− условиямразмещенияорганизаций,осуществляющихобразовательнуюдеятельность, 

− оборудованиюисодержаниютерриторииипомещений, 

− размещениюоборудованиявпомещениях, 

− естественномуиискусственномуосвещениюпомещений, 

− отоплениюивентиляции, 

− водоснабжениюи канализации, 

− организациипитания, 

− медицинскомуобеспечению, 

− приему детей в организации, режиму дня и организации воспитательно-

образовательногопроцесса, 

− организациифизическоговоспитания, 

− личнойгигиенеперсонала; 

− пожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

−  охранездоровьявоспитанниковиохранетрудаработниковГБОУШкола№285. 

3) возможностьдлябеспрепятственногодоступавоспитанниковсограниченнымивозможно

стямиздоровья,вт.ч.детей-

инвалидов,кобъектаминфраструктурыШколы,осуществляющейобразовательную деятельность. 

 
Предметно-пространственная развивающая образовательная среда ГБОУ ООШ №4 с\п 

д\с «Жар Птица» 

обеспечиваетвозможностьреализацииразныхвидовдетскойактивности:игровой,коммуникативно

й,познавательно-

исследовательской,двигательной,конструирования,восприятияпроизведенийсловесного,музыка

льногоиизобразительноготворчества,продуктивной деятельности и пр. Среда обеспечивает 

потребности детей на каждом 

возрастномэтапе,соответствоватьтребованиямохраныжизнидетейиукрепленияздоровьясучетомо

бразовательныхпотребностейдетейсЗПР. 

Приразработкепредметно-

пространственнойразвивающейобразовательнойсредыучитываетсяспецификаинформационнойс

оциализациидетейиправилабезопасногопользованияИнтернетом. 
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Предметно-пространственная развивающая образовательная среда создается 

педагогамидляразвитияиндивидуальностикаждогоребенкасучетомеговозможностей,уровняакти

вностии интересов, поддерживая формирования его индивидуальной траектории развития и с 

учетомпринципасоответствияанатомо-физиологическимособенностямдетей. 

Предметно-

пространственнаяразвивающаяобразовательнаясредаудовлетворяетследующимтребованиям-

быть: 

– содержательно-насыщенной и динамичной – включать средства обучения (в том 

числетехническиеиинформационные),материалы(втомчислерасходные),инвентарь,игровое,спор

тивноеиоздоровительноеоборудование,которыепозволяютобеспечитьигровую,познавательную,

исследовательскуюитворческуюактивностьдетейсЗПР,экспериментированиесматериалами,дост

упнымидетям;двигательнуюактивность,втомчислеразвитиеобщейитонкоймоторики,участиевпод

вижныхиграхисоревнованиях;эмоциональноеблагополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; 

игрушкидолжныобладатьдинамичнымисвойствами—

подвижностьчастей,возможностьсобрать,разобрать,комбинироватьдетали;возможностьсамовыр

ажениядетей; 

– трансформируемой–обеспечиватьвозможностьизмененийпредметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе 

меняющихсяинтересов,мотивовивозможностейдетей; 

– полифункциональной–

обеспечиватьвозможностьразнообразногоиспользованиясоставляющих предметно-

пространственной среды (например, детской мебели, матов, 

мягкихмодулей,ширм,втомчислеприродныхматериалов)вразныхвидахдетскойактивности; 

– доступной–

обеспечиватьсвободныйдоступвоспитанниковкиграм,игрушкам,материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровыематериалы должны 

подбираться с учетом особенностей ребенка с ЗПР, уровня развития 

егопознавательныхпсихическихпроцессов,стимулироватьпознавательнуюиречевуюдеятельност

ь ребенка, создавать необходимые условия для его самостоятельной, в том 

числе,двигательнойиречевойактивности; 

– безопасной – все элементы развивающей среды должны соответствовать 

требованиямпо обеспечению надежности и безопасности их использования, а также правила 

безопасногопользованияИнтернетом; 
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– эстетичной – все элементы развивающей среды должны быть привлекательными 

испособствоватьформированиюосновэстетическоговкусаребенка. 
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ДляреализациивсехвидовобразовательнойдеятельностивоспитанниковсЗПР,педагогическ

ой,административнойихозяйственнойдеятельностиГБОУООШ №4 с\п д\с «Жар 

Птица»оснащенаиоборудована: 

– мебелью, техническим оборудованием, инвентарем для художественного 

творчества,музыкальнымиинструментами,спортивнымихозяйственныминвентарем; 

– помещениямидляигрыиобщения,занятийразличнымивидамидошкольнойдеятельности

(трудовой,конструктивной,продуктивной,театрализованной,познавательно-исследовательской), 

двигательной и других форм детской активности с участием взрослых идругихдетей; 

– учебно-

методическимкомплектомдляреализацииПрограммы,дополнительнойлитературой по проблеме 

организации коррекционно-образовательной деятельности с детьми сОВЗ,втомчислесЗПР; 

– комплектамиразвивающихигриигрушек,способствующимиразностороннемуразвитию

детейвсоответствииснаправлениямиразвитиядошкольниковвсоответствиисФГОСДО 

испециальнымиобразовательнымипотребностямидетейсЗПР. 

 

 3.5 ФинансовыеусловияреализацииПрограммы 

Финансовое обеспечение реализации программы осуществляется на основе 

нормативовобеспечениягосударственныхгарантийреализацииправнаполучениеобщедоступного

ибесплатногодошкольногообразования,определяемыхорганамигосударственнойвластисубъекто

в Российской Федерации, обеспечивающих реализацию программы в соответствии 

соФГОСдошкольногообразования. 

Финансовое 

обеспечениереализацииадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыдошкольного

образования,разработаннойдлядетейсзадержкойпсихическогоразвития,осуществляетсявсоответс

твииспотребностямиГБОУООШ №4 с\п д\с «Жар Птица» 

наосуществлениевсехнеобходимыхрасходовнаобеспечениеконституционногоправанабесплатно

еиобщедоступное дошкольное образование с учетом направленности группы, режима 

пребываниядетейв группе,возрастомвоспитанников 

ипрочимиособенностямиреализацииПрограммы. 

ОбъемфинансовогообеспеченияреализацииПрограммыопределяетсяисходяизТребований

кусловиямреализациипримернойосновнойобщеобразовательнойпрограммыдошкольногообразов

анияФГОСДОдлядетейсЗПРидолженбытьдостаточныминеобходимымдляосуществления: 

расходовнаоплатутрудаработников,реализующихПрограмму,втомчислепедагогическихраб

отников,дополнительнопривлекаемыхдляреализацииадаптированной
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основной общеобразовательной программы для детей с задержкой психического развития 

вколичестве,необходимомдлякачественногопедагогическогосопровожденияуказаннойкатегорииде

тей; 

- расходовнасредстваобучения,включаясредстваобучения,необходимыедляорганизации 

реализации адаптированной основной общеобразовательной программы для детейс задержкой 

психического развития, соответствующие материалы, в том числе 

приобретениеучебныхизданийвбумажномиэлектронномвидах,дидактическихматериалов,аудио-

ивидеоматериалов, средств обучения, в том числе материалов, оборудования, спецодежды, игр 

иигрушек, электронных образовательных ресурсов, необходимых для организации всех 

видовобразовательной деятельности и создания развивающей предметно-пространственной среды 

(втомчислеспециальныхдлядетейсОВЗидетей-

инвалидов),приобретенияобновляемыхобразовательныхресурсов,втомчислерасходных 

материалов,подпискинаактуализациюэлектронных ресурсов, пополнение комплекта средств 

обучения и подписки на техническоесопровождение деятельности средств обучения, спортивного, 

оздоровительного 

оборудования,инвентаря,оплатууслугсвязи,втомчислерасходов,связанныхсподключениемкинформ

ационнойсетиИнтернет; 

– расходов,связанныхсдополнительнымпрофессиональнымобразованиемпедагогическ

ихработниковпопрофилюихпедагогическойдеятельности; 

– иных расходов, связанных с реализацией Программы, в том числе необходимых 

дляорганизациидеятельностиОрганизациипореализациипрограммы(включаяприобретениеуслуг,

втомчислекоммунальных). 

 

 

Государственноезаданиеучредителянаоказаниегосударственных(муниципальных)услуг 

по реализации Программы должно обеспечивать соответствие показателей объемов икачества 

предоставляемых образовательными учреждениями данных услуг размерам 

средствсоответствующих бюджетов бюджетной системы Российской Федерации, направляемых 

на этицели. 

Показатели,характеризующиевыполнениегосударственногозаданияучредителянаоказани

е государственныхуслуг по реализации Программы,учитывают требования ФГОС ДОк 

условиям реализации Программы, а также особенности реализации Программы в 

отношениидетейсзадержкойпсихическогоразвития. 
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 3.6 Планированиеобразовательнойдеятельности 
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Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного 

процессаикалендарногопланированияобразовательнойдеятельности,оставляяпедагогамГБОУО

ОШ №4 с\п д\с «Жар 

Птица»пространстводлягибкогопланированияихдеятельности,исходяизособенностейреализуемо

й основной образовательнойпрограммы,условий образовательной деятельности,потребностей, 

возможностей и готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их 

семей,педагоговидругихсотрудников. 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической 

оценкииндивидуальногоразвитиядетейинаправленовпервуюочередьнасозданиепсихолого-

педагогическихусловийдляразвитиякаждогоребенка,втомчисле,наформированиеразвивающейпр

едметно-пространственнойсреды. 

Образовательныйпроцессстроитсянадиалогическомобщении,формированииобучающегод

етскогосообщества,вкоторомкаждыйребенокчувствуетсебяуспешным,уверенным в том, что он 

может справиться с любым заданием как самостоятельно, так и 

припомощидругихдетейипонимающеговзрослого. 

Образовательныйпроцессвыстраиваетсякакцелостная,осмысленная,интереснаяипонятна

я с точки зрения детского восприятия деятельность с последовательностью решениязадач 

каждогонаправленияразвития. 

Комплексно-

тематическоепланированиепредполагаетвыстраиваниеразныхвидовдетскойдеятельностивопреде

леннойпоследовательностиврамкаходнойтемы. 

Приэтомкаждыйизвидовдеятельностивыполняетопределеннуюфункцию—

входеоднихвозникаетинтерескновомусодержанию,другиепозволяютобогатитьимеющиесяпредст

авления,взглянутьнаэтосодержаниесразныхсторон,третьи—

воплотитьполученныепредставления в самостоятельной деятельности (игре, продуктивных 

видах деятельности и т.д.).Такое планирование позволяет уйти от

 предметного принципа

 построенияобразовательногопроцесса,способствуетболееглубокомуицелостномуосвоен

июдетьми 

окружающегомира,обобщениюиприсвоениюсредств испособовдеятельности. 

Приорганизациивоспитательно-

образовательногопроцессанеобходимообеспечитьединство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач, при этом следует 

решатьпоставленныецелиизадачи,избегаяперегрузкидетей,нанеобходимомидостаточномматериа
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ле, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение 

образовательногопроцессанакомплексно-

тематическомпринципесучетоминтеграцииобразовательныхобластейдаетвозможностьдостичьэт

ойцели. 

Построениевсегообразовательногопроцессавокругоднойцентральнойтемыдаетбольшиево

зможностидляразвитиядетей.Темыпомогаюторганизоватьинформацию 
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оптимальнымспособом.Удошкольниковпоявляютсямногочисленныевозможностидляпрактики,э

кспериментирования,развитияосновныхнавыков,понятийного мышления. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность 

детейдолжна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода — 

интегрироватьобразовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской 

деятельности пообразовательнымобластям. 

Введениепохожихтемвразличныхвозрастныхгруппахобеспечиваетдостижениеединства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всегодошкольноговозраста,органичноеразвитиедетейвсоответствиисихиндивидуальнымивозмо

жностями. 

Тематическийпринциппостроенияобразовательногопроцессапозволяеторганичновводить

региональныеикультурныекомпоненты,учитыватьспецификудошкольногоучреждения. 

 
 

Учебный (дидактический) план непосредственно образовательной деятельности 

Образовательныеобласти Количество часов в неделю 

погруппам 

 Средняягрупп

а(4-5лет) 

Старшаягруппа(5-

6лет) 

Подготови -

тельнаягруп

па 

(6-7лет) 

1. Физическоеразвитие 

Физическая 

культура:Впомещении 
2 

 

2 2 

Навоздухе 1 1 1 
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2.

 Познават

ельноеразвитие 

 
2 

 
 

 
3 

 
4 

3. Речевоеразвитие 
1 

 

2 2 

4. Художественно-эстетическоеразвитие 

Рисование 
1 

 

2 2 

Лепка  

1раз 

в 2недели 

1раз 

в 2недели 
1разв2недели 

Аппликация 1 раз в 2недели 1разв 

2недели 
1разв2недели 

Музыка 
2 

 

2 2 

Итоговнеделю: 10 

 

13 14 

Итогов месяц: 40 52 56 

 
Образовательная 

нагрузкавдень 

 

 

 
40мин. 

45 

мин.+3дн

яво 

2 половину 

дня по 

25мин 

 

4дня-1,5час 

1 день–1 час 

Образовательная нагрузка 

внеделю 
3ч. 20мин. 5ч. 00мин. 7ч. 00мин. 

Вариативнаячасть 
2ДОпо20 

мин 
2ДОпо25 

мин 
3ДОпо30мин 

 
Максимально 

допустимыйнедельныйобъ

емобразовательнойнагруз

ки 

 
4часа 

6ч15мин 

В 1 

половинедня

два 

занятия 
неболее45ми

н. 

 

 
8ч30мин 

 

Годовойкалендарныйучебный график 
 

содержание возрастныегруппы 

 Средняягруппа(4-5лет) Старшая

группа(5

-6лет) 

Подготовительная

группа 

(6-7лет) 
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Количество 

возрастныхгрупп 

   

Режимработы Ежедневнос 7.00до19.00 

Началоучебного 

года 
01.09.20… 01.09.20… 01.09.20… 

Окончание 

учебногогода 
31.05.20… 31.05.20… 31.05.20… 

Продолжительность 

учебногогода,всего,вто

м числе: 

 

 
36недель 

 
36недель 

 
36недель 

1полугодие 16недель 16недель 16недель 

2полугодие 20недель 20недель 20недель 

Продолжительность 

недели 
5дней 5дней 5дней 

Продолжительность 

НОД 

  неболее20 

минут 

неболее25 

минут 
неболее30мин

ут 

Объемнедельнойобразовательнойнагрузки(НОД)втомчисле 

в1половинудня 3ч20минут 3ч45минут 7 ч 00минут 

во2половинудня  3дняпо25 

мин 

 

Вариативнаячасть 2ДОпо20мин 2ДОпо25мин 3ДОпо30мин 

Максимально 

допустимый 

объемнедельнойобраз

овательной 

нагрузки 

 

 

 

 
4ч 00мин 

 

 
6ч 15мин 

 

 
8ч 30мин 

Проведениемониторинга достижениядетьмипланируемыхрезультатовосвоения 

адаптированнойобщеобразовательнойпрограммыдошкольногообразования 

  
01.09.20… 

01.10.20… 

01.09.20… 

01.10.20… 

01.09.20… 

01.10.20… 

 15.04.20… 

15.05.20… 

15.04.20… 

15.05.20… 

15.04.20… 

15.05.20… 

Летний 

оздоровительныйпер

иод(каникулы) 

 

 

01.06–31.08 

 

01.06–31.08 
 

01.06–31.08 

Праздничные 

(нерабочие)дни 
Всоответствии спроизводственнымкалендарёмнаучебныйгод 
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 3.6.1 Режимдняираспорядок 

ПрограммаоставляетзаГБОУООШ№4 с\п д\с «Жар 

Птица»правонасамостоятельноеопределениережима и распорядка дня, устанавливаемых с 

учетом условий реализации программы ГБОУ ООШ№4 с\п д\с «Жар 

Птица»,потребностейучастниковобразовательныхотношений,особенностейреализуемыхавторск

ихвариативныхобразовательныхпрограмм,вт.ч.программдополнительногообразованиядошкольн

иковидругихособенностейобразовательнойдеятельности,атакже санитарно-

эпидемиологическихтребований. 

 

 3.7 Переченьнормативныхинормативно-методическихдокументов 

1. ЗаконРФ«ОбосновныхгарантияхправребенкавРоссийскойФедерации»от24июля1998г

ода№124–ФЗ(сизменениямина21декабря2004года). 

2. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи 

от20ноября1989года–ООН1990. 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября2013 г. N 1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного 

образовательногостандартадошкольногообразования». 

4. ПриказМинистерстваобразованияинаукиРФ«Обутверждениифедеральногогосударст

венногообразовательногостандартаначальногообщегообразованияобучающихсясограниченным

ивозможностямиздоровья». 

5. ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерации от 

19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к дошкольным группам, размещенным в жилых 

помещенияхжилищногофонда». 

6. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении 

федеральногогосударственногообразовательногостандартадошкольногообразования» 

(ЗарегистрировановМинюстеРоссии14.11.2013N30384). 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(МинобрнаукиРоссии) N 1014 г от 30 августа 2013 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам-

образовательнымпрограммамдошкольногообразования». 

8. ПриказМинобрнаукиРоссииот30.08.2013N1014«ОбутвержденииПорядкаорганизации

иосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам-

образовательнымпрограммамдошкольногообразования». 
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9. ПриказМинздравсоцразвитияРоссииот26августа2010г.№761н(ред.от31.05.2011)«Обу

твержденииЕдиногоквалификационногосправочникадолжностейруководителей,специалистовис

лужащих,разделКвалификационныехарактеристикидолжностейработниковобразования». 

10. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. 

№08-249//Вестникобразования.–2014.–Апрель.–№7. 

11. ПисьмоМинобрнаукиРоссииот31июля2014г.№08-

1002«Онаправленииметодическихрекомендаций»(Методическиерекомендациипореализациипол

номочийсубъектовРоссийскойФедерациипофинансовомуобеспечениюреализацииправгражданн

а 

получениеобщедоступногоибесплатногодошкольногообразования). 

12. ПисьмоМинобразованияРФот17.05.1995№61/19-12«Опсихолого-педагогических 

требованиях к играм и игрушкам в современных условиях» 

(Текстдокументапосостояниюнаиюль2011года). 

13. Письмо Минобразования РФ от 15 марта 2004 г. №03-51-46ин/14-03 

«Примерныетребованияксодержаниюразвивающейсредыдетейдошкольноговозраста,воспитыва

ющихсявсемье». 

14. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р 

«ОбутвержденииСтратегииразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериоддо2025года». 

15. РаспоряжениеПравительства  Российской  Федерации  от  4  сентября  2014  г. 

№1726-р«ОбутвержденииКонцепцииразвитиядополнительногообразованиядетей». 

16. СанПиН2.4.1.3049-13"Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякустройству,содержаниюи   организации   режима   работы   

дошкольныхобразовательныхорганизаций"(сизменениямина27августа2015года). 

17. Указ  Президента   Российской   Федерации   от   1   июня   2012   г.   №   761 

«ОНациональнойстратегиидействийвинтересахдетейна2012-2017годы». 

18. Федеральныйзакон   «Об   образовании   в   Российской   Федерации»   №   273-

ФЗот29декабря2012годасизменениями2015-2016года. 

19. ФедеральныйзаконРФот29декабря2010г.№436-ФЗ«Озащитедетейотинформации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию» (в ред. Федерального закона от28.07.2012№139-

ФЗ). 

 

Переченьлитературныхисточников 

1. Бабкина,Н.В.Психологическоесопровождениедетейсзадержкойпсихическогоразвити

явусловияхобразовательнойинтеграции/Н.В.Бабкина//Воспитаниеиобучениедетейс 

нарушениямивразвитии. –2012.–№1.–С.23-31. 
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2. Бабкина, Н.В. Саморегуляция в познавательной деятельности у детей с 

задержкойпсихическогоразвития:монография/Н.В.Бабкина.–

М.:Гуманитарныйиздат.центрВЛАДОС,2016.–143с. 

3. Бабкина, Н.В. Выбор индивидуального образовательного маршрута для ребенка 

сзадержкойпсихическогоразвития/Н.В.Бабкина//Воспитаниеиобучениедетейснарушениямиразв

ития.–2017. –№2. –С.16-22. 

4. Бабкина,Н.В.Особыеобразовательныепотребностидетейсзадержкойпсихическогоразв

ития в период начального школьного обучения / Н.В. Бабкина // Педагогика и 

психологияобразования.–2017. –№3. 

5. Баряева, Л.Б. Интегративная модель математического образования дошкольников 

сзадержкойпсихическогоразвития:монография   /Л.Б.Баряева.–СПб.   :Изд-

воРГПУим.А.И.Герцена,2015. 

6. Баряева,Л.Б.Профилактикаикоррекциядискалькулииудетей/Л.Б.Баряева,С.Ю.Кондра

тьева,Л.В.Лопатина.–СПб.:ЦДКпроф.Л.Б.Баряевой,2015. 

7. Бордовская,Е.В.Коррекционнаяработасдетьмивобогащеннойпредметно-

развивающейсреде:программно-

методическийкомплекс/Е.В.Бордовская,И.Г.Вечканова,Р.Н.Генералова;под ред.Л.Б.Баряевой.–

СПб.:Каро,2006. 

8. Борякова, Н.Ю. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание дошкольников 

сзадержкойпсихическогоразвития.Теорияипрактика:монография/Н.Ю.Борякова.–

М.:РИЦМГГУим.М.А.Шолохова,2016.–170с. 

9. Борякова,Н.Ю.Ступенькиразвития.Ранняядиагностикаикоррекциязадержкипсихичес

когоразвитияудетей/Н.Ю.Борякова.–М.:Гном-Пресс,1999. 

10. Борякова, Н.Ю. Коррекционно-педагогическая работа в детском саду для детей 

сзадержкой   психического   развития   (Организационный   аспект)   /   Н.Ю.     

Борякова,М.А.Касицына.–М.:В.Секачев;ИОИ,2008. 

11. Борякова,Н.Ю.Формированиепредпосылоккшкольномуобучениюудетейсзадержкойп

сихическогоразвития/Н.Ю.Борякова.–М.:Альфа,2003. 

12. Винник, М.О. Задержка психического развития у детей: методологические 

принципыи   технологии   диагностической   и   коррекционной   работы   /   М.О.   Винник.     –

Ростовн/Д.:Феникс,2007. 

13. Волковская, Т.Н. Генезис проблемы изучения задержки психическогоразвития 

удетей/Т.Н.Волковская//Коррекционнаяпедагогика.–2003.–№2. 

14. Голубева,Г.Г.Преодолениенарушенийзвуко-
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слоговойструктурысловаудошкольников/Г.Г.Голубева.–СПб.:ЦДКпроф.Л.Б.Баряевой,2010. 

15. Шевченко,С.Г.Диагностикаикоррекциязадержкипсихическогоразвитияудетей 

/С.Г.Шевченко,Н.Н.Малофеев,А.О.Дробинскаяидр.;подред.С.Г.Шевченко.–М.:АРКТИ,2001. 

16. Дьяченко, О.М. Психологические особенности развития дошкольников 

/О.М.Дьяченко,Т.В.Лаврентьева. –М.:Эксмо,2000. 

17. Екжанова, Е.А. Изобразительная деятельность в воспитании и обучении 

дошкольниковсразнымуровнемумственнойнедостаточности/Е.А.Екжанова.–СПб.:Сотис,2002. 

18. Екжанова,Е.А.Программадошкольныхобразовательныхучрежденийкомпенсирующег

овидадлядетейснарушениеминтеллекта(Коррекционно-

развивающееобучениеивоспитание)/Е.А.Екжанова,Е.А.Стребелева.– М.:Просвещение,2003. 

19. Екжанова, Е.А. Коррекционно-педагогическая помощь детям раннего и 

дошкольноговозраста с неярко выраженными отклонениями в развитии / Е.А. Екжанова, Е.А. 

Стребелева. –СПб.:Каро,2008. 

20. Инденбаум,Е.Л.Психосоциальноеразвитиеподростковслегкимиформамиинтеллектуа

льнойнедостаточности:автореф.дис.д-рапсих.наук/Е.Л.Инденбаум.   –М.,2011.–40с. 

21. Кисова, В.В. Практикум по специальной психологии / В.В. Кисова, И.А. Конева. –

СПб.:Речь,2006. 
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имеющимиотклонениявпсихофизическомразвитиииэмоциональнойсфере/И.В.Ковалец.–

М.:ВЛАДОС,2003. 
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Приложение №1 

Диагностическое обследование 

для детей  

с задержкой психического развития (ЗПР) 

В течение учебного года специалистыпроводят обследование в три этапа. 

Первый этап (сентябрь). Цель обследования на начальном этапе - выявить 

особенности психического развития каждого воспитанника, определить исходный 

уровень обученности, т. е. овладения знаниями, умениями, навыками в объеме 

образовательной программы.Результаты обобщаются и заносятся в "Карту 

развития ребёнка". С их учетом формируются подгруппы детей для проведения 

занятий дефектологом и воспитателем, выстраиваются "уровневые" программы 

коррекционного обучения.  

Второй этап (первые две недели января). Основной целью обследования на 

втором этапе является выявление особенностей динамики развития каждого 

ребенка в специально организованных условиях. Тревожащим симптомом 

является отсутствие положительной динамики. На данном этапе дополняются 

сведения, полученные ранее. Динамическое диагностическое исследование 

позволяет оценить правильность выбранных путей, методов, содержания 

коррекционной работы с каждым ребенком и группой в целом. В программу 

вносятся коррективы, определяются цели и задачи коррекционно-педагогической 

работы в следующем полугодии. 

Третий этап (проводится в конце учебного года). Цель - определить характер 

динамики, оценить результативность работы, а также составить прогноз 

относительно дальнейшего развития и обозначить дальнейший образовательный 

маршрут для каждого воспитанника.  

На основе результатов обследования осуществляется перевод ребенка в 

следующую возрастную группу или выпуск в школу.
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КАРТА  РАЗВИТИЯ  РЕБЁНКА 

средней группы 

 
 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ДОШКОЛЬНОГО  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  УЧРЕЖДЕНИЯ  
 

 

ДАННЫЕ О РЕБЁНКЕ 

 

Ф.И.О ребёнка 

Дата рождения______________Дата поступления в дошкольное учреждени_________ 
 

СВЕДЕНИЯ О СЕМЬЕ 

 

Мать (Ф.И.О)____ _______________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

Отец (Ф.И.О)_____ _________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

Состав семьи, в которой проживает ребёнок______ человека__________________ 

Левшество в семье _____________________________________________________________ 

Кем воспитывается ребёнок на момент поступления в дошкольное учреждение  (родители, бабушка, дедушка или 

другие родственники, опекуны)____________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

 

ПСИХОМОТОРНОЕ  РАЗВИТИЕ  РЕБЁНКА:  
 

держит головку с_______ месяцев, сидит самостоятельно с_______ месяцев, ходит с________  Развитие речи:  

гуление с________ месяцев, первые слова с _________________.  Фразы с ___________________ 

 

Общая  активность  на  первом  году  жизни   (подвижный,  любознательный,  равнодушный, заторможенный, 

спокойный - любит сам заниматься с игрушками, беспокойный – требует постоянного внимания) __________ 

 

Страхи ребёнка (указать какие)_______________________________________________________ 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ (психиатр, логопед)______ЗПР  

Моторная алалия_________________________________________________________________ 

ЛИЧНОСТНО-ХАРАКТЕРОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ РЕБЁНКА 

Активный, подвижный – инертный, медлительный.  Спокойный, уравновешенный, возбудимый, 

неуравновешенный. Быстрота реакции на словесные раздражители (задания): быстрая, медленная, требуется 

неоднократное подкрепление. Проявляет ли ребёнок настойчивость при встречающихся трудностях или отступает 

перед ними. Особенности работоспособности. 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

 

Общительный, замкнутый. Вступает в контакт со знакомыми и незнакомыми сверстниками и взрослыми  (легко, 

охотно, медленно, с трудом)__________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________

_____________________________ 

 

 

ДИАГНОСТИКА  ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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ВОСПРИЯТИЕ 

 

ЦВЕТ 
(ЦВЕТНЫЕ КУБИКИ) 

 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнок понимает разницу между цветами. 

К процессу деятельности индифферентен. 

 
1 балл 

   

Ребёнок различает 4 основных цвета. Может 

назвать правильно хотя бы один из цветов. 

 
2 балла 

   

Ребёнок   соотносит   и    дифференцирует   4 

основных цвета. Может  выделить  заданный 

цвет из множества цветов. 
3 балла 

3   

Ребенок  умеет  достаточно  свободно  разли- 

чать и называть основные цвета и  некоторые 

их оттенки. 
4 балла 

  4 

ФОРМА

(«ПОЧТОВЫЙ ЯЩИК», «ДОСКИ СЕГЕНА»)

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнокне справляется с заданием  дажес 

обучающей помощью. 1 балл 
   

Ребёнок использует силу, положительного   

результата  не  всегда   добивается;   помощь   

использует не в полном объёме. 
2 балла 

   

Ребёнок использует силу,   выполняет зада- 

ние с различными видами помощи. 

 
3 балла 

3   

Ребёнок действует путём целенаправленных  

проб. Результат   деятельности положитель- 

ный. 
4 балла 

  4 

ВЕЛИЧИНА

(ПИРАМИДКА)

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнокне справляется с заданием  дажес 

обучающей помощью. 1 балл 
   

Ребёнок выполняет задание с различными 

видами  помощи.   

 
2 балла 

   

Ребёнок   складывает  пирамидку   без   учёта 

величины, но  обучается  и  добивается поло- 

жительного  результата. 
3 балла 

3   
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Ребёнок   самостоятельно  складывает  

пирамидку с учётом величины методом   

проб  и примеривания  колец. 
4 балла 

  4 

 

 
 

 

ЦЕЛОСТНОЕ ВОСПРИЯТИЕ 

(Разрезная картинка) 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнок  совершает беспорядочные действия с 

частями картинки. Результат не достигнут. 

 
1 балл 

   

Ребёнок совершает попытки выполнить  зада-

ние, результат  деятельности  не  достигнут.   

 
2 балла 

   

Ребёнок  совершает попытки выполнить зада-

ние, результат деятельности  достигнут  с 

помощью педагога. 
3 балла 

3   

Ребёнок складывает картинки самостоятельно 

методом зрительного соотнесения. 

 
4 балла 

  4 

 

ПАМЯТЬ 

 

 

СЛУХОВАЯ ПАМЯТЬ 
 

 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнок   запоминает  и  воспроизводит  одно  

или несколько слов после повторного прочте- 

ния педагогом. 
1 балл 

   

Ребёнок   запоминает   и  воспроизводит  1 - 2 

слова после однократного прочтения педаго- 

гом. 
2 балла 

2   

Ребёнок   запоминает   и  воспроизводит 3 - 4 

слова после однократного прочтения педаго- 

гом. 
3 балла 

  3 

Ребёнок запоминает и воспроизводит 5 - 6 слов  

после однократного прочтения педагогом.  

Ребенок   способен  запомнить фразы, двусти- 

шия   и воспроизвести  их  по  требованию. 

4 балла 

   

 
 начало учебного года  

 ДОМ КОТ ВЕСНА МЫЛО РУКА СЛОН Привнесения 
1 + +      
2        
3        

середина учебного года  

 ДОМ КОТ ВЕСНА МЫЛО РУКА СЛОН Привнесения 
1        
2        
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ЗРИТЕЛЬНАЯ ПАМЯТЬ 
 

 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнок  способен  запомнить  один  знакомый  

предмет.    
1 балл 

   

Ребёнок  способен  запомнить  2 - 3  знакомых   

предмета.  
2 балла 2   

Ребёнок способен запомнить 1 - 3 изображения  

конкретных предметов. 
3 балла   3 

Ребенок   запоминает  и  находит  1 картинку  

среди  10. 
4 балла    

 

ВНИМА

НИЕ 
 

ВНИМАНИЕ 

(Устойчивость внимания) 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребенок  не  способен к сосредоточению вни- 

мания на предмете, быстро отвлекается. 
1 балл    

Внимание    недостаточно      устойчивое,  

поверхностное. 
2 балла 2  2 

Внимание достаточно устойчивое. Ребенок спо 

собен к сосредоточению внимания на предмете   
3 балла    

ВНИМАНИЕ 

(Концентрация внимания) 
    

Ребенок  не  способен к концентрации внима-

ния.  
1 балл    

Внимание поверхностное, низкая концентра-

ция. 
2 балла 2  2 

Внимание достаточно стойкое. Ребенок спо-

собен к концентрации внимания.  
3 балла 

   

ВНИМАНИЕ 

(Переключаемость внимания) 
 

   

Переключаемость внимания затруднена. 

 
1 балл    

Замедленная переключаемость внимания. 

 
2 балла 2  2 

Ребенок  легко переключает внимание с одного 

вида деятельности на другой. 
3 балла    

 

МЫШЛЕНИЕ 

 

РЕШЕНИЕ ПРАКТИЧЕСКОЙ 

ЗАДАЧИ(Достань мячик), 
КОНКРЕТИЗАЦИЯ ПОНЯТИЙ 

 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

3        

конец учебного года  

 ДОМ КОТ ВЕСНА МЫЛО РУКА СЛОН Привнесения 
1 + +   + +  
2        
3        
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Ребёнок совершает попытки выполнить зада-

ние, результат  деятельности  не  достигнут.   
1 балл    

Ребёнок совершает попытки выполнить зада-

ние, результат деятельности достигнут с помо  

щью педагога.Решает наиболее простые задачи 
2 балла 

2   

Ребёнок выполняет задание только с регулиру- 

ющей, словесно-направляющей помощью  

взрослого. 
3 балла 

  3 

Ребенок самостоятельно решает задачи,  

результат  деятельности  положительный. 

Использует попытки классификации. 
4 балла 

   

 

ПРОСТРАНСТВЕННО – ВРЕМЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 

 
 

ПРОСТРАНСТВЕННЫЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ. 
 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребенок не может самостоятельно ориентиро- 

ватьсяв пространстве, не может правильно  

назвать направления (спереди, сзади, справа,  

слева). 

1 балл 

   

 Ребёнок  понимает пространственное  распо- 

ложение предметов и  может назвать некото- 

рые направления. 
2 балла 

2  2 

Ребёнок можетправильнообозначить словами  

пространственноеположениеобъектов  

окружающего мира относительно себя. 
3 балла 

   

Ребенок   различает   правую  и   левую  руку,  

Легко и спокойно  ориентируется  в простра- 

нстве. 
4 балла 

   

 

 
 

ВРЕМЕННЫЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ. 
 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребенок не может самостоятельно ориентиро- 

ватьсяво времени,не может правильно назвать  

временные отрезки (части суток, времена года) 
1 балл 

1   

Ребёнок понимает временные отрезки  (части  

суток, времена года),  но  путается  в  их  пра- 

вильном названии.   
2 балла 

  2 

Ребёнок  знает  временные  отрезки  и  может   

назвать части суток,  времена  года  с направ- 

ляющей помощью педагога. 
3 балла 

   

Представления о частях суток, временах года  

сформированы.  

 
4 балла 

   

 

 

 

ПСИХОМОТОРНОЕ  РАЗВИТИЕ 
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МЕЛКАЯ  МОТОРИКА 
 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнок  не может  делать  пальцами  захвата  

предметов,  не  может  удержать   достаточно  

легкий  предмет. Движения затруднены. 
1 балл 

   

Ребенок может захватывать  крупные и  лёгкие  

предметы. При  выполнении  заданий наблю- 

дается  моторная  неловкость. 
2 балла 

2   

Хорошее состояние мелкой  моторики:  ребе- 

нок может рисовать, лепить и пр. Удерживает 

позу кисти руки. 
3 балла 

  3 

Ребёнок чётко выполняет задание, удержи- 

вает позу кисти руки. 

 
4 балла 

   

 

 

ОБЩАЯ КООРДИНАЦИЯ ДВИЖЕНИЙ 
 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнок  может  сохранять  равновесие   при  

ходьбе,  может  подниматься  и спускаться по  

лестнице самостоятельно или с помощью. 
1 балл 

   

Ребенок может подниматься и спускаться  по  

лестнице  самостоятельно,  немного   бегает,  

может поднять и развести руки, присесть. 
2 балла 

   

Ребенок может играть с мячом,подпрыгивать, 

выполнять элементарные гимнастические уп- 

ражнения. Может пройти на цыпочках. 
3 балла 

   

Ребенок  легко  передвигается, бегает, прыгает,  

выполняет гимнастические упражнения, играет  

с мячом. Движения ребёнка чётко скоордини- 

рованы. 

4 балла 

4  4 

 

 

ЛАТЕРАЛИЗАЦИЯ  (левая, правая) __________________________________________________ 
 

 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДИАГНОСТИКИ 

 
 

ВОСПРИЯТИЕ    - оценивается суммой баллов:  

14 - 16 высокий уровень восприятия. 

8 - 13 средний уровеньвосприятия. 

1 - 7низкий уровень восприятия. 
 

ВОСПРИЯТИЕ 
начало 

учебного года 
середина 

учебного года 
конец 

учебного года 
    ЦВЕТ 3   
    ФОРМА 3   
    ВЕЛИЧИНА 3   
    ЦЕЛОСТНОЕ ВОСПРИЯТИЕ 3   
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    Общее количество баллов 12   

    Уровень развития с   
 

 

 

ПАМЯТЬ    - оценивается суммой баллов:  

7 - 8 высокий уровень памяти. 

4 - 6 средний уровеньпамяти. 

1 - 3низкий уровень памяти. 
 

ПАМЯТЬ 
начало 

учебного года 
середина 

учебного года 
конец 

учебного года 
СЛУХОВАЯ    
ЗРИТЕЛЬНАЯ    

    Общее количество баллов    

    Уровень развития    

 
 

 

 

ВНИМАНИЕ    - оценивается суммой баллов:  

10 -12 высокий уровень внимания. 

5 - 9  средний уровеньвнимания. 

1 - 4 низкий уровень внимания. 
 

ВНИМАНИЕ 
начало 

учебного года 
середина 

учебного года 
конец 

учебного года 

Концентрация внимания    
Устойчивость внимания    
Переключаемость внимания    

    Общее количество баллов    

    Уровень развития    
 

 

МЫШЛЕНИЕ    - оценивается суммой баллов:  

4  высокий уровень мышления. 

2 - 3 средний уровеньмышления. 

1  низкий уровень мышления. 
 

МЫШЛЕНИЕ 
начало 

учебного года 
середина 

учебного года 
конец 

учебного года 
 

    Общее количество баллов 
   

    Уровень развития 
 

   

 

 

ПРОСТРАНСТВЕННО – ВРЕМЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  - оценивается суммой баллов:  

7 -8 высокий уровень развития. 

4 - 6  средний уровеньразвития. 

1 - 3 низкий уровень развития. 
 

ПРОСТРАНСТВЕННО – ВРЕМЕННЫЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 
начало 

учебного года 
середина 

учебного года 
конец 

учебного года 
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ПРОСТРАНСТВЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 
   

 

 ВРЕМЕННЫЕПРЕДСТАВЛЕНИЯ 
   

    Общее количество баллов    

    Уровень развития    
 

 

МОТОРИКА   - оценивается суммой баллов:  

7 -8 высокий уровень развития. 

4 - 6  средний уровеньразвития. 

1 - 3 низкий уровень развития. 
 

МОТОРИКА 
начало 

учебного года 
середина 

учебного года 
конец 

учебного года 
МЕЛКАЯ  МОТОРИКА    
ОБЩАЯ КООРДИНАЦИЯ ДВИЖЕНИЙ    

    Общее количество баллов    

    Уровень развития    

 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ИНДИВИДУАЛЬНО–КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

 

Дата обследования______________ 

____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

Рекомендации_______________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 

Дата обследования______________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 
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____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

Рекомендации_______________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 
 

 

Дата обследования______________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

Рекомендации_______________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

   КАРТА  РАЗВИТИЯ  РЕБЁНКА 

старшей группы 

 
 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ДОШКОЛЬНОГО  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  УЧРЕЖДЕНИЯ  

 
 

 

ДАННЫЕ О РЕБЁНКЕ 

 

Ф.И.О ребёнка _____________________________________________________________________ 

Дата рождения______________Дата поступления в дошкольное учреждение №129__________ 
 

СВЕДЕНИЯ О СЕМЬЕ 

 

Мать (Ф.И.О)______________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

Отец (Ф.И.О)______________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

Состав семьи, в которой проживает ребёнок____________________________________________ 

Левшество в семье _________________________________________________________________ 

Кем воспитывается ребёнок на момент поступления в дошкольное учреждение №129 (родители, бабушка, дедушка 

или другие родственники, опекуны)____________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

 

ПСИХОМОТОРНОЕ  РАЗВИТИЕ  РЕБЁНКА:  
 

держит головку с_______ месяцев, сидит самостоятельно с_______ месяцев, ходит с________  Развитие речи:  

гуление с________ месяцев, первые слова с _________________.  Фразы с ___________________ 

 

Общая  активность  на  первом  году  жизни   (подвижный,  любознательный,  равнодушный, заторможенный, 
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спокойный - любит сам заниматься с игрушками, беспокойный – требует постоянного внимания) 

______________________________________________________________ 

 

Страхи ребёнка (указать какие)_______________________________________________________ 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ (психиатр, логопед)_____________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 
 

ЛИЧНОСТНО-ХАРАКТЕРОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ РЕБЁНКА 

Активный, подвижный – инертный, медлительный.  Спокойный, уравновешенный, возбуди-мый, неуравновешенный. 

Быстрота реакции на словесные раздражители (задания): быстрая, медленная, требуется неоднократное 

подкрепление. Проявляет ли ребёнок настойчивость при встречающихся трудностях или отступает перед ними. 

Особенности работоспособности. 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

 

Общительный, замкнутый. Вступает в контакт со знакомыми и незнакомыми сверстниками и взрослыми  (легко, 

охотно, медленно, с трудом)__________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________

_____________________________ 

 

ДИАГНОСТИКА  ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

 

ВОСПРИЯТИЕ 

 

ЦВЕТ 
(ЦВЕТНЫЕ КУБИКИ) 

 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнок понимает разницу между цветами. 

 
1 балл 

   

Ребёнок различает 4 основных цвета. Может 

назвать правильно хотя бы один из цветов. 

 
2 балла 

   

Ребёнок   соотносит   и    дифференцирует   4 

основных цвета. Может  выделить  заданный 

цвет из множества цветов. 
3 балла 

   

Ребенок  умеет  достаточно  свободно  разли- 

чать и называть основные цвета и  некоторые 

их оттенки.    
4 балла 

   

ФОРМА

(«ПОЧТОВЫЙ ЯЩИК», «ДОСКИ СЕГЕНА»)

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнокне справляется с заданием  дажес 

обучающей помощью, не понимает  понятия  

“форма”. 
1 балл 

   



209  

Ребёнок использует силу, положительного   

результата  не  всегда   добивается;   помощь   

использует не в полном объёме. 
2 балла 

   

Ребёнок  понимает понятия “форма”. При вы- 

полнении заданий использует силу, но обуча- 

ется и добивается положительного результата 
3 балла 

   

Ребёнок действует путём целенаправленных  

проб. Результат   деятельности положитель- 

ный. 
4 балла 

   

 

 

 

ВЕЛИЧИНА количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнокне справляется с заданием  дажес 

обучающей помощью, не понимает  понятия  

“величина”. 
1 балл 

   

Ребёнок   выполняет   задание  с  различными  

Видами  помощи, положительногорезультата 

не  всегда   добивается. 
2 балла 

   

Ребёнок обучается и добивается положитель- 

ного результата. Может сравнивать предметы  

по величине. 
3 балла 

   

Ребёнок самостоятельно  выполняет  задания.  

Легко соотносит предметы по величине. 

 
4 балла 

   

 
 

 

 

ЦЕЛОСТНОЕ ВОСПРИЯТИЕ 

(Разрезная картинка) 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнок  совершает беспорядочные действия с 

частями картинки. Результат не достигнут. 

Помощь не эффективна. 
1 балл 

   

Ребёнок совершает попытки выполнить  зада-

ние, результат  деятельности  не  достигнут.   

 
2 балла 

   

Ребёнок  совершает попытки выполнить зада-

ние, результат деятельности  достигнут  с 

помощью педагога. 
3 балла 

   

Ребёнок складывает картинки самостоятельно 

методом зрительного соотнесения. 

 
4 балла 

   

 

 

ПАМЯТЬ 
 

 

СЛУХОВАЯ ПАМЯТЬ 
 

 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 
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Ребёнок   запоминает  и  воспроизводит  одно  

или несколько слов после повторного прочте- 

ния педагогом. 
1 балл 

   

Ребёнок запоминает и  воспроизводит  только  

1 - 3 слова  после  однократного  прочтения   

педагогом. 
2 балла 

   

Ребёнок   запоминает   и  воспроизводит  4 - 6 

слов после однократного прочтения педаго- 

гом. 
3 балла 

   

Ребёнок запоминает и воспроизводит 7 - 8 слов 

Ребенок способен запомнить фразы,двустишия 

и  воспроизвести  их  по требованию. 
4 балла 

   

 
 

 

 

 

 

ЗРИТЕЛЬНАЯ ПАМЯТЬ 
 

 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнок   запоминает  1 картинку среди  10. 1 балл    

Ребёнок запоминает 2 - 3 картинки из 10. 2 балла    

Ребёнок запоминает 4 - 9 картинокиз 10.  3 балла    

Ребенок   запоминает все картинкииз 10. 4 балла    

 

ВНИМАНИЕ 

 

ВНИМАНИЕ 

(Устойчивость внимания) 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребенок  не  способен к сосредоточению вни- 

мания на предмете, быстро отвлекается. 
1 балл    

Внимание    недостаточно      устойчивое,  

поверхностное. 
2 балла    

Внимание достаточно устойчивое. Ребенок спо 

собен к сосредоточению внимания на предмете   
3 балла    

начало учебного года  

 СЛОН МЯЧ МЫЛО ДОМ РУКА СОЛЬ ВЕСНА СЫН Привнесения 

1          
2          
3          

середина учебного года 

 СЛОН МЯЧ МЫЛО ДОМ РУКА СОЛЬ ВЕСНА СЫН Привнесения 

1          
2          
3          

конец учебного года  

 СЛОН МЯЧ МЫЛО ДОМ РУКА СОЛЬ ВЕСНА СЫН Привнесения 

1          
2          
3          
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ВНИМАНИЕ 

(Концентрация внимания) 
    

Ребенок  не  способен к концентрации внима-

ния.  
1 балл    

Внимание поверхностное, низкая концентра-

ция. 
2 балла    

Внимание достаточно стойкое. Ребенок спо-

собен к концентрации внимания.  
3 балла    

ВНИМАНИЕ 

(Переключаемость внимания) 
 

   

Переключаемость внимания затруднена. 

 
1 балл 

   

Замедленная переключаемость внимания. 

 
2 балла 

   

Ребенок  легко переключает внимание с одного 

вида деятельности на другой. 
3 балла    

 

МЫШЛЕНИЕ 

 

 

СРАВНЕНИЕ ПРЕДМЕТОВ, ИСКЛЮЧЕ-НИЕ 

ПРЕДМЕТОВ, УСТАНОВЛЕНИЕ 

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТИ СОБЫТИЙ 

 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнок совершает попытки выполнить 

задание, устанавливает отличия конкретных 

объектов. 
1 балл 

   

Ребёнок    может    устанавливать    сходства,  

выделять  общие  признаки,  делает  простей- 

шие  обобщения  между  предметами. 
2 балла 

   

Ребёнок  устанавливает  обобщенные  связи  

между предметами или он объединяет их по  

конкретным признакам. 
3 балла 

   

Ребёнок устанавливает последовательность  

событий, процессов. При работе ребенок  

действует целенаправленно. 
4 балла 

   

 
 

ПРОСТРАНСТВЕННО – ВРЕМЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 

 
 

ПРОСТРАНСТВЕННЫЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ. 
 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребенок не может самостоятельно ориентиро- 

ватьсяв пространстве, не может правильно  

назвать направления (спереди, сзади, справа,  

слева). 

1 балл 

   

 Ребёнок  понимает пространственное  распо- 

ложение предметов и  может назвать некото- 

рые направления. 
2 балла 

   

Ребёнок можетправильнообозначить словами  

пространственноеположениеобъектов  

окружающего мира относительно себя. 
3 балла 
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Ребенок   ориентируется   на   листе   бумаги,  

различает  правую  и  левую  руку. Легко  и 

спокойно  ориентируется  в пространстве. 
4 балла 

   

 

 

 

 

ВРЕМЕННЫЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ. 
 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребенок не может самостоятельно ориентиро- 

ватьсяво времени,не может правильно назвать  

временные отрезки (части суток, времена года) 
1 балл 

   

Ребёнок понимает временные отрезки  (части  

суток, времена года),  но  путается  в  их  пра- 

вильном названии и последовательности.   
2 балла 

   

Ребёнок знает временные отрезки  и   может   

назвать части суток, времена года в правиль- 

ной последовательности. 
3 балла 

   

Представления  о  частях  суток, днях недели,  

временах   года,  их   последовательности 

сформированы.  
4 балла 

   

 
 

ПСИХОМОТОРНОЕ  РАЗВИТИЕ 

 

 

МЕЛКАЯ  МОТОРИКА 
 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнок  не может  делать  пальцами  захвата  

предметов,  не  может  удержать   достаточно  

легкий  предмет. Движения затруднены. 
1 балл 

   

Ребенок может захватывать  крупные и  лёгкие  

предметы. При  выполнении  заданий наблю- 

дается  моторная  неловкость. 
2 балла 

   

Хорошее  состояние мелкой  моторики: ребе- 

нок может писать, рисовать, вырезать,плести,  

лепить и пр.Удерживает позу кисти руки. 
3 балла 

   

Ребёнок чётко выполняет задание, удержи- 

вает позу кисти руки. 

 
4 балла 

   

 
 

 

ОБЩАЯ КООРДИНАЦИЯ ДВИЖЕНИЙ 
 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнок  может  сохранять  равновесие   при  

ходьбе,  может  подниматься  и спускаться по  

лестнице самостоятельно или с помощью. 
1 балл 

   

Ребенок может подниматься и спускаться  по  

лестнице  самостоятельно,  немного   бегает,  

может поднять и развести руки, присесть. 
2 балла 
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Ребенок может играть с мячом,подпрыгивать, 

выполнять элементарные гимнастические уп- 

ражнения. Может пройти на цыпочках. 
3 балла 

   

Движения  ребёнка  чётко  скоординированы.  

Ребенок  легко  и  самостоятельно  выполняет  

задания. 
4 балла 

   

 

 

ЛАТЕРАЛИЗАЦИЯ  (левая, правая)  __________________________________________________ 

 

 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДИАГНОСТИКИ 

 

 

 

ВОСПРИЯТИЕ    - оценивается суммой баллов:  

14 - 16 высокий уровень восприятия. 

8 - 13 средний уровеньвосприятия. 

1 - 7низкий уровень восприятия. 
 

ВОСПРИЯТИЕ 
начало 

учебного года 
середина 

учебного года 
конец 

учебного года 
    ЦВЕТ    
    ФОРМА    
    ВЕЛИЧИНА    
    ЦЕЛОСТНОЕ ВОСПРИЯТИЕ    

    Общее количество баллов    

    Уровень развития    
 

 

 

ПАМЯТЬ    - оценивается суммой баллов:  

7 - 8 высокий уровень памяти. 

4 - 6 средний уровеньпамяти. 

1 - 3низкий уровень памяти. 
 

ПАМЯТЬ 
начало 

учебного года 
середина 

учебного года 
конец 

учебного года 
СЛУХОВАЯ    
ЗРИТЕЛЬНАЯ    

    Общее количество баллов    

    Уровень развития    

 

 

 

ВНИМАНИЕ    - оценивается суммой баллов:  

10 -12 высокий уровень внимания. 

5 - 9  средний уровеньвнимания. 

1 - 4 низкий уровень внимания. 
 

ВНИМАНИЕ начало середина конец 
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учебного года учебного года учебного года 

Концентрация внимания    
Устойчивость внимания    
Переключаемость внимания    

    Общее количество баллов    

    Уровень развития    
 

 

МЫШЛЕНИЕ    - оценивается суммой баллов:  

4  высокий уровень мышления. 

2 - 3 средний уровеньмышления. 

1  низкий уровень мышления. 
 

МЫШЛЕНИЕ 
начало 

учебного года 
середина 

учебного года 
конец 

учебного года 
 

    Общее количество баллов 
   

    Уровень развития 
 

   

 

 

ПРОСТРАНСТВЕННО – ВРЕМЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  - оценивается суммой баллов:  

7 -8 высокий уровень развития. 

4 - 6  средний уровеньразвития. 

1 - 3 низкий уровень развития. 
 

ПРОСТРАНСТВЕННО – ВРЕМЕННЫЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 
начало 

учебного года 
середина 

учебного года 
конец 

учебного года 
 

ПРОСТРАНСТВЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 
   

 

 ВРЕМЕННЫЕПРЕДСТАВЛЕНИЯ 
   

    Общее количество баллов    

    Уровень развития    
 

 

МОТОРИКА   - оценивается суммой баллов:  

7 -8 высокий уровень развития. 

4 - 6  средний уровеньразвития. 

1 - 3 низкий уровень развития. 
 

МОТОРИКА 
начало 

учебного года 
середина 

учебного года 
конец 

учебного года 
МЕЛКАЯ  МОТОРИКА    
ОБЩАЯ КООРДИНАЦИЯ ДВИЖЕНИЙ    

    Общее количество баллов    

    Уровень развития    
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ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ИНДИВИДУАЛЬНО–КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

 

Дата обследования______________ 

____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

Рекомендации_______________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 

Дата обследования______________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

Рекомендации_______________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 
 

 

Дата обследования______________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

Рекомендации_______________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 
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   КАРТА  РАЗВИТИЯ  РЕБЁНКА 

подготовительной группы 

 
 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ДОШКОЛЬНОГО  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  УЧРЕЖДЕНИЯ  

 
 

 

ДАННЫЕ О РЕБЁНКЕ 

 

Ф.И.О ребёнка _____________________________________________________________________ 

Дата рождения______________Дата поступления в дошкольное учреждение №129__________ 
 

СВЕДЕНИЯ О СЕМЬЕ 

 

Мать (Ф.И.О)______________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

Отец (Ф.И.О)______________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

Состав семьи, в которой проживает ребёнок____________________________________________ 

Левшество в семье _________________________________________________________________ 

Кем воспитывается ребёнок на момент поступления в дошкольное учреждение №129 (родители, бабушка, дедушка 

или другие родственники, опекуны)____________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

 

ПСИХОМОТОРНОЕ  РАЗВИТИЕ  РЕБЁНКА:  
 

держит головку с_______ месяцев, сидит самостоятельно с_______ месяцев, ходит с________  Развитие речи:  

гуление с________ месяцев, первые слова с _________________.  Фразы с ___________________ 

 

Общая  активность  на  первом  году  жизни   (подвижный,  любознательный,  равнодушный, заторможенный, 

спокойный - любит сам заниматься с игрушками, беспокойный – требует постоянного внимания) 

______________________________________________________________ 

 

Страхи ребёнка (указать какие)_______________________________________________________ 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ (психиатр, логопед)_____________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 
 

ЛИЧНОСТНО-ХАРАКТЕРОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ РЕБЁНКА 

Активный, подвижный – инертный, медлительный.  Спокойный, уравновешенный, возбуди-мый, неуравновешенный. 

Быстрота реакции на словесные раздражители (задания): быстрая, медленная, требуется неоднократное 

подкрепление. Проявляет ли ребёнок настойчивость при встречающихся трудностях или отступает перед ними. 

Особенности работоспособности. 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

 

Общительный, замкнутый. Вступает в контакт со знакомыми и незнакомыми сверстниками и взрослыми  (легко, 

охотно, медленно, с трудом)__________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________

_____________________________ 
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ДИАГНОСТИКА  ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

 

ВОСПРИЯТИЕ 

 

ЦВЕТ 
(ЦВЕТНЫЕ КУБИКИ) 

 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнок понимает разницу между цветами. 

 
1 балл 

   

Ребёнок различает 4 основных цвета. Может 

назвать правильно хотя бы один из цветов. 

 
2 балла 

   

Ребёнок   соотносит   и    дифференцирует   4 

основных цвета. Может  выделить  заданный 

цвет из множества цветов. 
3 балла 

   

Ребенок  умеет  достаточно  свободно  разли- 

чать и называть основные цвета и  некоторые 

их оттенки.    
4 балла 

   

ФОРМА

(«ПОЧТОВЫЙ ЯЩИК», «ДОСКИ СЕГЕНА»)

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнокне справляется с заданием  дажес 

обучающей помощью, не понимает  понятия  

“форма”. 
1 балл 

   

Ребёнок использует силу, положительного   

результата  не  всегда   добивается;   помощь   

использует не в полном объёме. 
2 балла 

   

Ребёнок  понимает понятия “форма”. При вы- 

полнении заданий использует силу, но обуча- 

ется и добивается положительного результата 
3 балла 

   

Ребёнок действует путём целенаправленных  

проб.Результат деятельностиположительный  

Ребёнок может различать и называть простые 

и сложные формы. Знает объемные фигуры. 

4 балла 

   

 

 

 

ВЕЛИЧИНА количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнокне справляется с заданием  дажес 

обучающей помощью, не понимает  понятия  

“величина”. 
1 балл 

   

Ребёнок   выполняет   задание  с  различными  

Видами  помощи, положительногорезультата 

не  всегда   добивается. 
2 балла 
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Ребёнок обучается и добивается положитель- 

ного результата. Может сравнивать предметы  

по величине. 
3 балла 

   

Ребёнок самостоятельно  выполняет  задания.  

Легко соотносит предметы по величине. 

 
4 балла 

   

 

 
 

 

ЦЕЛОСТНОЕ ВОСПРИЯТИЕ 

(Разрезная картинка) 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнок  совершает беспорядочные действия с 

частями картинки. Результат не достигнут. 

Помощь не эффективна. 
1 балл 

   

Ребёнок совершает попытки выполнить  зада-

ние, результат деятельности достигается при 

взаимодействии с педагогом.   
2 балла 

   

Ребёнок  выполняет задание с направляющей 

помощью педагога. Результат деятельности  

достигнут. 
3 балла 

   

Ребёнок складывает картинки самостоятельно 

методом зрительного соотнесения. 

 
4 балла 

   

 

 

ПАМЯТЬ 
 

 

СЛУХОВАЯ ПАМЯТЬ 
 

 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнок   запоминает  и  воспроизводит  1 - 2  

слова после прочтения педагогом. 1 балл 
   

Ребёнок запоминает и  воспроизводит  только  

3 - 4 слова  после  однократного  прочтения   

педагогом. 
2 балла 

   

Ребёнок   запоминает   и  воспроизводит  5 - 6 

слов после однократного прочтения педаго- 

гом. 
3 балла 

   

Ребёнок  запоминает и воспроизводит 7 - 10 

слов. Ребенок способен запомнить фразы,  

двустишия и воспроизвести их по требованию. 
4 балла 

   

 

 начало учебного года  

 ГОД СЛОН МЯЧ МЫЛО СОЛЬ ДОМ РУКА ПОЛ ВЕСНА СЫН Привнесения 
1            
2            
3            середина учебного года 

 ГОД СЛОН МЯЧ МЫЛО СОЛЬ ДОМ РУКА ПОЛ ВЕСНА СЫН Привнесения 
1            
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ЗРИТЕЛЬНАЯ ПАМЯТЬ 
 

 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнок   запоминает  1 картинку среди  10. 1 балл    

Ребёнок запоминает 2 - 3 картинки из 10. 2 балла    

Ребёнок запоминает 4 - 9 картинокиз 10.  3 балла    

Ребенок   запоминает все картинкииз 10. 4 балла    

 

ВНИМАНИЕ 

 

ВНИМАНИЕ 

(Устойчивость внимания) 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребенок  не  способен к сосредоточению вни- 

мания на предмете, быстро отвлекается. 
1 балл    

Внимание    недостаточно      устойчивое,  

поверхностное. 
2 балла    

Внимание достаточно устойчивое. Ребенок спо 

собен к сосредоточению внимания на предмете   
3 балла    

ВНИМАНИЕ 

(Концентрация внимания) 
    

Ребенок  не  способен к концентрации внима-

ния.  
1 балл    

Внимание поверхностное, низкая концентра-

ция. 
2 балла    

Внимание достаточно стойкое. Ребенок спо-

собен к концентрации внимания.  
3 балла    

ВНИМАНИЕ 

(Переключаемость внимания) 
 

   

Переключаемость внимания затруднена. 

 
1 балл 

   

Замедленная переключаемость внимания. 

 
2 балла 

   

Ребенок  легко переключает внимание с одного 

вида деятельности на другой. 
3 балла 

   

 

МЫШЛЕНИЕ 

 

 

СРАВНЕНИЕ ПРЕДМЕТОВ, ИСКЛЮЧЕ-НИЕ 
количество 

баллов 
начало 

учебного 

середина 

учебного 

конец 

учебного 

2            
3            

конец учебного года  

 ГОД СЛОН МЯЧ МЫЛО СОЛЬ ДОМ РУКА ПОЛ ВЕСНА СЫН Привнесения 
1            
2            
3            
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ПРЕДМЕТОВ, УСТАНОВЛЕНИЕ 

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТИ СОБЫТИЙ 

 

года года года 

Ребёнок совершает попытки выполнить 

задание, устанавливает отличия конкретных 

объектов. 
1 балл 

   

Ребёнок    может    устанавливать    сходства,  

выделять  общие  признаки,  делает  простей- 

шие  обобщения  между  предметами. 
2 балла 

   

Ребёнок устанавливает последовательность  

событий, процессов. При работе ребенок  

действует целенаправленно. 
3 балла 

   

Ребенок   может устанавливать элементарные  

причинно-следственные связи. Замечает свои  

ошибки и исправляет их. 
4 балла 

   

ПРОСТРАНСТВЕННО – ВРЕМЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 

 
 

ПРОСТРАНСТВЕННЫЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ. 
 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребенок не может самостоятельно ориентиро- 

ватьсяв пространстве, не может правильно  

назвать направления (спереди, сзади, справа,  

слева). 

1 балл 

   

 Ребёнок  понимает пространственное  распо- 

ложение предметов и  может назвать некото- 

рые направления. 
2 балла 

   

Ребёнок можетправильнообозначить словами  

пространственноеположениеобъектов  

окружающего мира относительно себя. 
3 балла 

   

Ребенок   ориентируется   на   листе   бумаги,  

различает  правую  и   левую  руку,  осущест- 

вляет перенос на другого.  Легко  и спокойно   

ориентируется  в пространстве. 

4 балла 

   

 

 

 

 

ВРЕМЕННЫЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ. 
 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнок способен ориентироваться  во време- 

ни,но не может правильно назвать временные  

отрезки  (части суток, времена года). 
1 балл 

   

Ребёнок понимает временные отрезки  (части  

суток, времена года),  но  путается  в  их  пра- 

вильном названии и последовательности.   
2 балла 

   

Ребёнок знает временные отрезки  и   может   

назвать части суток, времена года в правиль- 

ной последовательности. 
3 балла 

   

Представления  о  частях  суток, днях недели,  

временах   года,  их   последовательности 

сформированы.  
4 балла 
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ПСИХОМОТОРНОЕ  РАЗВИТИЕ 

 

 

МЕЛКАЯ  МОТОРИКА 
 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнок  не может  делать  пальцами  захвата  

предметов,  не  может  удержать   достаточно  

легкий  предмет. Движения затруднены. 
1 балл 

   

Ребенок может захватывать  крупные и  лёгкие  

предметы. При  выполнении  заданий наблю- 

дается  моторная  неловкость. 
2 балла 

   

Хорошее  состояние мелкой  моторики: ребе- 

нок может писать, рисовать, вырезать,плести,  

лепить и пр.Удерживает позу кисти руки. 
3 балла 

   

Ребёнок чётко выполняет задание, удержи- 

вает позу кисти руки. 

 
4 балла 

   

 
 

 

ОБЩАЯ КООРДИНАЦИЯ ДВИЖЕНИЙ 
 

количество 

баллов 

начало 

учебного 

года 

середина 

учебного 

года 

конец 

учебного 

года 

Ребёнок  может  сохранять  равновесие   при  

ходьбе,  может  подниматься  и спускаться по  

лестнице самостоятельно или с помощью. 
1 балл 

   

Ребенок может подниматься и спускаться  по  

лестнице  самостоятельно,  немного   бегает,  

может поднять и развести руки, присесть. 
2 балла 

   

Ребенок может играть с мячом,подпрыгивать, 

выполнять элементарные гимнастические уп- 

ражнения. Может пройти на цыпочках. 
3 балла 

   

Движения  ребёнка  чётко  скоординированы.  

Ребенок  легко  и  самостоятельно  выполняет  

задания. 
4 балла 

   

 

 

ЛАТЕРАЛИЗАЦИЯ  (левая, правая)  __________________________________________________ 

 

 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДИАГНОСТИКИ 

 

 

 

ВОСПРИЯТИЕ    - оценивается суммой баллов:  

14 - 16 высокий уровень восприятия. 

8 - 13 средний уровеньвосприятия. 

1 - 7низкий уровень восприятия. 
 

ВОСПРИЯТИЕ 
начало 

учебного года 
середина 

учебного года 
конец 

учебного года 
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    ЦВЕТ    
    ФОРМА    
    ВЕЛИЧИНА    
    ЦЕЛОСТНОЕ ВОСПРИЯТИЕ    

    Общее количество баллов    

    Уровень развития    
 

 

 

ПАМЯТЬ    - оценивается суммой баллов:  

7 - 8 высокий уровень памяти. 

4 - 6 средний уровеньпамяти. 

1 - 3низкий уровень памяти. 
 

ПАМЯТЬ 
начало 

учебного года 
середина 

учебного года 
конец 

учебного года 
СЛУХОВАЯ    
ЗРИТЕЛЬНАЯ    

    Общее количество баллов    

    Уровень развития    

 

 

 

ВНИМАНИЕ    - оценивается суммой баллов:  

10 -12 высокий уровень внимания. 

5 - 9  средний уровеньвнимания. 

1 - 4 низкий уровень внимания. 
 

ВНИМАНИЕ 
начало 

учебного года 
середина 

учебного года 
конец 

учебного года 

Концентрация внимания    
Устойчивость внимания    
Переключаемость внимания    

    Общее количество баллов    

    Уровень развития    
 

 

МЫШЛЕНИЕ    - оценивается суммой баллов:  

4  высокий уровень мышления. 

2 - 3 средний уровеньмышления. 

1  низкий уровень мышления. 
 

МЫШЛЕНИЕ 
начало 

учебного года 
середина 

учебного года 
конец 

учебного года 
 

    Общее количество баллов 
   

    Уровень развития 
 

   

 

 

ПРОСТРАНСТВЕННО – ВРЕМЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  - оценивается суммой баллов:  

7 -8 высокий уровень развития. 
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4 - 6  средний уровеньразвития. 

1 - 3 низкий уровень развития. 
 

ПРОСТРАНСТВЕННО – ВРЕМЕННЫЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 
начало 

учебного года 
середина 

учебного года 
конец 

учебного года 
 

ПРОСТРАНСТВЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 
   

 

 ВРЕМЕННЫЕПРЕДСТАВЛЕНИЯ 
   

    Общее количество баллов    

    Уровень развития    
 

 

МОТОРИКА   - оценивается суммой баллов:  

7 -8 высокий уровень развития. 

4 - 6  средний уровеньразвития. 

1 - 3 низкий уровень развития. 
 

МОТОРИКА 
начало 

учебного года 
середина 

учебного года 
конец 

учебного года 
МЕЛКАЯ  МОТОРИКА    
ОБЩАЯ КООРДИНАЦИЯ ДВИЖЕНИЙ    

    Общее количество баллов    

    Уровень развития    

 

 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ИНДИВИДУАЛЬНО–КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

 

Дата обследования______________ 

____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

Рекомендации_______________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 

Дата обследования______________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 
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____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

Рекомендации_______________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 
 

 

Дата обследования______________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

Рекомендации_______________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 
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ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ КАРТА ОБСЛЕДОВАНИЯ РЕБЁНКА  

СЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 
 

Дата обследования: «________»___________________ 20______г. 

 

АНКЕТНЫЕ ДАННЫЕ 

1. Фамилия, имя ребёнка______________________________________________________________________ 

2. Дата рождения:  «________»___________________ 20______г. 

3. Домашний адрес, телефон __________________________________________________________________ 

4. Дата поступления в группу «________»___________________ 20______г. 

5. Заключение психолого-медико-педагогической комиссии _______________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

 

АНАМНЕЗ 

Мать _______________________________________________Возраст при рождении ребёнка ____________ 

Отец _______________________________________________ Возраст при рождении ребёнка ____________ 

Наследственные заболевания ______________________________________________________________ 

Протекание беременности (токсикоз, падения, травмы, психозы, хронические заболевания, инфекции) 

___________________________________________________________________________________________ 

Роды (досрочные, срочные, стремительные, обезвоженные, затяженные) ____________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

Стимуляция (механическая, химическая) ________________________________________________ 

Когда закричал ребёнок ______________________________________________________________________ 

Наблюдалась ли асфиксия _________________ Вес и рост при рождении ____________________________ 

Резус-фактор (положительный, отрицательный, совместимый) _____________________________________ 

Вскармливание (грудное до … ) _______________________________________________________________ 

Выписался из роддома на ________ день; причины задержки _______________________________________ 

 

РАННЕЕ ПСИХОМОТОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

Стал держать голову __________________ (Nс 1,5 мес.); стал сидеть ______________________ (Nс 6 мес) 

Стал ходить _____________________ (Nс 11-12 мес.); первые зубы _____________________ (Nс 6-8 мес) 

Начал участвовать в процессе одевания/раздевания _______________________________________________ 

Есть ли интерес к игрушкам, книгам ___________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

Имеются ли навязчивые движения _____________________________________________________________ 

Где и кем воспитывается _____________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

 

ПЕРЕНЕСЁННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 

(Тяжёлые соматические заболевания, инфекции, ушибы, травмы головы, судороги при высокой температуре) 

_______________________________________________________________________________ 

До 1 года __________________________________________________________________________________ 

До 3 лет ___________________________________________________________________________________ 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ 

(в соответствии с данными медицинской карты) 

ЛОР _______________________________________________________________________________________ 

Окулист ___________________________________________________________________________________ 

Психиатр __________________________________________________________________________________ 

Невролог __________________________________________________________________________________ 

 

РАННЕЕ РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Гуление ___________________________(N 2-3 мес.); лепет ______________________________ (N 4-8 мес) 

Первые слова ___________________(Nоколо 1года); первые фразы _____________________(N 1,5-2 года) 

Использование жестов _____________________________________________________________________ 
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ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ 
 

I.Познавательное развитие  

 

Уровень сформированности представлений  

об окружающем мире: 

 

Старший 

возраст 

Подготовительный к 

школе  возраст 
сентябрь май сентябрь май 

1. О себе     

2. О своей семье     

3. О предметах ближайшего окружения     

4. О явлениях и объектах природы     

Средний балл*:     

 

Особенности восприятия: Старший 

возраст 

Подготовительный к 

школе  возраст 
сентябрь май сентябрь май 

1. Восприятие предмета, картинки (узнавание предмета в 

схематическом изображении) 

    

2. Выделение в предмете существенных деталей, частей     

3. Восприятие величины     

4. Восприятие цвета (различает и знает названия)     

5. Восприятие формы (знает геометрические формы; узнает в 

рисунке, предмете) 

    

6. Восприятие пространства: 

а) различает правую и левую сторону на своём теле 

    

выполнение пробы Хэда (с 6 лет)     

б) Может сложить разрезную предметную картинку     

в) Ориентируется в пространстве, на листе бумаги     

7. Восприятие времени (времена года, части суток, дни недели)     

Средний балл:     

 

Уровень произвольного внимания, сенсомоторной координации, 

навыков мелкой моторики 

 

Старший 

возраст 

Подготовительный к 

школе  возраст 
сентябрь май сентябрь май 

1. Срисовать картинку «Домик»     

2. Умение зрительно планировать выполнение заданий («Лабиринт)     

3. Состояние ручной моторики , кинестетическая основа движения     

4. Графические навыки     

Средний балл:     

 

Особенности памяти 

 

Старший 

возраст 

Подготовительный к 

школе  возраст 
сентябрь май сентябрь май 

1. Быстрота запоминаний, точность воспроизведения: 

а) Запомнить и воспроизвести 5 слов в любом порядке (с 5лет) 

    

б) 10 слов (с 6лет)     

2. Заучивание короткого стихотворения     

Средний балл:     

 

*Примечание: Средний балл можно получить, сложив все баллы (по столбику) и разделив на количество 

обследуемых параметров (заданий). 
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Особенности мышления Старший 

возраст 

Подготовительный к 

школе  возраст 
сентябрь май сентябрь май 

1. Способность к обобщению (по картинке)     

2. Исключение лишнего предмета (4ый лишний)     

3. Понимание серий картинок, связанных общим сюжетом     

4. Придумывание начала и конца рассказа по серии картинок (с 6 

лет) 

    

5. Объяснение смысла загадки (с 6 лет)     

6. Устанавливает ли причинно-следственные связи     

Средний балл:     

 

 

Уровень развития речи 

 

Старший 

возраст 

Подготовительный к 

школе  возраст 
сентябрь май сентябрь май 

1. Понимание речевой инструкции     

2. Объём пассивного словаря (по предметным и сюжетным 

картинкам) 

    

3. Объем активного словаря (по предметным и сюжетным 

картинкам) 

    

4. Особенности фразовой речи     

5. Сформированность грамматического строя речи     

6. Связная речь:  

а) составить рассказ по малосюжетной картинке 

    

б) составить рассказ по серии картинок     

в) пересказ текста     

Средний балл:     

 

Развитие элементарных математических представлений 

 

Старший 

возраст 

Подготовительный к 

школе  возраст 
сентябрь май сентябрь май 

1. Пересчёт предметов до 5 (до 10)     

2. Обратный счёт     

3. Сравнения множеств (больше, меньше, равно)     

4. Счётные операции:  на конкретном материале     

                                       отвлечённо     

6. Решение простых задач (с 6 лет):  на конкретном материале     

                                                              отвлечённо     

Средний балл:     

 

 

Уровень сформированности продуктивных видов деятельности 

 

Старший 

возраст 

Подготовительный к 

школе  возраст 
сентябрь май сентябрь май 

1. Конструирование:  по подражанию     

                                     по образцу     

                                    самостоятельно     

2. Рисование: предметное     

                        сюжетное     

Средний балл:     
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II. Эмоционально-волевая сфера 

 

 

Особенности эмоционально-волевой сферы 

Старший возраст Подготовительный к школе  

возраст 
сентябрь май сентябрь май 

1. Сотрудничество со взрослым   

 

   

2. Эмоциональная реакция ребёнка на обследование 

(нет/есть, какая) 

    

3. Характер деятельности: 

а) проявляет интерес к заданию, стойкость интереса 

    

б) целенаправленность деятельности  

 

   

в) наличие самоконтроля в деятельности (нуждается в 

помощи, в какой мере) 

    

4. Критичность в оценке своей деятельности  

 

   

5. Понимание эмоционального смысла картинок, 

текстов; эмоциональная устойчивость 

(неустойчивость) поведения 

    

6. Игра, взаимоотношения со сверстниками  

 

   

Средний балл     

 

 

ЗАКЮЧЕНИЕ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 
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Критерии оценки уровня познавательного развития 
Каждый ребенок обследуется по следующим параметрам: 

1. Ознакомление с окружающим миром. 

2. Речевое развитие. 

3. Элементарные математические представления. 

4. Конструктивная деятельность. 

5. Развитие восприятия. 

6. Развитие внимания. 

7. Развитие памяти. 

8. Развитие мышления. 

9. Развитие мелкой моторики. 

 

Оценка уровня 

познавательного 

развития 

Критерии оценки 

5 баллов 

Высокий 

уровень 

Представления об окружающем мире достаточно развернуты. Сенсорные 

эталоны сформированы. Элементарные математические представления 

соответствуют возрасту. Речь правильная отчетливая. Внимание устойчивое, 

память хорошая, обобщающие понятия имеются, выделяет лишнее. Уверенно 

владеет карандашом и ножницами. Задания выполняет самостоятельно. 

4 балла 

Уровень выше 

среднего 

Представления об окружающем мире достаточно прочные, но ограниченные 

непосредственным окружением, сенсорные эталоны и элементарные 

математические представления в основном сформированы. Имеются 

нарушения в звукопроизношении (ФФН). Память хорошая, внимание 

устойчивое. Обобщающие понятия имеются, выделяет лишнее. Карандашом и 

ножницами владеет с напряжением. Все задания в основном выполняет 

правильно, ошибки исправляет самостоятельно или с помощью уточняющего 

вопроса. 

3 балла 

Средний 

уровень 

Представления об окружающем мире есть, путается в понятиях, сходных по 

родовому свойству. Сенсорные эталоны сформированы частично. 

Элементарные математические представления в стадии формирования. 

Зрительная память развита лучше, чем слуховая. Обобщает, выделяет лишнее, 

может дать объяснение по наводящим вопросам. Наблюдается системное 

нарушение речи (ОНР III уровень). Навыки работы карандашом и манипуляции 

недостаточно развиты. Задания выполняет с ошибками, которые исправляет с 

помощью взрослого, темп выполнения замедлен. 

2 балла 

Уровень ниже 

среднего 

Нет прочных знаний об окружающем мире. Сенсорные эталоны сформированы 

частично. Элементарные математические представления не сформированы. 

Плохая зрительная и слуховая память, затрудняется в обобщении и 

классификации. Четвертый лишний не выделяет. Системное нарушение речи 

(ОНРII уровень). Навыки работы карандашом и манипуляции с предметами не 

сформированы. При выполнении задания требуется значительная помощь со 

стороны взросло, часть заданий недоступна, даже после использования приема 

«разбор образца». 

1 балл 

Низкий уровень 

Представления об окружающем мире не сформированы, плохая зрительная и 

слуховая память, обобщения отсутствуют. Системное нарушение речи (ОНР I 

уровень). Мелкая моторика не сформирована. Организующая, стимулирующая 

помощь малоэффективна. 
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Критерии оценки эмоционально-волевой сферы 
Исследуются следующие личностные и психологические особенности ребенка: 

1. Сотрудничество со взрослыми (общительность, контактность). 

2. Характер познавательной деятельности: 

- интерес к занятию; 

– целенаправленность; 

- наличие самоконтроля; 

- критичность в оценке своей деятельности; 

- эмоциональная устойчивость поведения. 

3. Игра, взаимоотношения со сверстниками. 

 

Оценка уровня 

познавательного 

развития 

Критерии оценки 

5 баллов 

Высокий 

уровень 

Ребенок общительный, активный. Охотно играет со сверстниками, 

выполняет правила игры. Проявляет познавательный интерес к 

различным видам деятельности, проверяет результат, сам 

придумывает трудности в работе. Эмоционально стабилен. 

4 балла 

Уровень выше 

среднего 

Ребенок общительный, играет со сверстниками, но не всегда 

подчиняется правилам игры. Проявляет познавательный интерес к 

большинству видов деятельности, проверяет результат. Однако в 

процессе деятельности иногда отвлекается. При возникновении 

трудностей нуждается в поддержке. Преобладает эмоциональная 

стабильность. 

3 балла 

Средний 

уровень 

В контакт вступает с трудом, требуется значительная активизация, 

побуждение. Игровой процесс примитивен, в играх выполняет 

второстепенные роли или просто мешает другим. Познавательная 

деятельность хаотична, непродуманна, результат не проверяется, 

прерывает деятельность из-за возникающих трудностей, обучающая 

помощь малоэффективна. Наблюдается неустойчивость 

эмоциональных реакций. 

2 балла 

Уровень ниже 

среднего 

Общение избирательное, играет со сверстниками, но иногда 

требуется дополнительная стимуляция для вовлечения в игру. 

Познавательный интерес снижен. Цель деятельности удерживает с 

трудом, при выполнении задания недостаточно активен и 

самостоятелен, требуется внешняя стимуляция и постоянный 

контроль. Импульсивен. 

1 балл 

Низкий уровень 

Отказывается от общения с детьми и взрослыми. В играх детей 

участие не принимает, является пассивным наблюдателем. 

Познавательный интерес к чему-либо не проявляет, даже простые 

целенаправленные действия ребенку не доступны. Эмоционально 

пассивен, инертен. 

 

 

 

 



 

 

Таблица результатов мониторинга познавательного и эмоционально-волевого развития детей с ЗПР   

Группа ___________        2022 –  2023  уч. год    Учитель-дефектолог ___________________ 

 

Выводы:   Высокий уровень (4,3- 5 баллов): на начало года – _____________  (_____ %) ; на конец года – _____________ (______%) 

Выше среднего уровня  (3,8 –  4 баллов)): на начало года – _____________  (_____ %) ; на конец года – _____________ (______%) 

Средний уровень (2,3 – 3,7 баллов) : на начало года – ____________  (_____ %) ; на конец года – _____________ (______%) 

Низкий уровень (1 – 2,2 балла): на начало года – ______________  (_____ %) ; на конец года – _____________ (______%) 

Примечание: Итоговый показатель (средний балл) по каждому ребенку можно получить, сложив все баллы (по строчке) и разделив на количество 

параметров

№ 

п\

п 

 

Имя  

ребёнка 

Ознако

мление 

с 

окружа

ющим 

миром 

Речевое 

развитие 

Элемент

арные 

математ

ические 

представ

ления 

Констру

ктивная 

деятельн

ость 

Развитие 

восприят

ия 

Развитие 

внимания 

Развитие 

памяти 

Развитие  

мышления 

Мелкая 

моторика 

и графич. 

навыки 

Эмоциональ

но-волевая 

сфера 

Итоговый 

показатель 

(средний 

балл) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Месяц (сентябрь \ май) с м с м с м с м с м с м с м с м с м с м с м 

1                        

2                        

3                        

4                        

5                        

6                        

7                        

8                        

9                        

10                        

11                        

12                        

13                        

14                        

15                        
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РЕЧЕВАЯКАРТА 
 

Датазаполнения« » 201г. 

 
Фамилия, имяребенка  

Возраст  

Родители(законныепредставители) 
 
 

 

1. Общиепредставленияребенкаобокружающеммире  
 
 

 

2. Речеязыковаякомпетенция 

 Уровеньсформированностилексикона 

Объемсловаря  
 
 

Системнаяорганизациясловаря(ассоциативныесвязи)  
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 Уровеньсформированностиграмматическойкомпетенции 

Словоизменительныенавыкииумения  
 
 

 

 

Словообразовательнаядеятельность  
 
 

 

Синтаксическиенавыкииумения  
 
 

 

Понимание и самостоятельное продуцирование/репродуцирование

 текстаповествовательного характера в соответствии с предложенным сюжетом 

(рассказ/пересказ)Пониманиетекста    

  

 

 

 

Продуцированиетекста  
 
 

 

 

Репродуцированиетекста  
 
 

 

 

 Уровеньсформированностифонетико-фонологическойкомпетенции  
 
 

 

 

Состояниефонематическогослуха  
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Сформированностьнавыковзвуковогоанализаи синтеза  
 
 

 

Слоговаяструктураслова  
 
 

 

Звукопроизношение  
 
 

 

 
 с с’ з з’ ц ш ж ч щ л л’ р р’ н н’ м м’ j 

1                   

2                   

3                   

 
 

 т т’ д д’ к к’ г г’ х х’ в в’ ф ф’ А о у ы э и 

1                     

2                     

3                     

 

1 – изолированно;2–всловах;3– вспонтаннойречи 

3. Состояниеартикуляционногоаппарата 

 Строениеартикуляционногоаппарата  
 
 

 

 

 

 Двигательныефункцииартикуляционногоаппарата  
 
 

 

 

 Речевоедыханиеиголосообразование  
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4. Просодическоеоформлениеречи 
 
 

 

 

5. Двигательноеразвитие 

 Развитиеосновныхдвигательныхнавыкови координаторнойсферы  
 
 

 

 

 Сформированностьцеленаправленныхдвижений(праксис)  
 
 

 

 

 

6. Психологическаябазаречи 

 Вербальнаяпамять  
 
 

 

 Речевоевнимание  
 
 

 

 Мышление(вербальныйиневербальныйинтеллект)  
 
 

 

 

7. Дополнительнаяинформация 

 Особенностираннегоречевогоразвития  
 
 

 

 Особенностиречевой среды, вкоторойвоспитываетсяребенок   
 
 

 

 Особенностиречевогоповедения  
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Неврологический статус и состояние сенсорно-перцептивных органов и систем 

(зрение,слух, осязаниеи др.)  

 

 

 Сведенияо настоящихиперенесенныхзаболеваниях  
 
 

 

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕЗАКЛЮЧЕНИЕ  
 
 

РЕКОМЕНДАЦИИ  
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Взаимодействиеучастниковобразовательногопроцесса 
 

Специалисты РекомендацииТПМПК Дефицитыребенка 

(заключениеППк) 

Специальные условия 

 

 

Учитель- 

логопед 

   

 

 

Педагог-

психолог 

   

 

 

Учитель-

дефектолог 

   

 

 

Воспитатель 

   



239  

Заключениепорезультатамработывоспитателя 

Развитиеребёнкапообразовательнымобластям 
 

№ Началогода Серединагода Конец года 

1. Социально-коммуникативноеразвитие 

    

2. Познавательноеразвитие 

    

3. Речевоеразвитие 

    

4. Художественно–эстетическоеразвитие 

    

5. Физическоеразвитие 

    

Заключениепорезультатамкоррекционнойработы 
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Учитель-логопед   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель-дефектолог  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Датасоставления  

учитель-логопед (подпись)   

учитель-дефектолог  (подпись)   

педагог-психолог  (подпись)   

учитель/воспитатель (подпись)  


